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蛻變 甦醒 進窄門 
文／台灣走出埃及輔導協會秘書長 厲真妮傳道

秘 書 長 分 享

「你
們要進窄門。因為引到滅亡，那門是寬的，路是大的，進去的人也多；引到永生，那門是

窄的，路是小的，找著的人也少。」（太七：13–14）

還記得信主四年後，一天靈修時，「進窄門」的這段經文像警鐘般的敲醒了我。因為當時還有情感依賴

的對象，我的基督徒生命過得渾渾噩噩。然而，神憐憫我，藉著祂的話語提醒我該是「進窄門」的時候了，

我知道自己必須迎向挑戰。事實上，我根本沒有能力選擇神所指向的道路－進入窄門。之後的日子裡，我天

天反覆思想這段話，並且告訴神我有多麼掙扎、痛苦，我需要祂的介入並幫助我做出抉擇。很奇妙的，在極

短的時間裡，在沒有爭執、沒有撕裂的情況下，我順利結束了跟對方的情感糾結，決心破釜沉舟的將生命主

權交給神，跟隨主到底。「進窄門」是我重生的經文，出於神的話實在寶貴！

是什麼力量讓我得以做出選擇、進入窄門？

如今我已蒙恩得救三十年，也早已清楚自己的命定。當我再回頭，思想自己的來時路時，最想說的，還

是感謝神。祂終究捨不得放棄我，定意要依門守候我這浪子歸家；踏上歸家的路並不容易，需要有來自天父

聲聲的呼喚與盼望，如果沒有神愛的觸摸，任誰也無從歸家。

感謝主！同性戀蛻變甦醒之歷程，我已走過，我深信神因為愛的緣故，祂仍要繼續醫治我、更新我。不

單是對我，祂的心意對同性戀這個族群也是，我相信祂的拯救時刻必要快快臨及！

親愛的朋友，如果你現在正處於掙扎或難以抉擇的十字路口，那我要告訴你，此時此刻正是你呼求神搭

救的時刻，請不要害怕！主必定施恩憐憫。
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1.您願意加入消失的性別界

限―多元性別潮流搶灘的行列嗎？請伸

出您的手，以實際的行動來支持走出埃及的事

工需要。無論是禱告、人力或奉獻捐款，我們都亟需

您的積極投入與支持！讓我們一起延續這片園地，讓它

可以長長久久……

2.在2012年的第四季，走出埃及將以一種全新的風貌向您

展現誠意，在此想邀請您加入成為支持「2012藝術元年

」的贊助者，期待在這說、學、逗、唱的豐盛宴席

裡，你我都能發現「美之真我」，讓創作者與

造物主真實面對面相遇。詳情請洽：

  （02）2733–1956

請 加入

2012年走出埃及主題、目標與預算

2012主題定調：擴展疆界、進入豐盛

2012深化目標：

1. 師資培訓：開展各種管道，培訓種籽師資，成為有效能之助人者。

2. 關顧整合：整合協談與團體關顧事工資源，以利提升服事品質。

3. 資源共享：主動連結各項資源，深化友好關係，相互合作。

4. 福音外展：關注社會脈動，進入社群社區，傳揚福音大能。

2012經費預算：760萬元
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震撼

2001年5月美國精神科醫師Robert Spitzer發表了一篇研究報告，主題為：「有些同性戀者改變了」。這項研

究成果一發表，立即成為美國各大傳媒的頭條新聞，因為這醫師大大推翻了他二十年前的言論―同性戀不是病也不

需要改變。

事件的源起

1973年，美國精神科醫師Robert Spitzer建議「美國精神病學協會」（APA）將同性戀從DSM–4中刪除（

DSM–4 是精神疾病診斷準則手冊，是精神病的葵花寶典），理由是同性戀不符合精神異常的標準。隔年（1974 年

）就立即將此刪除。

Q：這代表什麼意義？

A：�以後，心理醫師不必看「同性戀」的病，醫師會告訴病人說：「這是正常的現象，接受這個身分就對了。」但就

「走出埃及」的經驗是，許多人並不就此罷休，他們會不斷尋訪各地的名醫，一直到醫師有能力處理這方面「私

密的」困擾和問題為止。

轉變的關鍵

但就在這些專家開會的期間，有一群宣稱同性戀可以改變的團體，進行抗議的活動。這不但沒有使 Robert 

Spitzer憤怒，將這些反對聲浪的人潮驅離，反倒對這個團體產生極高的興趣。

促成他研究的動機

於是，他詢問這些抗議的人群，傾聽他們的故事，對基督教的神能改變同性戀感到很有興趣，同時覺得極富有

研究的價值，因此就與他們聯絡，歷經二十餘年的追蹤調查，發表了這篇研究報告。

研究的主題方向／內容

從同性戀傾向轉為異性戀者，研究性取向指標的改變作評估，紀錄改變的複雜性及範圍，並提供詳細的描述。

研究對象

一、那些自稱是能從同性吸引改變為受異性吸引五年以上的人，找到顯著數目200個案例。

Q：為什麼要五年以上？

A：1. �有78%的受訪者表示，他們的性傾向大約在五年後才有改變。在開始的前兩年，他們都不會在性方面有任何

不同的感覺。

2.�同性戀的恢復層面非常廣，不單只是對同性吸引力的控制，還包括男性／女性氣質的甦醒，同性健康友誼已經

滿足，甚至到與異性關係的相互吸引……。大致來說，五年是比較穩定。

事件簿 同性戀到底能不能改變

？一直是爭論不休的話

題。走出埃及編輯小組

整理了美國精神科醫師

Robert Spitzer有關於同

性戀的醫學研究報告，

邀請您一起來深思。
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二、男性143位，女性57位，平均年齡為43歲。

Q：為什麼找這麼老的？為什麼不在各種年齡層都找幾個個案？

A：�生命的成長，無法揠苗助長。時間，是生命的「改變」中非常重要的一項因子。受訪者努力改變的動作：男從

14年前（29歲），女從12年前（30歲），所以一般受訪者大約在30歲時，嘗試改變的動力最大。一般人在這個

年紀，對生命已經有歷練，也比較知道自己為什麼要改變，不會像青少年不穩定，以及倚靠感覺而行，他們對生

命到了一個有覺醒的地步。

進行方式

一、每一位電話訪談45分鐘，問60個問題。

Q：為什麼用電話訪談做為研究的主線？

A：電話訪問比較好，具有極高的機密性。因為受訪者比較有安全感，個案的誠實度會比較高。

二、�問題的內容以受訪者努力改變前／後的「性感受」與「性行為」為主。透過錄音和資料整理，篩選出合用的案

例進行學術性的研究，歷時二十幾年才完成。受訪者被問到的問題如：「你得到什麼樣的幫助？」「在改變前

你是如何？」「你現在又如何？」「你還有哪些同性戀的狀況存在？」「自慰和性交時幻想的對象是同性或異

性？」「與同性墜入愛河的渴望到什麼程度？」……

Q：為什麼要問「性感受」與「性行為」這類的問題？

A：�同性戀的界定中，分兩個層面―情感與性的層次，因此，談到同性戀的恢復，必然要談到這兩方面的恢復程度。

研究結果

一、�大部分人採兩種以上的方法來獲得幫助。50%的人說最多的幫助是來自一對一的心理諮商，以及與心理醫師等

精神科專家、相關輔導員一起面對問題；1∕3是來自支持小組；1∕3是從相關書籍的閱讀，加上一位亦師亦友

型的成熟異性戀者的互動與幫助。

Q：「走出埃及」提供的是什麼？

A：�每一位進入到支持小組的人，可以採混合式―兩種以上的方法獲得幫助。我們提供隱密性極高的支持性小團體；

另外，每一位都有直屬的小組長作為一對一的輔導員。除此之外，我們也提供同性戀相關議題的屬靈書籍和資訊

，做為知性層面的幫助。

二、有66%的男性受訪者，以及44%的女性受訪者成為正常機能的異性戀者。

Q：所謂正常機能的異性戀者是什麼意思？

A：1. 這些受訪者在過去一年中與一位情人有穩定的戀愛關係／交往。

     2. 情感的滿足程度（與異性伴侶）是7分以上（若滿意程度從1到10來看）。

     3. �每月至少有一次與異性伴侶有滿足的性愛，以及沒有、或幾乎沒有在性愛時幻想另一位同性人士（沒有對同性

的性幻想）。

三、�有89%的男性及95%的女性稍微、或完全不會被不想要的（不自主、突如其來的）同性戀的感受給困擾著。

Q：不被同性戀的感受給困擾著的意義是什麼？

A：�這表示同性戀大部分沉重的核心問題已經處理了。一個同性戀者來自過往的傷害做過覺察、醫治釋放以及同性健

康友誼的需要被滿足得差不多了，而性別身分也逐漸在甦醒當中。其他如性沉溺等問題則是在遞減或被控制的狀

況之中。
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四、有11%的男性，以及37%的女性完全沒有同性戀指標，包括被同性吸引。

Q：為什麼完全沒有同性戀指標的比例是最少的？

A：�完全沒有同性戀指標，其實就是與一位異性戀者相當，包括性別身分已經甦醒到一個程度。例如，在這階段若想

到和同性有關係會感到不舒服，這個感受與從前「甜甜的」感覺大不相同。而大多數的人，都還在「恢復真我」

的過程中。

五、改變前，有20 % 的受訪者結了婚；改變後，有76 % 的男性和47 % 的女性步入婚姻。

Q：改變前／後步入婚姻主要的差別是什麼？

A：�對異性的配偶有夫妻的真實感―不論是情感或與性的層面，與伴侶相戀、生活，會有很自然的甜蜜感，不必為了

社會的價值眼光而偽裝自己。同時，對自己的性別角色有安全感、有自信，不會被別人的質疑所困擾。

激烈的答辯

對於這樣的研究，馬上有人提出反對、質疑的立場，企圖否定這樣的成果。

一、�人權運動（Human Rights Campaign）副聯絡主任Wayne Besen說：「這個研究只有很少的科學價值，因為抽

樣大都來自那些強烈反對同性戀的社團。這份報告似乎反映著研究員的個人偏見。」「Exodus North America

」執行主任Bob Davis認為這抗議站不住腳，不用理會。他說：「Spitzer 醫師將自己界定為一個人本主義無神

論者，他開始這個研究時已懷疑是否可能，如果真的有偏見出現，那只會是他認為改變是不可能的，而不會是

改變是可能的。」

二、�Besen 聲稱那些受訪者決定接受改變治療時，是因著本身缺乏被接納與害怕被人排斥等因素，而使這改變治療

顯得有重要的影響。但是，那些受訪者卻給了不同尋求改變的原因，而使這樣的說辭，不能以偏概全所有個案

的醫治動機與結果。有81% 的受訪者覺得同性戀「不能帶來情感上的滿足」，有79 % 受訪者表示「跟宗教信仰

有衝突」，有67 % 的男性與35%的女性表示「想結婚或想維持一段婚姻」。

三、�有些同性戀者質疑這研究的受訪者，華盛頓的「National Gay Lesbian Task Force」發言人David Elliot 對

ABC News說：「那個抽樣實在太可怕，糟透了，完全不能代表男、女同性戀者的社群。」ABC News報導：「

但Spitzer指出，縱使他所抽樣的人物有點特別－當中有宗教信仰的較一般人口為多，這並不代表他們的經驗是

不屑一提，他說，這不代表他們不是說真話。」

Robert Spitzer的結論

一、Robert Spitzer無法證實受訪者是否誠實，但從他們改變的逐漸性來看，受訪者的改變不是捏造的故事。

二、�無法預估高意願的改變者究竟他們的改變佔了多少百分比，但從證據顯示，真的有人從同性戀者改變為異性戀

者是事實。

三、大部分的受訪者在大部分的變量上（variables），都表現出戲劇化的改變，而這些改變維持了很多年。

參考資料

1.�  �台灣走出埃及輔導協會第29期雙月刊第四、五

版（同性戀能改變嗎？―從臨床經驗談天生論

的迷思）

2. http://www.christianmentalhealth.com

3. http://www.truth-light.org.hk

4. http://www.foxnews.com

5. http://www.cbsnews.com

6. http://www.abcnews.go.com

7. http://www.msnbc.com

一、改變是可能的

二、打破天生論的迷思

三、給不快樂的同性戀者帶來一線曙光

分析Robert Spitzer研究的價值
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在
香港明光社出版之《認．同－關心同性戀小冊子》第19–21頁中，引用了Dr. Robert Spitzer於2003年刊登

於學術期刊《Archives of Sexual Behavior》的研究，指出性傾向的改變並不容易且不一定人人都能成功，然

而性傾向的改變的確是一個複雜和連續性的過程，並且在研究個案中發現是有可能的。1 

Spitzer曾在研究發表後的一段時間發表言論，稱「同性戀不能改變」的說法是基於某些同性戀運動者的議程策

略。在片段中他如此說：「精神疾病診斷與統計手冊是由美國精神科學會的出版，可謂精神病學的『聖經』。1973

年，我提出了同性戀不是精神病的定義。同性戀運動的活躍份子採取了政治策略立場，以便可以更好地說服社會大

眾─當有人是同性戀，他是絕不能改變的。我理解和接受這政治觀點可以幫助他們宣示自己的政治目的，但我認為

這（同性戀不能改變）是不真確的（Not True）。」2 

及至2007年，Spitzer 在另一段訪問中，3指出他強調當引用他的研究，指性傾向可以改變時，需要同時指出「

成功個案是少有的」，並呼籲考慮參加輔導的同性戀者，要先清楚知道改變的機會是非常低。

2012年4月11日，一本美國自由派雜誌《The American Prospect》刊登一篇名為「My So-Called Ex-Gay 

Life」的文章，4記者聲稱曾接受Dr. Joseph Nicolosi的輔導並失敗，該文亦訪問Spitzer有關他的研究。報導描述

Spitzer承認他的研究結果─「性傾向有改變的可能」是相當具爭議性，也承認該研究的結論只限於描述「有證據指

經驗過輔導的參加者，認為自己有改變」，而非證明更正治療的效用。及後至2012年4月25日，在同性戀運動的網

頁中公佈了一封由Spitzer寫給《Archives of Sexual Behavior》主編Dr. Ken Zucker的信件（並附件給同性戀運動

的群體）。信件內容提及該研究的缺陷是「……沒有辦法判斷個別參與性傾向改變的自述（self-reporting）的公信

力。我曾提供幾個（說服力很低）的原因，有何合理證據假設參與者並非自我欺騙或撒謊。但事實是沒有辦法證明

參與者的自述是有效的。」並且，Spitzer 向一些誤以為報告已證明更正治療有效，因而抱有很高期望參與的同性戀

者作出道歉。

然而，Spitzer的報告有些要點是值得我們留意的：5 

1. �雖說自述的可信性（Self-report credibility）受到質疑。但亦不能證實參加者的自述是否為自我欺騙或刻意說謊

，這是很多其他質性和量性調查都同樣不能證實的。

2. �報告指出「完全改變的可能性少有（Rarely）」，但同時指出「提供更正治療的機構從沒有提出保證完全改變的主

張。」（p.414）

3. Spitzer在報告的討論中提出三個要點：（p.415）

   i. �他質疑當時傳統講法─性傾向不能改變；並指對於某些個別人士，改變性傾向可以是理性及自主地的決定，而非

社會壓力和「恐同症」所致。

  ii. �只要提供足夠資訊─改變不一定成功，治療可能會因此感到失望及對資訊有所共識下，就應讓受助者自己決定（

autonomy and self-determination），社會不應禁止「更正治療」。

 iii. �如果美國精神科學會指在沒有足夠成效證據下，提供更正治療（reparative therapy）是不道德，那美國精神科

學會是雙重標準。因為他們同樣沒有如此嚴謹的科學數據及研究，以支持他們正在提供的肯定同性戀傾向的治療

（gay affirmative therapy）。

1.  �Robert L. Spitzer, M.D., “Can Some Gay Men and Lesbians Change Their Sexual Orientation? 200 Participants Reporting a Change 

from Homosexual to Heterosexual Orientation”, 《Archives of Sexual Behavior》, Vol. 32, No. 5, October 2003, pp. 403–417

2. � 片段載於YouTube《Dr. R. Spitzer - Homosexuals Can Change》，http://www.youtube.com/watch?v=rzF9BJRzsBQ&feature=youtu.be

3.  片段載於YouTube《(Out of ) Focus on the Family》，http://www.youtube.com/watch?v=ZwE6_dLweYo

4.  My So-Called Ex-Gay Life，《The American Prospect》，http://prospect.org/article/my-so-called-ex-gay-life，11/4/2012

5. �Robert L. Spitzer, M.D., “Can Some Gay Men and Lesbians Change Their Sexual Orientation? 200 Participants Reporting a Change 

from Homosexual to Heterosexual Orientation”

關於Dr. Robert Spitzer 2001年進行的研究 ◆ 香港明光社整理
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六
年前，我還住在上海的時候，大兒子海恩來探望我們，與我們同住了三個月

。有一天我們一起在客廳坐著，我說：「海恩啊，男孩子要有男孩子的坐相

，不可以不男不女的。」這句話正好碰觸到他內心的痛點，就引爆他對於身份的告

白。他說在他懂事以後，他就是同性戀者，他豁出去了；他想著，如果媽媽不要我

了，今天我就立刻回臺灣。那天爸爸正好不在，我獨自面對這晴天霹靂的噩耗。我

，海恩，和他兩個弟弟，我們大家哭成一團。

當時我只有一個感覺，我的完美主義全破碎了。為什麼是海恩？為什麼發生在

我家？我該如何面對親戚、朋友和鄰舍？神啊！海恩還能上天堂嗎？海恩會不會下

地獄？他怎能這樣的違背聖經得罪你呢？他怎會這麼可憐，沒法擁有正常人的婚姻

？他不是從小在教會長大嗎？我們不是一直在教會服事你嗎？難道我求餅你反給石

頭，求魚反給蛇嗎？為什麼？你竟這樣對待我！無數的日子，我哭倒在神面前，我

懼怕、無助、疑惑、聽不見神的回應。

我開始認真的找出聖經中關於同性戀的經文，發給海恩，希望他能醒悟過來。

我經常打電話給他，他不接，即使接了也是吵架收場。在臺北，他開始作女生的打

扮，計畫整形、變性來改變他的外在，以配合他女性的內在。我完全不能接受從小

養大的兒子竟成了女人，我好害怕看見他，所以儘量與他避不見面。

當爸爸警覺海恩是「來真的」時，我們常常一起跪下悔改，流淚哭泣，迫切的

禱告、宣告。終於，有一天海恩緊急的找我，原來是他被前男友不停的騷擾，揚言

要報復他，他好害怕，他好想回到家人的身邊。我知道上帝垂聽了我們的禱告，開

始在他身上動善工了。

去年我們從上海搬回高雄，與他同住了兩個月。奇妙的是，上帝給我勇氣去面

對他的一切，我們開始恢復關係，坦誠溝通。海恩把他這十年的心路歷程向我們敞

開說明，他找不著自己的性別，也不認同他的性別，我的心好痛、好憐憫他。他說

他不是愛當男生，也不是愛當女生，他只想做一個裡外一致的正常人。

今天有多少在教會長大的同性戀孩子，在面對性別的矛盾時，還要面對信仰的

衝突，比不信者更痛苦。如果家人、教會不能接納他們，我們就是活生生的把他們

推到撒旦的手裡被欺騙、蹂躪和糟蹋。

透過朋友的介紹，讓我認識了走出埃及這個機構。今年四月在他們的遮蓋下，

我們開始了高雄地區兩週一次的家屬讀心會。

我們藉由一位同性戀者得醫治的真實故事，書名是「愛，放對位置」。作者馬

里奧曾經沉浸在同性戀的糜爛生活、性病及愛滋病的陰影中。因為聖靈的臨及，他

選擇被醫治、要蛻變。聖靈奇蹟式的醫好他身體所有的病症，然後一步步的醫治他

靈魂的病症。他看見他內心匱乏的愛，竟然被惡者、仇敵扭曲成性行為的墮落。在

醫治的過程中，仇敵依然猖狂，他的掙扎和痛苦藉著禱告與悔改，他饒恕了傷他最

深的父親。至終，十字架的大能終獲勝利，他完全走出了同性戀的生活，成為一個

整全的男人。

書中也作了許多心理深層的探討。當孩子在性別認同上產生錯亂時，心中的愛

情故事也會產生混淆，兩性關係當然也就跟著混淆，就像一個缺乏親情的人嘗試要

在同性戀情中得到補償性的愛，那依然是無法滿足這個缺口的。
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透過聖靈的光照，我們看見父母更加需要被神醫治，是父母扭曲的生命扭曲了自己最愛的孩子，破碎了他們渴

望被愛的心。當傷害者和被傷害者在未得救贖和醫治的情況下又不斷地去傷害別人，受傷的人就會用罪再去回應罪

。這是破碎和墮落的世代，不論是同性戀者或異性戀者，世人都被圈在罪中，也死在罪中。只有回到神的面前，向

祂敞開自己，祂會赦免我們，包紮我們的傷口。祂的愛將滿足我們內心的空洞，也將使我們得到完全的自由、健全

的人格。

今天的我不再問為什麼了，我要完全的交託，海恩在上帝的手中，他的時間也在上帝的手中，我和先生每天都

帶著盼望和忍耐為海恩禱告。我相信當他回頭時，他要堅固他的弟兄們，他要成為同性戀族群的祝福、上帝所使用

的器皿。馬里奧的見證不正在幫助每位閱讀他故事的人嗎？包括為他翻譯的兩位姐妹都得了醫治，感謝讚美神！

北、中、南家屬讀心會

台北家屬讀心會

◆第二、第四週之星期五19：30–21：30

◆禁食禱告時間：每週一上午

台中家屬讀心會

◆第二、第四週之星期三14：30–16：30

◆禁食禱告時間：每週一晚上

高雄家屬讀心會

◆第二、第四週之星期三13：30–16：00

◆禁食禱告時間：每週一晚上
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親愛的台中家屬讀心會的家人們：
今天在台中開始的家屬讀心會，真是充滿了神愛的恩典，是祂垂聽了我們

流淚的呼求禱告，是祂看見了許多家屬在黑暗中無助的哭泣，是祂在一群永不
放棄的爸爸、媽媽、家屬中尋找願意為這世代許許多多迷失的孩子們，站在破
口上為他們禱告、爭戰的人！

我真心感謝神一路走來為我們預備了許多幫助我們的人，更感謝神不是用
祂超自然能力的方式馬上改變了我們的孩子，而是用祂全然夠用的恩典帶領我
們，使我們謙卑降服在神面前，承認自己的軟弱、驕傲與掌控。孩子的改變不
在我們，乃是在神的超自然手中！當我相信這一點時，我就不再有那麼多的「
我是否可以多做些什麼來使孩子改變」，而是不住禱告、安靜等候神。

曾經有一段時間，我在禱告中期待看到改變。當孩子好時，我的心情就跟
著好；當孩子不如我意時，我的心情就跟著下沉。我發現我的情緒深深的被影
響，我甚至難過、懷疑我的禱告是否蒙神垂聽？直到我知道自己必須定睛在神
，以及在聖經裡神所說的每一句應許，才讓我再次有力的持續禱告。

最近我的教會正在以全教會接力的方式進行四十天的禁食禱告，第一個十
天是為個人的生命禱告，第二個十天是為家人禱告，第三個十天是為教會禱告
，第四個十天則是為國家禱告。在這段期間，我感到神用了許多話來安慰我，
其中令我非常感動的一句話是「耶和華所賜的福使人富足，並不加上憂慮。」
（箴十：22）雖然是簡單的一句話，卻深觸我心。是的，我相信在我們與自己孩子的身上，神必有美好的祝福，祂是樂意賜
福予我們的神，就算是在看似不好不美的事上，祂仍然是化咒詛為祝福的神。
祂必讓我們因著信靠祂，使我們在困難處得著豐盛且美好的祝福！謝謝走出埃及為我們勇敢的站在神的呼召上所做的一切，也謝謝台中的教
會看見了家屬們的需要，願意幫助我們成立台中家屬讀心會。感謝主在我們的
生命中早已為我們預備了一切，如同今天聚會時一位姐妹所分享的：主耶穌在
我們最痛苦時，是背著我們走過的。

也謝謝親愛的爸爸、媽媽們今天非常珍貴的分享，每句發自內心的真話，
每一滴眼淚都是如此的寶貴，我相信天父都收到了。

                            �  感謝有您們一起同禱告、同扶持、同爭戰的
                                                                            �        美俐
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許
多人都關心中國大陸的福音事工，但您是否留意到中國大陸的同性戀者

仍在孤獨掙扎呢？

中國大陸目前的同性戀人口數已超過六千萬（以人口的4 %來計算），普羅大

眾一般會認為「性傾向是不可改變的」。大部份的男同性戀者（約80%）會結識異性，

然後進入婚姻，形成日益增多的「同妻」問題，同性戀的丈夫婚後仍然會繼續尋找同性，形

成與同性外遇的問題，使得「同妻」飽受精神折磨。

人們在網路上輕易地就可接觸「挺同志」（pro-gay）的宣導，有一些更是「挺同志神

學」。網路上配有中文字幕的短片在搜尋工具上唾手可得，這些影像卻使得對性傾向疑惑的青

少年們倍感疑惑與無助。

一直以來上帝使用港台兩地的福音機構，透過福音廣播及文字宣導去傳遞好消息並

栽培信徒的靈命。

有報告指出，青少年在中學時期發現自己的性傾向困擾後，決定選擇向

家人透露其性傾向，但卻讓家人掉進了絕望與惶恐的深淵之中。然而我們相

信上帝必能大大使用福音機構與教會，攜手合作，完成祂對國度的心意。

現在正是時候了！過去兩年，有許多基督徒主動與我們聯繫

（香港新造的人協會與台灣走出埃及輔導協會），他們決定

立志追求聖潔，並願意加入教會，希望我們給予協助

。因此，我們不能辜負這些人的期望，應當

繼續禱告，堅守崗位，並整裝待發！

為中國大陸六千萬同性戀族群守望禱告

徵召守望中華禱告勇士

※香港聚會詳情：日期：10/13 , 11/10 , 12/8 , 2013/1/12 , 2013/2/9

時間：上午10：30–12：0 0
地點：佐敦區（詳情報名請洽8103–8010 Kelvin弟兄）

※台灣聚會詳情：

日期：2013年起每月第四週的週二

時間：晚上7：30–9：0 0

地點：台灣走出埃及輔導協會

       （詳情報名請洽2733–1956 分機10 王小姐）

◆香港新造的人協會與台灣走出埃及輔導協會設

立「守望中華禱告勇士」（每月一次），透過

E-mail或網路平台發佈相關的新聞及代禱焦點。

◆招募港台禱告勇士，願意委身代禱事奉，並每

季出席一次禱告會。

◆招募對中國大陸的福音工作有負擔並願意參與

短宣的義工，尤其有輔導經驗或短宣經驗為佳。

我們所領受的異象
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身
為一個男孩，我的生命經歷了同性戀的掙扎、深深的破碎和復原。身邊有越

來越多的年輕人因為家庭關係的破裂、幼年被性侵犯、性氾濫以及同志運動

的思潮影響，而捲入這場註定無法逃避的戰爭。而其中大部分的人在這場沒有煙硝

的戰爭中都成了犧牲品，我不願意你們不知道，從前我是那貪婪的、自私的、嫉妒

紛爭的、淫亂的，而如今藉著我主耶穌基督的寶血，得以成為新造的人。何等感恩

，他竟在灰塵中高舉了我。

「基督耶穌降世，為要拯救罪人。這話是可信的，是十分可佩服的。在罪人中

我是個罪魁。然而，我蒙了憐憫，是因耶穌基督要在我這罪魁身上顯明祂一切的忍

耐，給後來信祂得永生的人作榜樣。」（提前一：15–16）

無數次，我覺得：我是風的孩子。那時，我還小，但清楚記得父母經常吵架，

媽媽一直以來都很強勢，而爸爸不再是家庭的權威。小時候的我常無緣無故的挨打

受罵，缺乏父母的愛、關注和照顧，與小夥伴們之間的性遊戲，好幾次讓疏於被看

管的我險些喪命。我的童年就在淚水中長大，而心就在無奈、絕望中漸漸的破碎。

雖然，我只是個孩子，但我常覺得世界並不歡迎我！家裡並不安全！父母其實不喜

歡我！我只是個負擔！我是個錯誤！我是誰？誰在乎我？我的存在是為了什麼……

多少次，孤獨無助的自己站在院子裡。當風刮起時，我就幻想自己是風的孩子！破

碎的心，看不見自己，活著，也是死著！

我把對於母親的厭惡、憤怒都轉移到所有的異性身上，當然也無法建立信任及

親密的關係；而父愛的缺失更讓我不停的尋找男人的認同，在初中時代又被同性別

的同學性騷擾之後也打開我情慾的閘門。我的潛意識自然就接受了這個謊言：我和

其他男生不一樣，我是天生的同性戀！

真理有能力，謊言同樣有能力！如果選擇了相信，那麼對生命的破壞，將是毀

滅性的。

「盜賊來，無非要偷竊、殺害、毀壞；我來了，是要叫人得生命，並且得的更

豐盛。」（約十：10）

大學之後，對男人的渴慕，也不知不覺的變成了對性的渴慕。想的、夢的全都

和男人有關係。色情電影、同志聊天室、同志酒吧、一夜情、同性戀情自然就成為

我的暗面生活；另一方面苦毒、空虛、寂寞就像滾雪球一樣，越滾越大。在情緒抑

鬱之下，就開始自虐、自殺，好幾次我站在校園的湖邊橋上，很想就這麼跳下去好

了。也正是那個時候，神卻揀選了我！

「壓傷的蘆葦，祂不折斷；將殘的燈火，祂不吹滅；等祂施行公理，叫公理得

勝。」（太十二：20）

2008年，父親癌末過世，那年我上大二。也正是在那一年，我受洗了，自此開

始過著教會團契與同性戀的兩面生活，痛苦與掙扎宛如火一般的燃燒，靈與肉的交

戰開始上演。

2010年，母親也不幸離世，那年我剛畢業開始踏入社會，同時我也一直盡心在

教會服事。我埋怨上帝：「為什麼是我？為什麼發生在我的身上？」看著空盪盪的

房子，自己已成了孤兒，孤獨、寂寞、恐懼、憤怒讓我更加的放縱、墮落，終日用

酒精麻醉自己。也曾想逃避神，「上帝求你放過我吧！就讓我在同性戀中自生自滅

◆
 

祈
帆
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吧！你看有那麼愛我的同性伴侶！你就祝福我吧！」然而，祂卻預備了更多的弟兄姐妹來愛我、關懷我、堅固我。

祂的愛不離不棄，憐憫如江河湧流，直到我決定祂是我唯一的依靠和出路。

我一直在思索「回家」的這條路到底是什麼在支撐著我、吸引著我，最終我發現是神的良善！聖經中浪子回家

的故事常常成為我的激勵，當小兒子醒悟過來起身回家時，父親遠遠的望見就動了慈心，連忙跑向兒子擁抱他，歡

迎他回家，為他歡喜快樂。流浪的小兒子，你又在哪裡？從創世以來至今，那是神永不止息的呼喚。

在復原的過程中，我覺得自己同性戀背後的問題像一座小島，我對神說：「我對改變沒有信心。」祂用湧流的

愛回應我：「你的小島有多大，我都會淹沒它。你的小島有多堅固，我都要浸泡它，直到岩石鬆散。」我相信，神

愛同性戀，甚至將祂的獨生子賜給他們，叫同性戀中一切信祂的，不致滅亡，反得永生！每一次，神的話都像活水

一樣湧入我的全身，我的感受是那麼的強烈，是天父把祂的愛、祂的情都注入我心靈的泉源。

2012年，我大病了一場，神在一週之內奇蹟的醫治了我，我決定辭去工作，全職回應神的呼召與託付。這半年

來，神開始把一些個案放在我的生命中，也給自己預備更多的資源和裝備。感恩的是，華人世界中有很多的過來人

未來可以一起同工。

「神是信實的，你們原是被祂所召，好與祂兒子—我們的主耶穌基督一同得分。」（林前一：9）

如果目前的你正在為著同性戀的問題而掙扎，我只想告訴你：「有一種花，叫百合；有一條路，叫走出埃及；

有一份愛情，叫雅歌；如果可以，我要給你一個負擔，請為我們禱告，請為內地六千萬的族群靈魂守望。因為當你

『阿門』的時候，祂在聽！」

「你們豈不知不義的人不能承受神的國嗎？不要自欺！無論是淫亂的、拜偶像的、姦淫的、作孌童的、親男色

的、偷竊的、貪婪的、醉酒的、辱罵的、勒索的，都不能承受神的國。你們中間也有人從前是這樣，但如今你們奉

主耶穌基督的名，並藉著我們神的靈，已經洗淨，成聖，稱義了。」（林前六：9–11）

在可能的時候，去愛並關懷那些彷徨、掙扎並在尋求支持與理解中的弟兄姐妹，深願有感動、負擔的人加入內

地的事工行動中，內地的需要太大了。我已在上帝面前立定了心志：小的時候自己無法選擇，但現在我已成人，因

祂復活的大能，我可以，也決定走出同性戀的泥淖！「耶和華對該隱說：你兄弟亞伯在哪里？他說：我不知道！我

豈是看守我兄弟的嗎？」（創四：9）誰將幫助身邊有掙扎的弟兄姐妹呢？因祂榮耀之名，我願意！

你們在哪裡？你是否聽到來自天上的召喚？是否想起迴盪在各各他山上的禱告？是否還記得提比利亞海邊的囑

咐？
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◆ 在六月份的門訓聚集禱告會中，厲傳道以自己的生

命經歷跟大家分享舊約聖經約伯記第三章的領受，也要

我們去想一想，並談談自己對永生的看法及該如何預備

自己進入永生？

　　透過彼此的分享、勉勵，挑旺了大家要單單為主而

活的心，並把生命的焦點重新再次對準神。感謝主，祂

是我們的榮耀盼望。

門訓聚集禱告會 

再次思索生命焦點

◆ 今年七月底，本協會開始進行「說故事團體」，當

中的成員有同性戀過來人以及戲劇編導人員。此團體由

秘書長厲真妮傳道親自帶領，每次聚會都由同性戀過來

人按照當週的主題來分享自己的生命歷程，這些故事有

時聽來輕鬆，有時沉重，然而也更能體會到神偉大的工

程與醫治。

　　目前正在進行姐妹小組，接下來是弟兄及家屬小組

。這些雲彩般的見證，都是神所成就的美好大事，誰說

改變是不可能的呢？

說故事團體 

雲彩般生命見證

◆ 二天一夜的真理班默想營在八里聖心靈修中心舉行

，聚會期間不能說話，學習靜默，對真理班的學員而言

真是一大挑戰。有些學員事後表示只能靜默，不能說話

，還真不習慣，而有些學員則對於能有機會操練覺得還

不錯。學員們藉由默讀聖經，與神、與自己經歷了一趟

奇妙旅程。但願這次的營會能讓學員們與神的關係更加

密切，無論何時何地、順境或逆境，神都同在。

真理班默想營 

與神靜默對話

機構聯禱會

有回家的感覺

◆ 每月一次的機構聯禱會，都分別由不同的機構負責

接待，在每次的聚集時，都有回家的感覺。各機構可提

出自身的難處與需要，即使困難再大也不怕，因為一定

有人能了解。當然少不了的是彼此相互代禱、祝福。神

很大，祂是所有機構的共同遮蓋，我們只要盡力完成我

們該做的，其他的部份神會動工，神真好，永遠好！
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傳遞教材會議 

教導與牧養經驗的集結

◆ 目前進行的傳遞教材會議，現已進行到專題文章的

審視階段。在會議中，眾人針對每篇文章的內容進行審

慎討論，如此的嚴謹無非就是希望這份教材終能成為傳

遞正確觀念的導引。

　　我們希望這份教材是豐富多元且實用的，在過程中

這才發現實在是一大工程，實屬不易！請大家持續為這

份教材的編輯過程禱告，求神賜下智慧、體力，能儘早

順利完成教材彙編。

◆ 本協會同工林韋詩姐妹因著回應神的呼召，已於今

年七月底離職，前往就讀神學院。7月31日我們一起為

她舉辦歡送會，也謝謝她過去對協會的貢獻，並祝福她

未來的腳步一切蒙神引導。相信神有更美好的計劃要在

她的生命中成就，在不久的將來，期待她將再次回到協

會來事奉並祝福更多的人。

慶生歡送會 

邁向服事新里程

◆在八月份的會議中，我們討論了即將進入「OPEN 講

」的學員及現在真理班學員的狀況，每個人的狀況和需

要都不同，深願他們現在參加的這些團體能夠成為他們

良好的支持與後盾。盼望聖靈運行在每次的督導會議與

團體進行的時刻，上帝美好的旨意將帶領我們一起同奔

天路。

團體督導會議 

學員支持與後盾

◆ 一直以來，「教會」是神在地上的心意，神呼召、

揀選牧者傳福音並牧養群羊。然而，當性別界限消失的

世代來臨時，教會就必須加以正視並學習應對，絕不可

坐視不顧。有鑑於此，本協會與其他機構已開始籌劃一

系列的教牧人員培訓計畫，期待幫助教會更加了解關心

性別議題。本計畫詳情將刊登於相關網站與本協會之下

期季刊，敬請期待。

教牧培訓計畫 

增進教會了解性別議題
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愛老師督導會議 

為求助者設身處地思考

◆在8月24日的愛老師督導會議中，我們再次針對特殊

求助者的轉介流程再做細部討論，也設身處地去想，他

們所需要的到底是什麼？若自己本身就是這樣的求助者

，會希望別人提供自己什麼樣的幫助？常聽見有人說：

「魔鬼就在細節中。」我們盡可能的去注意每個輔導、

轉介的細節，為的就是希望這些特殊狀況的求助者能夠

得到最適切、最體貼的協助，我們也要將這些求助者交

託在神的手中，求神幫助他們走出生命的幽暗，迎向蒙

福的新生命。

◆ 7月7日是第三次的「弟兄會客室」聚集，共有十四

位弟兄參加。已婚的弟兄分享婚姻、家庭生活的喜悅，

適婚的弟兄則向已婚的弟兄看齊、學習。結婚，並不是

同性戀者蛻變的終極指標，但能走入婚姻，的確是神的

祝福。更讓人感動的是，今年底就有兩位弟兄即將要結

婚，建立基督化的家庭，為此我們向神獻上感恩！

弟兄會客室 

分享婚姻家庭的祝福

核心志工會議  

重新聚焦 凝聚力量

◆8月18日下午三點在本協會舉行「核心志工會議」，

幾位志工組長們莫不聚精會神，與同工一起商討未來志

工隊的經營方向，感謝三位志工組長所貢獻的時間、心

力與才幹。會中決議，未來組長們將定期召聚各自的志

工成員，了解在協會的服務情況也彼此關懷。期待透過

組長們的努力，能讓志工隊有著更多的凝聚，並激發出

志工們的服務熱情與能量，來造福同性戀這個族群。

禁食禱告會 

神的話語有力量

◆ 每月第一週的週二上午，是同工們聚在一起禱告、

敬拜的時間，這是一個神同在以及彼此分享交流的時刻

。八月份的禁食禱告會中，厲傳道帶領同工們一起禱讀

神的話語。神的話語給人活力、生命，不管未來個人或

是協會要面對多少挑戰，在這個同心聚集的時刻裡，由

神親自來堅固每一個人，讓同工們依然能繼續堅持，為

主站立發光。 
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藝術成長團體 

用創作探索生命

◆ 第二屆的藝術成長團體結業了，一共有六位學員以

及三位同工的參與。每個人都能成為自己生命的藝術家

，用創作來探索自己的內在，也透過作品來呈現無法用

言語述說的痛楚。只要肯動手做、動筆畫，過程中即使

又哭又笑，宛若瘋狂又何妨？學員們被神觸摸、安慰，

有人因此饒恕了傷害自己的人，願意去體諒對方的限制

與不能。作品的好壞在這裡不是評定的標準，願不願意

提起勇氣與神相遇，才是最重要的。

◆ 在八月份的聚會中，大家就個人的學習與經驗，一

同討論身處於「多元情慾」的世代中，協談員的權責與

界線該如何拿捏？求助者該如何陪伴？也更多的去思想

，究竟我們能做與該做的是什麼？盼望聖靈能賜下屬天

的智慧，常提醒我們服事並非倚靠自己的才能，乃是倚

靠神。

個案研討會  

討論現今世代難處與希望

◆ 台灣走出埃及輔導協會於今年5月6日召開第三屆第

六次會員大會，並選出新一屆的十二位理監事。會後，

新任理監事立刻召開了第四屆第一次的理監事會議，推

選徐壯華牧師為新任理事長，另外也選出三位常務理事

以及一位常務監事。並且於今年起，每月均擇期召開一

次常務理事會議，以利協助事工推動。

　　感謝主的揀選，每位常務理監事都是愛主、具聲望

又專業的主內肢體，相信神必大大使用他們成為這族群

的祝福。

常務理事會議  

揀選愛主之人做神喜悅的事
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電 影 賞 析

青
少年時期的性教育議題對大部分人而言，共同的記憶是「大人尷尬噤聲，小孩自行摸索」。《青春水漾》以

性教育題材為出發點，試圖打破傳統和對此題材的封閉保守態度，以身體自主權的甦醒為其主軸；三十分鐘

的片長，計畫於課堂播映後，再和學子予以討論，讓性教育議題可以更開放、獲得充份討論的目的，固然用心；但

觀賞完影片，卻只看到如何讓身體舒服、性感帶怎麼找……讓人疑惑，「這就是性？」「這就是所謂的身體自主權

嗎？」以性教育影片為主題，其表層議題下，深層的意識型態想表達的是什麼呢？

青少年時期的生理會開始變化，加上荷爾蒙的影響，以致性慾望增加，自然對性會引發好奇；此時，是要教導

孩子隨從自己的感覺行事？還是要學習如何看待、管理自己的性慾望呢？《青春水漾》是一部標榜性教育教材的影

片，卻簡化青少年在第一次性行為的青澀與尷尬，淡化男女性別生理上的差異，以音樂和畫面美化過程，失去其教

材上所需要的真實性。

在兩性平權抬頭，倡導身體自主權的同時，是否也該讓女性認知，自己在性關係裡的弱勢事實？在醫學上沒有

百分之百的避孕方式，女性可能在短暫歡愉之後，要負上比男性更大的代價（如：墮胎―身體受損、生育―人生計

畫改變），應以全知的角度，讓女性了解、男性同理，使兩性都認知到性行為的利弊，而非窄化、單一地強調性快

感、性解放。特別是青少年時期在生理、心智年齡都尚未成熟之時，教導學子以行動探索，增加對性的了解，是正

確而穩妥的方式嗎？

青少年會經過同性密友期，此時缺乏分辨「密友」與「戀人」的能力；當覺察自己對同性產生情感、慾望時，

該如何自處、健康地確立性傾向，是時下學子都可能面臨的問題。劇中的小蜜疑似喜歡雅若，劇情沒有在這部分有

更多的琢磨，或許她對雅若的關心（如：幫雅若找敏感帶、告訴小康︰雅若的敏感帶在哪）純粹是同性間的義氣相

挺？卻有情人之間的親密行為？影片對兩人之間模糊的界限，沒有更多清楚的交代。《青春水漾》對於青少年時期

性傾向的認同議題，以蜻蜓點水的方式輕輕帶過。

從《青春水漾》的官方網站問卷資料中發現，學子在課堂上最想討論的話題是「交往」，而非敏感帶、性高潮

、A片……等。由此可見青少年被異性吸引後，如何了解對方跟自己的差異，甚至在情感上有健康的互動，是青少年

目前普遍遭遇的問題，但教材影片沒有把身體、心理的情感連結做清楚的分析。或許，在製作具教化意義的影片同

時，也應當去思考時下學子最需要的是什麼，而非運用既有的意識型態來製作影像。

影片放大情境、激化情慾、強調感覺（如：游泳池排水口、學游泳肢體接觸、針炙……等），在文本上卻略過

情感層面。性難道僅是生理需求反應，不是情感的一部分嗎？少了角色的情感、心理層面的描述，觀眾無法對角色

產生認同和共鳴。對於雅若、小康、雅若媽媽只是單薄地帶到角色的性焦慮，但導致不安、性焦慮、沒有被滿足的

背後是什麼？性不該僅是生理教育，性也是情感教育的一環，《青春水漾》卻很可惜的忽略情感和身體連結的部分

，這個是最值得深思和探討的議題。

這樣描繪青春，其實一點都不水漾！

―這種青春，一點都不水漾

青春水漾 觀後感

◆ 影像工作者  君倪



結
束老媽的追思禮拜後，我很快地回到崗位上班，但老實說，至今我的心思仍停留在家裡客廳老媽常坐的橘

紅色空椅上，總想著，為何它空在那兒？老媽人呢？然後，眼角瞥見牆上，老媽竟然笑著臉進到相框裡，

被端放在老爸的遺照旁。心裡暗暗嘟囔著，她何時偷偷爬上去的啊？

這麼久了，我一靜下來，多想一下，眼淚仍舊奪眶而出，然後心一陣酸，有時想找個地方放聲大哭一頓也是

事實。嗯，老媽真的已消失到我幾乎無從追憶與悼念的地步了嗎？

想起老媽在還未信主時曾笑著說：「以後，妮妮上天堂，我無論如何都要抓著她的裙襬，一起飛上天堂。」

她的意思就是暗示著總有一天她會信主，然而這些話卻也深刻滋潤了我這基督徒女兒的心。但無論如何，此刻的

我，卻好想快找到她，抓住她，任她帶我去飛翔……唉，我記得老爸走時已經夠難受了，為何這次的撕裂更顯巨

大？六年多前爸離去，我花了十個月才漸漸走出哀傷，那這次呢？

一天夜裡躺在床上，突然放聲大哭，一時想起老媽從小到大呼喚我的場景。「妮妮呀！妮妮！」這來自老媽

獨有的聲調聲聲在耳；時空一會兒是我紮著兩條小辮子的童年，一會兒是老媽病重時的呼喚。我感覺自己正像個

迷路的小女孩，光著腳丫到處找尋媽媽的蹤影，卻怎麼也找不著。於是在這個夜裡，我的心像似被掏空般的虛無

，因為「妮妮」這個來自爸媽給的小名，從此將成為絕響，不再能聽見。

老媽已「遠行」兩個多月了，她專屬的椅子、她乾淨的床鋪、放在床頭上小姪女送給奶奶的粉紅卡片及康乃

馨，還有掛在架上老媽慣用的黑色包包，以及好多大大小小的舊相片。這些照片有在山東老家與爺爺奶奶合照的

全家福、爸爸年輕時穿著軍裝的帥氣留影、媽媽十八歲時的粉嫩沙龍照、大姪女孩提時的可愛佳作、姐姐年輕時

的藝術照，還有兩張最特別的字畫―「詩篇二十三篇」以及「基督是我家之主」。「情景依舊，人事全非」是現

在家裡的氛圍，家人都還在適應她的離去。這陣子以來，有時我會刻意地睡在老媽的床上，試圖感受一下她所留

下來的餘溫與味道。躺在床上，我只想說：「媽咪！我好想好想您喔！妳真的不見了嗎？我何時才能再見到妳？

妳在天堂一定過得很開心吧！」

看來，日子依然要過，時序仍舊在跑。我，五十歲的大妮妮，在失去爸媽的溫情呼喚後，告訴自己，我其實

還可以是天父的小女兒哩！別怕！天父一直都在。嗯，注意聽！天父祂正在叫我：「妮妮呀！妮妮！我的孩子，

我永遠愛妳，妳真是我的寶貝。」

再也聽不見的呼喚
◆ 厲真妮

特 別 分 享
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心 靈 之 窗



加入活泉志工隊至今已過了五年，這些日子真是收穫滿滿

，祝福不斷！

於大學時期信主的我，基於對同性戀族群的負擔，在讀大

四的那一年，我就毛遂自薦的加入志工隊的行列。那一年剛好

適逢走出埃及的十週年慶典活動，第一次的服事就是在台北真

理堂的會場，之後我就陸續參與了各種大大小小的服事，只要

走出埃及有需要，我就前來支援。

2007年的夏天，我也遠赴馬來西亞，參與「PLUC」（在

基督裡得自由）機構所舉辦的「脫捆鎖，得自由」特會。我負

責支援走出埃及在大會的書攤，同時也擔任翻譯志工。出發前

我既高興又害怕，高興的是有機會出國宣教，害怕的是不知自

己的能力能否勝任。總之，我還是帶著勇敢的心出發了，還好

主很恩待我，在馬來西亞華語、台語都可通，語言壓力其實沒

那麼大。現在想起來，這趟服事還真是讓我滿載而歸。

服事無關大小，無論是協助走出埃及貼寄刊上的名條，或

是在大型特會上幫忙，我都告訴自己要認真去做。看著其他的

志工也都是奉獻所長，認真擺上，也總是令我十分感動。大家

都是因為有愛主、愛人的心，才會願意貢獻自己的時間、體力

來事奉，都不是為了自己的益處；也因為有著同工、志工們的

團結合作、彼此幫補，這個事工才能一直往前推動。

除了事奉之外，每年走出埃及都會定期舉辦志工的聯誼餐

會或出遊活動，讓大家輕鬆一下，也可以跟其他志工多一點認

識，聊聊彼此對這個族群的心意與負擔。同性戀的事工真的很

不容易，不但常被誤解又吃力不討好，但是大家依然願意繼續

堅守崗位。原因無他，就是因為我們要回應神給予的託付與使

命，即使再難也要做，這個特別的事工格外需要祂特別的恩典

，而神所預備的更是從沒遲過、少過。

你有負擔與勇氣嗎？歡迎加入我們喔！

特別的事工 特別的恩典
◆ 祥芝

特 別 分 享賢 者 相 助
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時間：2012年12月8日（六）晚上6：15–8：30

地點：台灣走出埃及輔導協會

內容：餐敘、團康聯誼、事工報告……等

費用：全免，但請於11月1日前報名，以利後續安排

報名請洽：（02）2733–1956 分機16 陳小姐

特邀活泉志工踴躍參加志工聯誼活動



貼 心 提 醒
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◆禱告聚會時間：每週四晚間 6：00–8：00

地點：台北市大安區通化街186 巷6 –1號1樓

禱告方向：

第一週『守望國家』／開放參加  第二週『同工、志工守望』

第三週『甦醒教會』／開放參加  第四週『組員守望』

第五週『同心敬拜』／開放參加

單週：開放參加，歡迎有負擔為性別議題及同性戀者禱告之牧長同工、弟兄姐

妹前來參加。雙週：為內部同工禱告聚會，不對外開放。

詳情請洽：（02）2733 -1596  陳小姐

歡迎索取

同性戀過來人之

父母篇見證CD

◆「彩虹的另一端」同性戀過來人之父母篇－袁立揚弟兄、袁蔣朗今姐妹將與

您分享生命故事，本見證CD採自由奉獻，歡迎來電索取。詳情請洽：（02）

2733–1956  聶先生

◆「OPEN 講」已經開講很久了！其中除了團體分享之外，也有專題討論，豐

富的內容激盪出許多的歡笑與淚水……請別再錯過了！這裡是一個有愛與充滿

安全感的地方！歡迎年滿十八歲，於性傾向或性別認同上有困擾的朋友上網或

來電報名參加！詳情請洽：（02）2733–1956  分機10  王小姐

OPEN講團體  

打開心放心講

◆本協會厲真妮秘書長之前接受好消息電視台專訪，錄製「真情部落

格 ― 裙 襬 下 的 秘 密 」 節 目 ， 講 述 同 性 戀 過 來 人 的 真 實 生 命 故 事 ， 歡

迎大家上網觀看。但願她的見證能祝福有需要的人，線上觀看網址：

ht t p : / /www . you t ub e . c om /wa t c h ? v=Tbw_MF fETME

真情部落格－

裙襬下的秘密

◆性別平等教育各家各有說法，但在這裡提供一個非常棒的資源網站，歡迎家

長、老師上網瀏覽了解詳情。

真善美網站 h t t p : / / n ew l i f e - l i f e n ew . b l o g spo t . tw /

性別平等教育

真善美網站

週四禱告會

2012更改地點

◆上帝藉由每月雙週五晚上的家屬讀心會，幫助每位參與的家屬誠實面對自己

的無力感，將主權交給上帝，也讓家屬們在彼此的鼓勵與支持中，重新學習與

孩子有好的互動，調整與孩子之間的距離，才能有對話空間，恢復親子關係，

讓愛無礙。詳情請洽：（02）2733–1956  林小姐

每月兩次週五晚間

家屬讀心會



徵 信 明 細
2012 年 6月1日–8月23日

收 支 表
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2012年5月–7月

　	 五月	 六月	 七月

本會經費收入	 369,863 	 294,259 	 796,489 

入會費收入	 3,000 	 0 	 0 

常年會費收入	 27,000 	 2,000 	 11,000 

捐款收入	 339,863 	 291,833 	 785,489 

其他收入	 　	 426 	 　

本會經費支出	 434,917	 398,359	 407,144

人事費	 202,888	 208,966	 201,185

辦公費	 136,269	 148,521	 132,928

業務費	 95,760	 40,872	 73,031

本期結餘	 -65,054	 -104,100	 389,345 

基金前期餘額	 489,229 	 424,175 	 320,075 

累計基金餘額	 424,175 	 320,075 	 709,420 

2012年6月1日

陳弟兄：  	      30元

思仁：    	   11500元

溫姐妹：  	    8000元

鄭姐妹：   	   9072元

主知名： 	      500元

王弟兄： 	     1330元

郭姐妹： 	      500元

陳姐妹： 	      600元

許姐妹：  	     300元

唐弟兄：  	    2000元

李弟兄：   	   1000元

范姐妹：  	    1000元

鄭姐妹：  	   17500元

詹姐妹：  	   15000元

劉姐妹：  	    2000元

許姐妹：  	     300元

蔡弟兄：  	    2000元

劉姐妹：   	   1000元

王姐妹：  	   1000元

王姐妹：  	    3000元

張姐妹：   	    700元

吳姐妹：   	   1000元

黃姐妹：  	    1000元

陳弟兄： 	    10000元

廖姐妹：  	     500元

陳姐妹：  	    1000元

李姐妹：   	   1000元

朱姐妹：  	     500元

主知名： 	    10000元

溫姐妹：   	    500元

張姐妹：  	    1000元

陳弟兄：   	  60000元

林弟兄： 	    20000元

林姐妹：  	    3000元

王姐妹：   	   1000元

白姐妹：  	    3000元

周姐妹：   	   2000元

羅姐妹：  	    1000元

主知名：  	     100元

展翔天地全人發展協會：	5000元

新竹靈糧堂：	  9000元

路竹聖教會：	 1000元

浸信會榮恩堂：	 3000元

高雄福氣教會：	 5000元

新店浸信會：	  2000元

高雄武昌教會：	 5000元

台北靈糧堂：	  30000元

信義會生命堂：	  2000元

台中生命之道靈糧堂：	7000元

2012年7月

張弟兄：    	  5000元

陳弟兄：   	    50元

陳弟兄： 	    10000元

黃弟兄：  	    5000元

魏姐妹： 	    10000元

詹姐妹：  	   15000元

李姐妹：  	    1000元

林弟兄：   	   6000元

游姐妹：   	   2000元

魯傳道： 	      500元

劉弟兄： 	    10000元

劉姐妹：  	    3000元

林姐妹：  	    1000元

陳姐妹：   	    500元

郭姐妹：   	    500元

林姐妹：  	   10000元

徐弟兄：  	    1000元

主知名： 	   200000元

蔡弟兄：    	  1000元

陳姐妹：	      3300元

白姐妹： 	     3000元

周姐妹：  	    2000元

鄧姐妹：  	    1000元

馮弟兄： 	     1000元

王姐妹： 	     1000元

王姐妹：  	    3000元

張姐妹：  	     700元

吳姐妹：  	    1000元

陳弟兄： 	    10000元

廖姐妹：  	     500元

陳姐妹： 	     1000元

李姐妹：  	    1000元

朱姐妹：  	     500元

黃姐妹：  	     500元

主知名：	     10000元

溫姐妹： 	      800元

張姐妹：  	    1000元

柯弟兄：  	    3000元

程姐妹：	      1500元

許姐妹：  	     300元

主知名：  	     700元

李姐妹： 	     2000元

田姐妹： 	     2000元

新竹靈糧堂：	 9000元

展翔天地全人發展協會：	5000元

士林錫安堂：	 10000元

浸信會榮恩堂：	      3000元

浸信會懷恩堂：     18000元

台北靈糧堂：	 36000元

台北真理堂：	 4000元

台中靈糧堂：	 10000元

台北復興堂：	 9600元

信友堂：	 3000元

聖公會聖雅各堂：	 3000元

木柵靈糧堂：	 2000元

高雄福氣教會：	 5000元

新店浸信會：	 2000元

高雄武昌教會：	 5000元

台北靈糧堂：	 30000元

主知名基金會：	 250000元

內湖靈糧堂：	 9250元

桃園縣府靈糧堂：	 9000元

2012年8月1～23日

陳弟兄： 	       30元

詹姐妹：  	   15000元

溫姐妹：  	    4000元

鄭姐妹：  	    8400元

劉姐妹： 	     2000元

劉姐妹：  	     500元

魯傳道： 	     2500元

陳弟兄：  	    5000元

郭姐妹：  	     500元

程姐妹：	      2000元

張姐妹： 	      500元

黃弟兄： 	    10000元

王姐妹： 	     1000元

王姐妹： 	     3000元

張姐妹： 	      700元

吳姐妹：  	    1000元

黃姐妹： 	     1000元

陳弟兄：  	   10000元

廖姐妹： 	      500元

陳姐妹： 	     1000元

李姐妹： 	     1000元

朱姐妹： 	      500元

黃姐妹：  	     500元

主知名：  	   10000元

溫姐妹：  	     800元

張姐妹：  	    1000元

李姐妹：   	   3000元

趙姐妹：  	    3000元

王弟兄：  	    4200元

白姐妹：  	    3000元

周姐妹：  	    2000元

鄭姐妹：   	    649元

主知名：   	    700元

新竹靈糧堂：	 9000元

展翔天地全人發展協會：	5000元

浸信會榮恩堂：    	  3000元

高雄福氣教會：	  5000元

自2012年6月1日到 8月23

日止，共收到148筆奉獻支

持，特此致謝。



捐款方式
◆ 捐款方式：□ 信用卡   □ 郵政劃撥   □ 銀行匯款或帳戶轉帳（分行代碼：＿＿＿＿＿  帳號末五碼：＿＿＿＿＿＿）   

◆ 捐款項目：□ 為事工經常費，NT$ ＿＿＿＿＿元 整   □ 其他 ＿＿＿＿＿奉獻，NT$ ＿＿＿＿＿元 整

◆ 捐款者資料（收據抬頭）：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ （收據可用個人或公司名義開立，可作為扣抵所得稅之用。）

　聯絡人：□ 同上 或 ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿  聯絡電話：＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 行動電話：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

　收據地址：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿  E－MAIL：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

以信用卡捐款︰

姓名：＿＿＿＿＿＿□ 男 □ 女  收據抬頭：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿（收據可用個人或公司名義開立，可作為扣抵所得稅之用。）

身分證字號（國外免填）：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿  生日：＿＿＿年＿＿＿月＿＿＿日

簽名（同信用卡）：＿＿＿＿＿＿＿＿＿發卡銀行：＿＿＿＿＿＿＿＿＿                    

卡別：□ VISA  □ MASTER  □ JCB  □ 聯合信用卡   有效期限：＿＿＿ (月)／＿＿＿ (年) 

卡號：＿＿＿＿＿－＿＿＿＿＿－＿＿＿＿＿－＿＿＿＿＿ 背面末三碼＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿          

捐款新台幣︰

□ 一整筆扣繳，扣繳金額︰NT$ ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 元 整

□ 一年度扣繳，扣繳金額︰NT$ ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 元 整

□ 月         繳，扣繳金額︰NT$ ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 元 整

□ 捐款期限：自民國       年       月至民國       年       月止  請勾選收據開立方式：□月寄  □年寄  □不用寄

以銀行匯款或帳戶轉帳：

土地銀行（銀行代碼005）　戶名：社團法人台灣走出埃及輔導協會　帳號：007001640393
※若是以銀行匯款、電話匯款、ATM轉帳匯款，煩請於轉帳之後填好本單傳真或來電告訴我們：

　1、銀行帳號末五碼，以便核對。

　2、奉獻收據抬頭、收件地址、連絡電話。

捐款新台幣︰

□ 一整筆扣繳，扣繳金額︰NT$ ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 元 整

□ 一年度扣繳，扣繳金額︰NT$ ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 元 整

□ 月         繳，扣繳金額︰NT$ ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 元 整

□ 捐款期限：自民國       年       月至民國       年       月止  請勾選收據開立方式：□月寄  □年寄  □不用寄

如您有捐款的相關問題，敬請電洽︰（02）2733－1956 聶先生 或 E－MAIL︰rainbow-c7@umai l .h inet .net

填妥本表後，請郵寄至︰10677台北市大安區通化街186巷6-1號1樓　台灣走出埃及輔導協會收，

或傳真至︰（02）2732－9673

您的捐款，台灣走出埃及輔導協會均將開立正式社團法人收據，可供每年申報所得稅時扣抵之用。

郵 政 劃 撥 儲 金 存 款 單 
收
款
帳
號 

1 9 7 9 7 8 0 9
金 額 億  仟萬 佰萬 拾萬  萬    仟     佰    拾   元

通訊欄（限於本次存款有關事項）

□   成為「走出埃及之友」

□   為人事經常費捐款

□   為關顧牧養事工捐款

□   為人才培訓事工捐款

□   為影音文字事工捐款

□   為辦公室房租捐款

□   為男士事工捐款

收款

戶名
社團法人台灣走出埃及輔導協會

寄        款       人       □他人存款   □本戶存款

姓

名

地

 

址

電
話

主管：

經 辦 局 收 款 戳

虛線內備供機器印錄用請勿填寫

◎寄款人請注意背面說明
◎本收據由電腦印錄請勿填寫

郵 政 劃 撥 儲 金 存 款 收 據

收款帳號戶名

存款金額

電腦紀錄

經辦局收款戳

（阿拉伯

   數字）

□□□–□□



服務宗旨

堅信以聖經原則，一男一女、一夫一妻、一生一世的婚姻制度為立場，幫助不快樂的同性戀困擾者，勇於

做上帝賜與的性別角色，並在基督裡享受豐盛的生命。

服務對象

有性別困擾的個人、家庭、親職及一般社會大眾，對性別困擾及同性戀者之輔導、關懷有正確的認知。             

服務內容                                    

1．協談諮商服務：電話、E–mail、網路、一對一協談、郵件……等。 

2．成長團體：讀書會、支持小組、父母成長團體、青少年關懷……。

3．舉辦專題演講、研討會、座談會、成長營會、志工訓練……等。 

4．�協助轉介：提供精神官能症、性傷害、愛滋病患……，

     於初步輔導後的各種轉介資訊。

郵政劃撥存款收據

注意事項

請 寄 款 人 注 意

一、�本收據請妥為保管，以

便日後查考。

二、�如欲查詢存款入帳詳情

時，請檢附本收據及已

填妥之查詢函向任一郵

局辦理。

三、�本收據各項金額、數字

係機器印製，如非機器

列印或經塗改或無收款

郵局收訖章者無效。

一、�帳號、戶名及寄款人姓名地址各欄請詳細填明，以免誤寄；

抵付票據之存款，務請於交換前一天存入。

二、�本存款單金額之幣別為新台幣，每筆存款至少須在新台幣十

五元以上，且限填至元位為止。

三、倘金額塗改時請更換存款單重新填寫。

四、本存款單不得黏貼或附寄任何文件。

五、本存款金額業經電腦登帳後，不得申請撤回。

六、�本存款單備供電腦影像處理，請以正楷工整書寫並請勿摺

疊。帳戶如需自印存款單，各欄文字及規格必須與本單完全

相符；如有不符，各局應婉請寄款人更換郵局印製之存款單

填寫，以利處理。

七、本存款單帳號與金額欄請以阿拉伯數字書寫。

八、�帳戶本人在「付款局」所在直轄市或縣（市）以外之行政區

域存款，需由帳戶內扣收手續費。

交易代號：0501、0502現金存款  0503票據存款  2212劃撥票據託收

＊�親愛的朋友您好，謝謝您撥冗填寫這份回應卷，好讓我們可以知道您的想法，有您的回應就代表一份鼓

    勵、支持，也更幫助我們知道如何禱告，並規劃未來的事工走向，再次謝謝您！

1.您有收聽過本協會所錄製的見證CD嗎？ □有  □無（若答「無」，則無須回答下列問題，並歡迎您索取此CD）  

2.您如何收到本協會所錄製的見證CD？ □自走出埃及索取  □朋友送的  □教會取得  □其它

3.聽了CD後，您的感覺是： □收穫很多 □很感動 □還好 

4.您是否願意將此CD轉送給其他有需要的人？ □是  □否

5.您是否想更進一步的認識走出埃及？ □是  □否

6.您是否願意加入走出埃及的志工團隊？ □是  □否  

 （如您願意，請留下姓名：＿＿＿＿＿  電話：＿＿＿＿＿ 我們將與您聯繫）

  填完之後請將此問卷回傳至：（02）2732 -9673 或E–MAIL：rainbow-c7@umail.hinet.net 願神賜福您！

社團法人台灣走出埃及輔導協會

聯絡方式
TEL：（02）2733-1956

FAX：（02）2732-9673 

E–mail：rainbow-c7@umail.hinet.net

網址：www. rainbow-7.org.tw

對欲尋求同性情誼困擾或議題之真相（答案）者，提供專業的輔導與關懷。

邀請您認識 



日期 星期 時間 單位名稱 性質

9月19日 三 上午 青年使命團DTS學校 專題演講

9月29日 六 上午 泰中宜蘭Mnibu（大同）區會 專題演講

10月20日 六 晚上 長老教會大山教會 青年崇拜

11月  3日 六 晚上 中國信義會生命堂 專題演講

11月18日 日 上午 林森南路國語禮拜堂 主日崇拜

12月  1日 六 下午 校園福音團契－台南場 專題演講

12月  1日 六 晚上 雲林伯利恆靈糧堂 專題演講

12月  2日 日 早上 雲林伯利恆靈糧堂 主日崇拜

◆�歡迎各學校、機關團體、教會及團契來電邀請

本協會前往演講。

詳情請洽︰( 02）8773–5023  分機16  陳小姐

特 別 分 享佳 美 腳 蹤

27

RAINBOW7
一份關心同性戀朋友們的刊物

▲ ▲ ▲

走出埃及67期

台灣近期腳蹤

出埃及全球聯盟網站

http : / /www.exodusglobalalliance.org

國際瞭望台

◆東亞區研習會

馬來西亞 PLUC 事工十週年慶典與研習會 

主題：神的真理與性

日期：9 月 9–10日（吉隆坡）、9月11–12日（檳城）

地點：馬來西亞

講員：黃偉康博士、林家楊博士、陳思恩博士



「OPEN講」團體 打開心放心講

◆男生團體開課日期：每個月第一、三週的星期三晚上

◆女生團體開課日期：每個月第一、三週的星期二晚上

◆男女合班：每個月第五週的星期三晚上

　　這裡是一個有愛與充滿安全感的地方！歡迎年滿18歲

，於性傾向或性別認同上有困擾的朋友來電或網路報名

參加！詳情請洽：（02）2733–1956 分機10  王小姐

愛與學習－認識陪伴同性戀手冊

　　到底誰才是同性戀者？何謂同性性傾向？當父母

發現兒女有同性戀傾向和行為時，該如何因應？當

教牧人員在教會裡，面對掙扎中的同性戀弟兄姐妹

們又該如何是好呢？本書將告訴您，如何以正確的

態度來認識與陪伴每一位同性戀朋友。

◆�詳情請電洽：（02）2733–1956  侯小姐

第三屆「藝術成長團體」 九月開課

　　「藝術與自我認識」課程所重視的是個人內心情感的

探索，而非最後的作品成果或是技巧。而創造是在自我探

索之前，藉著配合不同的主題，使用各種材料為媒介，來

實行個人和團體的創作活動，以引導學員進入情境，並激

發學員學習如何釋放情感和表達。

■課程對象：�年滿十八歲以上之性別困擾者

■課程人數：6–8人

■課程時間：2012年9月22、29日；10月6、13、27日；

                  11月3、10、17日； 12月8、15日

                  每週六下午2：00–5：00（十次課程）

■課程費用：2500元（含材料費）

■報名方式：�請電洽（02）2733–1956  分機16  陳小姐

「彩虹的另一端」DVD再版 終於出爐

　　這部紀錄片能協助觀眾深入了解，並學習如何以合宜

心態來接納、關懷同性戀朋友。影片分為

教會版與故事篇，導演吳秀菁紀錄著三

位女同性戀者的生命故事；因為不同的

原因，她們踏入了同性戀的泥淖中，卻

也不約而同的認識了上帝。且看神的

恩手如何重新建造她們的破碎生命，

那「不可能的任務」到底祂是如何完

成的呢？

◆詳情請電洽：�（02）2733–1956 

聶先生


