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故事庫 說書人
文｜台灣走出埃及輔導協會秘書長 厲真妮傳道

讓故事慢慢從這兒說起……

這二十多年來，人、事、時、地、物，串起了一個又一個真實無偽的生命故事。

既說真實，必然有可聆聽之處；實因牽扯過多個人隱私，所以被人聆聽閱讀的機會不

如想像。倘若仍有些真實故事可以說上幾句，應該是來自於一種大而可畏的使命感催

促使然！要能出櫃分享自己生命的故事，真是太不容易了，我個人由衷敬佩那些願意

敞開過去、分享生命故事的人；無論是誰，我都要跟他們致上最崇高的敬意！

1996 年，從我個人破碎的生命故事開始，一點一滴地，一個裝著許多生命樣式

的「故事庫」已匯集而成；這些故事，每每在我重新回顧端看時，有的仍會令我心痛，

但多半還是可以會心一笑、充滿感激。我常在想，究竟誰才是這一切故事真正的主人

翁？我渴望在接下來的年日裡，一定要讓我的主來掌管我的生命，我要祂來刻劃我剩

餘的人生！同時，我也要鼓勵所有的人，願意在現今這磨難的世代裡，充分交出生命

的主權，讓這位賜生命氣息的造物主來引領你我的一生。「盜賊來，無非要偷竊，殺

害，毀壞；我來了，是要叫羊得生命，並且得的更豐盛。」（約十 10） 

後同的故事，不會僅止於此，我的禱告是：願主以祂憐憫的心腸，繼續介入目前

已經被性別議題困擾的孩子與家庭中。願主興起！發光！祂的恩手能觸摸著每一種類

型的後同，以致生命可以再次崛起、再現光芒，影響全地。試問：您願意回顧檢視您

的生命故事嗎？然後跟我一樣分享出來，讓更多人有機會在悲苦黑暗中看見希望與光

明。歡迎您共襄盛舉，一起加入「故事庫」的說書人行列！
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還是							       ？

本頁文字，因版權限制的緣故

無法於協會官網進行分享

欲閱讀請參考以下網址

http://campusreaders.org/?p=1883

或參閱《校園》雜誌 2017 年 7、8 月號

謝謝
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事情要從一個午夜說起。那天我跟一個我喜歡一年多的男生在一起。我們剛從一

個同性戀酒吧裡出來，然後就無意中聊起了基督教和同性戀的話題。

我們倆都是基督徒，但是對於同性戀的看法卻截然不同。他認為縱容同性間的情

慾是不符合基督教義的，而我堅信上帝同樣會祝福基督徒之間的同性戀情。

之前我們也聊過這個話題，每次一聊起來，就會引起激烈的爭論。我認為既然對

同性的渴望是天生的，是我們自己無法選擇的，上帝怎麼會禁止我們依天性而行呢？

而他則堅稱聖經上說得很清楚，同性戀行為違背上帝的意志，是有罪的。

就在我們爭論地異常激烈之時，上帝忽然給了我一個念頭：「你的看法其他人也

有。你只不過是借鑒了他們的觀點而已。為什麼你不自己探究這個問題，得出自己的

結論呢？就算你錯了你又不會失去什麼，有什麼好怕呢？」

而在這之前，我對同性戀的支持一直都是毫無保留的。我第一次意識到自己對同

性的渴望是在 13 歲的時候。17 歲那年，我去網絡上了解過基督教對於同性戀的立場

和觀點。有一些觀點對聖經的解讀說基督教是允許同性之間在彼此相愛的前提下跟從

自身的慾望的。我認同這種觀點並開始尋找我的戀情—同性之間彼此忠誠、相愛、

一對一的專屬關係。

既然上帝想讓我自己去探究關於同性戀的真相，我決定做一個在思想意識上完全

公平、忠實和毫無偏頗的調查。所以，從 2008 年開始，我讓自己去閱讀與自己看法

相左的觀點內容。另外，我覺得自己不應該在這個過程中戀愛，否則我的想法和結論

可能會受影響。

接下來的 7 年裡，雖然我大量地研究傳統的聖經解讀是怎麼看待同性戀問題的，

但這些觀點論據並沒有改變我，我自己仍然是支持同性戀的。而且與此同時，我也積

極地為自己尋找戀情。儘管如此，上帝仍然在這段時間中帶領我，讓我看到了祂在這

件事上的心意和祂對於我性別的設計之美。

發現漏洞

在我重新閱讀那些認為聖經允許同性戀的觀點時發現，它們不像我一開始看到的

時候那麼可信了。這些言論有很多漏洞。它們往往基於一個假設的前提，而這個前提

是有待檢驗的。要麼它們會有邏輯推斷上的跳躍，要麼是把聖經的某句經文單獨拎出

來斷章取義。

走
進
新
視
界

我為何不再堅持同性戀
文｜ Raphael Zhang （新加坡）　　譯｜覃函涵 （中國）
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我越讀越發現，這些觀點並不縝密。我開始問自己

一些問題，比如：如果同性戀那麼好，為什麼上帝在聖經

中，從舊約到新約一直貫穿始終地禁止同性戀行為？為什

麼祂沒有像鼓勵異性間的婚姻一樣支持和鼓勵忠誠的同性

關係？如果同性關係是符合上帝的意志的，祂為什麼沒有

為同性戀人群創造出在形態上彼此契合補足的性器官？若

不論是否是出於愛，同性戀行為都是錯誤的，我該怎麼辦？

我要如何尋找愛？

其實，我掙扎的核心只有一個—我是否願意信任上

帝，放下自己，完全降服？我緊緊抓著自己的觀點不放，

是不是因為驕傲和害怕？我是否真的願意去探求，並相信

上帝對於同性戀的說法？如果上帝的意志與我自己的不一

致，我是否願意相信祂會用祂的方式為我供應？

上帝設計的婚姻之美

當我逐漸拋開曾經支持的同性戀觀點時，上帝開始用

各種事堅固了我心中的想法—同性戀是不符合祂的心意

的。有一次，在我決斷未定的時候，祂讓我看到了祂所設

計的異性婚姻的美妙之處。

這時，上帝已經讓我理解到為何男女之間重大的差異

卻能讓兩性間形成和諧的互補關係。祂讓我看到，男人和

女人之間的婚姻關係完整鮮明地體現出耶穌基督與教會之

間的婚姻關係。這種關係是如此的神聖，彼此互補相依，

我忽然理解了這一切。

我了解到婚姻本應是一個持久、美妙和聖潔的約定。

在這個約定中，做丈夫的要能夠像基督為教會捨命那樣為

自己的妻子捨命，而做妻子的應當像教會順服基督一樣完

全順服丈夫。因為丈夫是妻子的頭，如同基督是教會的頭。

（弗五 22–33）。

我注意到，在聖經裡上帝一直把耶穌基督稱為新郎（可

二 19–20，約三 29），把教會稱為新娘（太二十五 1–13，

啟二十一 2；9–10）。而歷史的圓滿結局也被形容為上帝

羔羊的婚筵（啟十九 9）。這讓我更加確定，上帝把我們

創造成男人和女人是有原因的（創五 2）。很重要的一點

是為了通過婚姻使男人和女人聯結，讓他們在生命中活出

婚姻深刻的聖約，以此展現出耶穌基督是怎樣愛教會以及

教會是如何愛基督的。

我記得當我明白這個真理的那一刻熱淚盈眶。首先，

上帝對婚姻的設計如此之美，讓我感動。它完全地展現了

耶穌基督與教會之間榮耀而神聖的愛之約。其次，我明白

了既然如此，放縱自己的同性戀慾望是不榮耀上帝的，因

此我需要重新調整我的人生方向。

如今，我雖仍然會被同性吸引，但我不再尋找同性戀情了，因為我想尋求的是與

上帝之間充滿愛的關係。是上帝先來找到了我，並且祂如此愛我。
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意識到潛藏的問題

以上是上帝如何從神學和思想上說服我的。緊接着祂又讓我看到了我情感上埋藏

的問題。

在我支持同性戀的那幾年，我一直堅信同性戀是天生的，是我自然的本性。但是

上帝幫助我意識到了那些導致我被同性吸引的潛藏問題。

上帝讓我看到自己一直以來都渴望得到父親的關注、肯定和疼愛。雖然我的父親

盡他所能了，我也很感激他，但他給我的也只能是他曾經從他父親那裡得到的愛，而

我在成長過程中無法很好地理解和接受這種愛。

小學的時候，我一直渴望有人可以帶領我，教我如何做一個男孩子。在我整個中

學時期，我都無法自然地融入到班級裡其他的男生群裡。我作為男生的自我認知讓我

沒有安全感，我也不覺得跟男生在一起有歸屬感。

我現在才意識到，我在中學時開始被班裡的男同學吸引並不是一個巧合。對父

親關愛的渴望，以及希望自己能像其他男生那樣有男子氣概，都轉化成了另外一種渴

望—渴望得到理想型男生的愛和關注。這便成了我最初經歷的同性間的吸引。

上帝讓這些潛藏的問題浮出水面，祂也讓我明白了被同性吸引並不是我本身自然

的天性，而是我更深層問題的體現，而我真正需要解決的是那個本質問題。

我也知道要解決這個問題不能再靠著尋求同性的戀愛關係了，而是應該用健康、

正確的方式去面對。我需要為這些情感傷痛尋求醫治，好讓上帝補足我這些年一直匱

乏的。

我也接觸到其他跟我一樣被同性吸引的人並了解了他們的故事。我發現他們潛藏

的問題也都跟我的類似。我知道如果我選擇放縱自己的同性慾望跟另一個人在一起，

我傷害的其實不僅僅是自己，也會讓對方的傷口更深。就像是兩個飢餓的人互相給對

方餵沙子吃一樣。他們真正需要的是有營養的食物，吃沙子不僅不解餓，還會損害他

們的身體，破壞腸胃，讓他們無法吃下真正有益的食物。

改變人生的經歷

毫無疑問地，那探索和尋找答案的 7 年時間改變了我的人生。雖然一開始我是支

持同性戀的，也不願意改變自己的立場，但是聖靈在我心裡播下了真理的種子，並逐

漸讓我堅信上帝對我的性別有著美好的設計。

雖然起初，我心裡不願意接受我所讀到看到的，但我發現自己逐漸在思想上認同

了那些文字，並最終認識到這些話是真的，因為有住在我身體裏的聖靈為我作見證。

聖經說聖靈是「真理的靈（祂）帶領（人們）進入和理解真理」（約十六 13）。

記得在上帝挑戰我，要我自己去探究時所問的問題：「就算你錯了，你又不會失

去什麼，有什麼好怕呢？」好吧，我還是有「損失」的。我失去了迎合自己的喜好，

抓着自己的觀點不放的權力；也失去了讓自己過一種更舒服，更容易的人生的權力。

但我也有所得。我得到了對上帝更深的信靠，因為我知道上帝如祂所說，是信實的。

祂慈愛、公義的道比我自己的知識和理解要好太多。我也因此學會了讓老我死去，

得以轉向上帝的真理、醫治和豐富的生命，由此得到了真實、長久的喜樂（約十二

24–26）。

現如今，我雖仍然會被同性吸引，但我不再尋找同性戀情了，因為我想尋求的是

與上帝之間充滿愛的關係。是上帝先來找到了我，並且祂如此愛我。

本文出自「雅米—聽見年輕基督徒的聲音！ www.ya-mi.org」

蒙雅米事工應允轉載
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風雨飄渺不曾停歇
		  愛的陪伴依舊堅定

文｜編輯室

二十年過去了，回答過無數次的「我們為何堅持」，面對過數不清的誤解，更少不了許多直接的爭鋒相對。「放棄」

是個常常出現在我們當中的字詞─有趣的是，每當我們談著談著，一年就這樣又過了一年。今天，走出埃及依舊在這

裡，等候著每個試圖找尋另一條不同的道路，來面對人生、面對自我、面對關係，卻是不快樂的同性戀朋友們。

今天的大環境，對於性別議題的接納度，遠遠高過以往，甚至讓大眾足以自豪臺灣是全亞洲對同志最友善的社會。

是的，這的確讓我們值得驕傲，只不過：是否真的因為這樣，這個社會就更多了解這群人真實的那一面呢？答案或許還是：

我不確定吧！

沒有人可以把自己生命的經歷，完全套用在另一個人的身上。再清楚不過的理由：因為我們走過的路，只有雷同，

卻不相同；何況我們每個人獨特的感受與想法，面對相同的事，回應卻可以天差地遠。正因為如此，旁人怎麼可能體會

到自己在情感上，何其真實的感受與期待呢？

這二十年來，好多人生命的故事在協會被講了出來。如果你覺得這個過程很容易，那你可真的不夠明白；當這群人

每一次分享自己心路歷程的時候，彷彿一場沒有打麻醉藥的心臟手術，一字一句都是痛楚與難過。你會問：「難道過去

都不曾向人說過這一切嗎？」說，我相信都曾說過，但聽的人有聽得清楚、聽得明白嗎？當這群人坦然呈現那些不同於

旁人的獨特面貌時，所得到的回應，好像不是同理、也不是了解，卻是個人經驗的答案與作法，告訴我們只要照著做就

對了。

而協會看見的，是他們在神眼中的獨特，是神所造最有溫度、最有想法的一群人。或許，真實的他們不太符合普羅

大眾的價值觀，這也更顯出這群人的寶貴；在大家看似平凡的事物中，他們不同的眼光與角度，發現了許多平凡中的不

平凡，看見創造的美好奇妙。我們寧可用最花時間的陪伴與聆聽，在他們起起伏伏的內在世界之中，一起探索生命中屬

於他們，卻被旁人所忽略遺忘的真我。

風雨是不會停歇的。但我們很清楚，烏雲的上面，不變的太陽一直向著這個世界發光發熱，堅持著分享光明與盼望

─這就是「愛」。我們不過只能成為許多人生命旅程中，一段可長可短的暫歇所在；只是，再怎麼短暫的停留，我們

依舊堅守著這個可以遮風避雨「愛」的小屋，只因為，神的愛永遠都在。

謹用這篇文章回應前文「我為何不再堅持同性戀」，面對整個社會環境的變遷與動

盪，本協會仍會持續以愛陪伴後同，願在上帝的守護中，成為祂的工作。
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同工旅遊
入住浪漫木造房 享受湖光山色美景

在 6 月 25–26 日，我們於南投展開同工旅遊。在集集

車站，大家爭相拍照留影；在日月潭享受湖光山色、

詩情畫意的美景。傍晚入住民宿，浪漫的日式木造房

裡，有古樸的設計與舒適氛圍，像回到童年，光著腳

ㄚ直接在榻榻米上翻滾。在附有湯屋的民宿，我們邊

泡湯邊欣賞綠草如茵的風景，眾人的歡笑聲迴盪耳邊。

隔天在老茶廠聞著香味四溢的茶香，吹著舒服微風，

讓人身心靈都放鬆！偷得浮生半日閒，悠遊於青山綠

水間，讓我們團隊一行人又重新得力，真是好得無比！

睽違兩年的藝術成長團體，於今年六月底再度開課了！

在老師的帶領下，成員們在各樣藝術媒材中自由地探

索與創作，透過本屆主題「親密之旅」，我們與自己

的作品進行深度心靈對話，在禱告中領受新眼光，重

新貼近那份神起初安置在我們心中對於親密感的渴望。

藝術成長團體
走訪親密之旅 創作的心靈對話

六月和七月協會分別在台中旌旗教會和高雄循理會九

曲堂，開辦兩天的培訓課程，兩場皆有一百多人參加。

感謝神，藉著講師們清楚和真誠的分享，讓學員更認

識同性戀族群，也看見神的愛如何引導同性戀者回轉

歸向祂。課程中加入了實際演練，以及問題解答，讓

學員有更豐富的學習。同性戀議題即便鬧得沸沸揚揚，

但終究還是得回到牧養與關顧的立基點上，以基督的

愛陪伴同性戀族群。但願透過更多認識與理解，建立

起新視野來接待同性戀族群，把他們帶回到神的愛中。

培訓課程
透過學習裝備  建立新的眼光

為研發出更貼近現今牧養禾場所面對實況之教案，協

會於 8 月 6–7 日在南區辦事處舉辦「陪伴者焦點團

體」，邀請教會第一線牧養者來分享，在牧養同性戀

者時碰到的問題與狀況。這次的經驗交流，不僅蒐集

了教案研發的素材，更看到一群願意持續在主愛中關

懷這族群的夥伴，一起不放棄地向前行。

陪伴者焦點團體  
蒐集教案研發素材 主愛中前行

家
中
事
件
簿
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會員大會
分享神恩 服事主所愛族群
原訂五月份舉行的會員大會，由於秘書長及部分理監

事、同工因公不在台灣，所以順延到 6 月 4 日舉行。

會中我們報告了 2016 年協會的服事成果，以及南區辦

事處的開拓情況，並分享對同婚法案與性平教育等相

關議題的觀察。現在正是一個面臨嚴峻挑戰的時刻，

我們依然會選擇堅守崗位，走在主的心意和道路上，

繼續服事祂所愛的同性戀族群。

協會於 8 月 22–24 日召開 2018 年度事工草案會議，

平時散佈在北中南三處的同工齊聚在台北總部。在會

議當中，有敬拜、有禱告；有分享、有甜點；有笑聲、

有淚水；還有神在這盛夏時分下在窗外的一場雨。每

每望見那滿是雨滴的玻璃窗，感受到即便天雨難行，

卻仍見神為我們澆灌與消暑的美意。還沒結束呢！因

為緊接著還需要更多的整合與進一步細節規劃。我們

感受到這的確是關鍵的時刻，我們一同聚集在神美善

的心意中，期待看見神做新事的藍圖。

2018 事工草案會議
盛夏的雨滴 神澆灌的美意

這次兩天一夜的支持小組結業營會，在福隆的 YMCA

舉辦。第一天的體驗活動中，組員們從彼此之間原本

有點熟、又不太熟的關係，變得更加靠近與熟悉。當

晚舉行個人成果發表會，組員們透過神給他們的不同

恩賜，呈現與回顧這段生命蛻變過程中的恩典軌跡，

現場中有淚水也有歡笑。最後的壓軸，是組員們回饋

給組長們這些年日的帶領與陪伴，讓他們備感祝福，

並領受神的愛。感謝神！在組員們的身上，看到了雲

彩般的見證人，他們用生命見證神極大的恩典與祝福。

支持小組結業  
回首恩典軌跡 雲彩般的見證人

2017 志工招募
誠摯邀請您 投入關懷同性戀事工

因應協會事工開展之需求，2017 的下半年度，我們將

重新整合與招募協會志工。經過多次的討論之後，已

更加清楚各組所需之志工性質及需求。若您有心參與

關懷同性戀族群，在此誠摯邀請您，加入本協會的志

工團隊，一起經歷上帝的恩典，見證上帝的榮耀。

志工報名網址：https://goo.gl/kfm42y
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從爬行到站立
文｜宇颺

嬰兒從爬行到站立，大約花費兩至三個月。

我，卻無止盡地撕日曆，盼望著，站穩的，那日。

來到協會，是因為對於生活，只剩下癱軟蠕動的力氣，而腦海中閃過的錯事，如鬼魅般圍繞我，訴說我有多

糟的生命；一直以為能掌控大局，卻不知道這盤棋早輸掉決勝局。

好些夜晚，恨不得明天不再睜開眼，就這麼靜靜離去。

Open 講團體，讓我第一次在一群陌生人面前，坦承掙扎與軟弱，甚至親口說出「不可告人的關鍵字」；但在

過程中，我逐漸卸下心防，打開內心的潘朵拉盒子，讓黑暗飄散出來。本以為這會造成生命更加低潮，卻發現真

正的黑暗，遠比自己想像得更渺小。

這堅定了我走下去的決心。

但隨著真理班與支持小組來到，作業與生命的碰撞不斷加增，在痛苦與悲傷臨到時，腦海中時常浮現電影《翻

滾吧！阿信》裡，那些孩子因為拉筋而疼痛掙扎的畫面；他們是身體的痛，而我在經歷的，是心裡的拉扯。腦海

裡總有放棄的念頭，因為即便努力了這麼久，卻可能因為一次深夜中的跌倒，覺得自己像個廢人般，功虧一簣。

但該部電影主題曲《完美落地》的歌詞：「從現在我不會再逃避。」

這過程雖然痛，但我已經下定決心，不再逃避。

不逃避，背後代表的是無數流淚的夜晚。

陪著我哭、等著我任性完繼續走下去，甚至在我跌倒時說話的，不是哪個人，而是愛我到底的神。這段路程，

原以為就是生命的煉淨與成聖，殊不知卻翻轉了我與天父的關係，讓我們進入新的信任與親密。此外，協會的教

導、同工的陪伴，也是過程中極重要的催化劑，教導我如何修復與神、與人的關係，並讓我明白情況真的沒有這

麼糟，一切都會走過去。

結業式的前一晚，發自內心覺得自己很棒，但「很棒」的背後，是神的恩手扶著，從來沒有離開過，以至於

能走過這段苦痛歲月，更知道如何與自己相處。我從前爬行，直到如今仍然只會爬行，但更清楚神的手緊抓住我，

使我得以站立。

得以站立，只是因耶穌之名。

一步一腳印，過去參與在成長團體，歷經多年奮鬥，順利從第三階段「支持

小組」結業的組員們，他們身上都有尊貴形象被恢復的記號。透過文字帶出

傳承的力量，相信你一邊閱讀，一定能讚嘆上帝用生命刻畫的痕跡。

12
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勇者的浪漫
文｜微涼

參加完兩天的小組結業活動後，坐在從台北回中部

的車上，回想起從 2012 年秋天走到 2017 年的初夏，每

兩週北上的個別諮商，2015 年回到中部參加讀書會與

「OPEN 講」課程，最後 2016 年再去台北參加真理班與

支持小組；近五年來利用週末在中部與台北間來回奔波，

如今課程真的告一段落了，雖有如釋負重的開心，卻也有

揮別台北的感傷。在這段不算短的日子裡，當中歷經靈命

的成長、神的恩典與安慰及部分夥伴的中斷離開；腦海裡

浮現的片段畫面，伴著車窗外大雨的回程路上，頓時心中

百感交集。

2012 年的秋天，當家人結合親朋好友的力量，無所

不用其極的希望我結交女友進入婚姻時，卻強烈引發我從

小以來隱藏在內心深處同性戀身分的痛苦。這個問題無法

逃避，只是當要去面對時，卻發現盡是無法說出口的無

奈與難過。與家人談及此話題，就像無法交集的兩條平行

線，傳統而保守的他們無法理解正逢適婚年齡的我，為何

不想進入婚姻？而我的內心即便願意面對自己，外在行為

卻要閃避與編織謊言來回應他們。這種難為與巨大的壓

力，常常在午夜夢迴的時候，不時反覆問自己做錯了什

麼？難道這是一種懲罰，我得如同悲劇般地孤老一生嗎？

在偶然的機會裡，終於忍不住向親近的教會朋友顯

明自己的身分與困境，當時心裡只想如果連他們的神都排

斥我，那最差的情況就是不到教會與從此不相往來。出乎

意料的結果是，朋友理解與接納我的情況，同時介紹我到

台灣走出埃及輔導協會來尋求協助，在找不到出路的情況

下，我決定北上尋求幫助，自此與他們結下了不解之緣。

在這段期間裡，也曾因為舟車勞頓很想放棄，不知

道自己的堅持與付出是為了什麼？當時的我並不期待能發

生什麼戲劇化的改變，只覺得來到協會輔導，對我來說就

像黑暗世界裡一支點亮的蠟燭，在這裡我的心情得到了接

納與安慰，同時也開始面對與認識自己。因為知道這個協

會與基督教有關，原本以為自己會被大力的傳教，但卻沒

有，許多的時間是與輔導老師一起面對過去生命歷程的傷

痛、探索生命課題及分享討論當週的生活體驗。後來在信

主之後才明白，原來這些才是上帝最在乎的事情。若不是

祂的憐憫與恩典，單靠我微薄的信心，早已被沖至洪流之

中了。

在準備我的畢業分享時，突然想起在好消息電視台

「真情部落格」節目中，莊信德牧師每次開場的一段話：

「神蹟對許多人來說，是生命當中一次特別的經驗，但

對基督徒來說，神蹟則是上帝在我們一生當中工作的痕

跡。」這段話，就足以作為這近五年來，我生命歷程的最

佳註腳。
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身為後同的我，在這次兩天的培訓課程裡，隱藏在教會的牧長們之中，原本是帶

著想學習如何關懷和陪伴同性戀族群的需要前來；後來卻發現，上帝反而是要我先學

會關懷和照顧「自己」的需要。

從幼稚園開始，「性」就一直抓住了我，不論是影片或是和人發生關係，都是我

逃避生活壓力的出口。培訓中的每個專題對我而言，都是我每分每秒要面對的生命課

題，所以選擇過一個神所喜悅的聖潔生活，根本不是這麼容易。

天天面對這些掙扎，我常常失敗、常常灰心，甚至失去當初「脫離不快樂的同性

戀生活」的渴望，這過程自己反而更加痛苦。直到厲姐用一句話點破了我生命中的盲

點─同性戀其實不是性的問題，而是情感的問題。

過去，我以為自己像保羅所說的：「所以，我奔跑不像無定向的；我鬥拳不像打

空氣的。」（林前九 26）突然間，我恍然大悟，過去我不斷地想要在性方面追求聖潔，

透過行為去證明，但卻是專注在錯的目標上；我需要在乎的，是我和人是否建立在健

康和親密的關係上。

如今，我更深地明白一件事：建立一個健康的教會很重要。因為健康的教會就像

是一個「家」，能成為每一個同性戀者的家，這裡有我們深切渴望找到的那份溫暖、

親密家人的關係。

最渴望的

不是性，是愛
文｜ Jacob Israel
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一趟甦醒恢復的旅程
文｜ Sophia

「同性戀族群中的基督徒並不多。其中，又是基督徒也願意走上生命更新、蛻變

這條路的，更少；而我們，是這少數中的少數。」

雖然不是每個投身在這種關懷工作中的人，都一定有著同性戀的過往，但我卻是

這少數中少數的那個人。我曾在這條路上奔走，明知道另一頭是死路，卻還是不斷地

說服自己：也許會有個不一樣的結局。好多個以淚洗面的夜晚，總找不到那滿有平安

的關係，心裡無比的糾結感逼著我只得向上帝投降。我記得上帝溫柔地對我說：祂不

怪我，祂不責備我有這樣的困難，祂只要我回家，因為祂看到我好辛苦、好累─那

一刻，我再也無法假裝。我向上帝承認我錯了，我願意降服，無論要付上多少代價我

都願意，我只要活在祂的心意中。就這樣，我走上了甦醒、蛻變的旅程。我常忘記自

己走了多遠，直到停下腳步回頭，才意識到我已經走了好一大段路了！此時會笑著對

自己說：「妳已經回不去了！因為妳已經走到這裡了！ (You have gone too far to turn 

back now.)」

培訓課程的兩天，講員的每一句話都深深地說中我心裡的感覺，真理如晨光照明

黑暗，照在許多仇敵根深柢固編織的謊言裡，讓我再次看到上帝起初創造的美好。每

堂課都帶我走入時光隧道，引我抽絲剝繭再次翻閱著青少年時期的記憶。耶穌的話在

我耳邊迴響：「盜賊來，無非要偷竊、殺害、毀壞；我來了，是要叫羊得生命，並且

得的更豐盛。」（約十 10）我們生活在這充滿許多錯誤價值觀的世界裡，也被偷走

了正確的自我認知、毀壞了健康的自我形象，內心被深深地傷害了。但好消息來了：

耶穌要把豐盛的生命賜給我們，讓我能認識真正的自己、恢復健康的自我形象，重建

與祂、與自己、與別人正確的關係。同性戀只是表面的那一層而已，自我形象的認知

錯誤，還有與人關係的疏離、破碎，才是更深一層值得被探究的原因。當我有了這樣

的理解，在烏雲被撥開，陽光灑落的那一刻，仇敵的謊言就此被揭穿了。當我們越認

識上帝的真理，謊言就再也無法騙到我們。

同性戀不是天生的、不是無望的，更不是上帝對人的心意。祂奮不顧身地來到世

界上，為了要救我們脫離泥沼，回到祂的心意中，你想要嗎？我有百分之一百的確據，

因為耶穌早就在得勝的那一方。只不過，我們願意踏上這甦醒的旅程嗎？路是窄的，

旅途也是艱辛的，但結局絕對值得。我永遠都不會放棄，因為站穩後，我還要回頭陪

伴我的弟兄姐妹們。

藉著「初階培訓」課程，讓友善的觸角延伸到

全台各地，因為「愛─是在別人的需要上，

看見自己的責任」。
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本以為自己迎向蛻變這條路邁入第十二年，應該可以進入迦南

了，卻沒想到又陷入另一段無法自拔的情感倚賴當中，低潮了近半

年的時間。當台灣走出埃及輔導協會的同工告知有「藝術成長團體」

課程時，我抱持著開發潛能的心態來到這裡，並沒有太多期待。

沒想到第一堂課卻讓我十分訝異：原來畫畫也是神和我們溝通

的管道之一。一開始老師帶著我們拿畫筆，要我們在紙上亂點、一

直點，然後再換筆、一直點，那時我心裡想說：「好哇，花時間來

這裡鬼畫符！」但沒多久，當我隨著老師的帶領一點一劃、著色、

上背景、編故事；完全沒想到，我這種畫畫白痴也能畫出一幅像樣

的作品，還能說出一個故事。

重點還不是作品本身畫得到底好不好，而是我編出來的故事，

確確實實反映了我內心真實的景況，我被困住了！

在作畫的過程中，有一種顏色蓋住了我原本要呈現的顏色，我

竟然立刻眼眶泛淚，因為我不希望自己的作品有任何一點的瑕疵，

這反應出我內心常常是非黑即白，不喜歡有任何灰色地帶；我的個

性極端，所以其實活得蠻辛苦。然而，藉由這樣的體悟，我放下原

本的堅持，發覺事情並非一定要照我所計畫的去實現才叫完美─

不！人生當中有些插曲，也是極美麗的。

透過這個課程，我學會用很簡易的畫畫方式去發覺自己說不出

來的狀態；也讓我學習接納自己的不完美，放棄想要在別人面前「完

美」的念頭。　

我從沒想過會參加台灣走出埃及輔導協會的藝術課程，更預想不到課程中帶給我的一切；我相信是因為主在當中作

工，而非只是人在工作。

每堂課老師都提供不同的主題跟媒材，用引導的方式讓我們自由發揮創作。每次創作完的分享都讓我看到自己很深

的內在，也從同學及老師的分享中，看見沒看到過的自己。

這是種特別的感覺：從創作中了解內心深處，這與透過和人的互動或心理諮商很不同。人跟自己的心靈之間有時隔

著很多的牆、幔子、迷霧，甚至像一座叢林這樣深遠而不可測。透過課程，這個平常帶著很多面具、包袱跟偽裝的自我，

有機會看見真實的他，更看見他的內心從小到現在，經歷許多事之後的樣子。

感謝主給我機會，在這樣創作的過程中，發現過去沒有復原的傷痛，也看見眼中的自己是什麼樣子。而我發現一件

很特別的事：當越貼近內在很深的地方，就越覺得需要主的擁抱與安慰，需要與主親近；因為這種時刻只有主能理解，

也知道祂在我的心中，知道我和我的內心，也知道什麼時候是醫治的時刻。

課程裡，老師幫助我找到適合的方式，讓聖靈帶領我一次一次地面對自己；也因為老師和同學們都曾面對過同樣的

掙扎，所以我可以不用隱藏、也無須隱藏這個不敢告訴旁人的困擾，學習去面對不敢面對的區塊。

另外，我很喜歡藝術創作的部份，因為這當中沒有論斷也沒有比較，大家都很認真傾聽著創作的分享。這給我們很

大的空間，讓我覺得被接納、尊重並有安全感。很感謝這次的心靈之旅，使我能真實地親近內心世界，不再覺得孤獨，

而經歷上帝的醫治與安慰。　

不完美的完美
文｜天國的新婦

真實親近自己 不再孤獨

心
靈
後
花
園

文｜ Pigeon

在創作手掌下，引導學員進入內心情感

的探索。每次分享，交織著歡笑與淚水，

透過同伴的扶持，開展新的眼光與力量。

藝 術 成 長 團 體
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與美有關的事物，是我所熟悉的。國小，當別班在上體育課時，我開始練習

芭蕾、現代舞；升上了國中，我走入設計，從舞台轉換成在工作桌前畫圖創作─

藝術影響著我的生活。自認不擅言詞的我，憑著這兩種方式展現自我的感受。

上舞蹈課時，男生會穿上緊身衣，那畢露的身體曲線吸引著我。上大學後接

觸了網路聊天，神祕的虛擬空間有如潘朵拉的盒子，我就像進入叢林的羔羊般驚

惶，不知不覺地走入同性戀的圈子。內心對情感的渴望，使我被慾望包圍，越陷

越深地落入了混亂，直到心理和健康都病了。

然而，基督的慈愛卻挽回我這迷失的羔羊。信仰在最痛苦的時候，成為我的

依靠，也帶領我尋求台灣走出埃及輔導協會的幫助。在 2013 年，我參加了三階段

的團體課程；最近，參與了藝術成長團體。因為仍處在同性慾望困擾的我，身心

的迷惘亟需協助，是我這次決心報名的主因，藉由熟悉的藝術創作，使我發掘更

多內在的感受，也希望在課程裡更多地敞開。我跟自己說：這不是美術比賽！美

醜不是重點！只希望在這七週的課程中，經歷更多上帝的恩典。

藝術創作是主觀的，即便參加的學員來自各方，沒有什麼厲害的技巧與經驗，

但因著導師的帶領，每個作品卻令人精彩；同樣一棵樹，有的在風中搖曳、有像

一隻手往天上抓、有生出火焰般的樹蔭……。這讓不同背景、同性戀經歷也各異

的每個成員，透過述說畫中的意涵，分享彼此的內心，以及過往生命的經歷、負

擔和困擾。

雖然課程才剛開始，對每個人還正在了解；卻越來越知道，大家都單純地在

團體中交付自己最真實的內心，願意彼此分享並相互看重，一起走這一趟獨特的

藝術與生命之旅。

藝術伴我行文｜ Toni
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恩
典
存
錢
筒

乘著風展翅翱翔
文｜翁嘉瑋

經費預算：1,000 萬元 

每月需近 84 萬元

 1. 每月奉獻 10,000 元的贊助家，84 人

 2. 每月奉獻 5,000 元的捐款人，168 人

 3. 每月奉獻 2,500 元的支持者，336 人

 4. 每月奉獻 1,000 元的奉獻戶，840 人 

  誠摯邀請您，獻上最美，為主所用！

2017 年主題
以關愛溫暖人心

用熱情傳遞使命

讓遠見被世代傳承

一直以來，我看見台灣走出埃及輔導協會有一雙翅膀，這雙翅膀一邊是「陪伴人」的

工作，一邊是「與別人分享經驗及生命見證」的工作。也是因為這一雙翅膀，才使得協會

飛翔到如今。自從 2011 年以來，我們把過去累積出來的陪伴經驗，依我們不具專業教案

編寫背景的外行人，幾位同工與志工，著手花了一段漫長的時間，開會討論、搜集資料，

將過往我們在實際陪伴中的經驗所得，編寫成一系列較具系統性的主題講座，也便以此向

許多的人分享我們這一路上陪伴的經驗。

想不到這一個獻上、一個剝開，就如同五餅二魚一般，使我們舉辦了一場又一場的培

訓課程。從許許多多的回饋中，聽到來上課的教會肢體因為此課程而除掉了過去對同性戀

者的錯誤認知，或者更加的明白知道如何的與同性戀者同行。

是啊！我們正是如此的期待，期待我們的分享如同在教會肢體中撒種一般，將「正確

認識同性戀與陪伴同性戀者」的種子，埋進到教會中。期待教會長出果實，餵養這世代同

性戀族群的需要，看見這世代的教會可以是同性戀者的友善教會，是同性戀者的「逃城」，

使他們被神的愛所摸著，就如神得著我們每一位一樣。

對我們而言，這雙翅膀亦是神給我們的異象與呼召，即便環境艱鉅面對挑戰，我們仍

然會繼續飛翔，繼續期待著各地能長出果實，進而開花結果，落實使人心歸向神的福音使

命。這樣的堅持不放棄，不是因為我們自己，乃是因為神不放棄人。為此，我們懇切的邀

請您成為我們的家人，為我們的需要代禱，也透過各種方式支持我們。您可以邀請我們到

教會分享，也可以成為我們的志工，或者在金錢上支持我們，讓我們一同經歷五餅二魚的

神蹟。 
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天
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奇妙．心旅程

記得去年，有幸參加台灣走出埃及輔導協會在高雄

舉辦的「一道潛流」分享特會，當時我的心是如此地慷

慨激昂；因著看見當今高舉性別多元與「只要我喜歡，

為什麼不行」的潮流之下，居然還有這逆流而上的一道

潛流。他們逆風飛翔，默默地祝福著台灣，使許多破碎

的心靈得著療癒，這是非常不容易的！他們不怕來自四

面八方的攻擊，也勇敢承擔一切不公不義、不實的批評

與論斷，為的是什麼？就是將這份從耶穌而來的愛繼續

傳揚出去：無論我們是什麼樣子、做了什麼事情，主都

接納我們，也願意愛我們。我真實感受到「從前聽聞有

祢，如今親眼見祢」的慈愛與能力，從那天開始，我更

多地關注協會事工，盼望為他們盡一份心力，想更積極

地服事上帝。

其實在這之前，我對同性戀族群與議題就有感動，

當下我就在想：自己能為上帝做些什麼？除了守望代

禱，我也可以存錢奉獻給協會，因此從高三開始，我就

開始存錢。直到今年暑假，當我得知協會在高雄設立新

據點，且正在招募志工，因為剛好住在高雄，我就馬

上送出我的志工申請單。我非常樂意參與在協會的服事

中，同時也盼望能有更多志工前來加入我們，一起向世

人分享從神而來的溫暖，為上帝盡一份心意。

在志工面試當天，我將存了約兩年的存錢桶帶到

協會奉獻，希望透過我微小的心意，帶給協會幫助，成

為供主使用的事工基金。雖然並不是大數目的金額，但

我相信主必使用，祂也喜悅我的奉獻，就像聖經裡「寡

婦的兩個小錢」的比喻。但願我們在最小的事上忠心，

一起靠著耶穌的愛來改變台灣、改變世界。我相信在擔

任志工的過程中，我們會經歷從神而來的美善恩典與驚

喜，而有更多的成長與看見，讓我們更加地謙卑、順

服，擁有天父的愛和豐盛的生命！歡迎有感動的朋友加

入協會志工的行列，讓我們一同感受在其中許多特別的

經歷，還有天父溫暖真實的愛，你願意嗎？

文｜述恩
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親愛的朋友平安：  

在這劇變的世代，面對關鍵時刻，您是否渴望能奉獻一己之力！ 

台灣走出埃及輔導協會堅立了二十個年頭，期間雖偶有風雨，卻也常遇天晴。

若您願意投入成為這族群的祝福，在此誠摯邀請您即刻填寫報名資訊，回應的時機就是現在！

我們期待志工皆能認同本協會的使命，並願意擺上您的時間與心力來投入服務。

我們將透過面試、提供相關培訓給志工群，透過彼此美好的學習與配搭，去愛神和祂所愛的人。

期盼能很快收到您的好消息，一起成為基督手中美好的工作 !

台灣走出埃及輔導協會 敬邀

2017 志工招募
興起發光

時代性的服事，呼喚有遠見的您

人
才
充
電
站

q 招募對象

對同性戀議題有負擔，願貢獻己力服務者

q 培訓規劃

志工報名後，經本協會面談、評估並確認錄取後，即可參加基礎培訓課程

課程內容：認識走出埃及、志願服務倫理、認識同性戀、認識 HIV⋯⋯等

共計 8 小時之培訓，需經考核通過，再依組別由各志工小組長面談，通過本次基

本培訓課程，始發給志工證進入志工服務

q 課程地點

台北市大安區安和路一段 106 號 11 樓

（信義安和捷運站 1 號出口）

q 報名方式

請先上網填寫志工報名表

我要報名：

https://goo.gl/kfm42y

歡迎加入「台灣走出埃及輔導協會」志

工行列，與我們一起投入在關懷同性戀

族群的服事，請上網填寫志工報名表，

我們將安排專人與您聯繫。

讓我們一起經歷上帝的恩典

見證上帝的榮耀！
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✽ 甦醒部落格
    h t tp : / /wakeup-edu .b logspot . tw/

✽ 黃偉康博士
    h t tp : / /www.ch r i s t ianmenta lhea l th . com

✽ 袁幼軒博士
    h t tp : / /www.yuanyouxuan . com

✽ 真善美教學資源分享網（適合一般家長老師）
    h t tp : / /www.goodl i fe -edu . com

✽ 新生命部落格
    h t tp : / / newl i fe - l i f enew .b logspot . tw/2012/07 /
   b log -pos t_09 .h tml

✽ 美國恢復希望聯盟（Resto red  Hope Ne twork）   
    h t tp : / /www. res to redhopene twork .o rg

✽ 香港新造的人協會（New Crea t ion）   
    h t tp : / /www.newcrea t ionhk .o rg

✽ 馬來西亞在基督裡得自由（PLUC）
    h t tp : / /www.pluc .o rg .my

✽ 新加坡抉擇事工（Choices）
    h t tp  :  / /www.coos .o rg . sg /chu rch - l i f e / choices /

✽ 香港明光社
    h t tp : / /www. t ru th - l igh t .o rg . hk

移
動
圖
書
館

《台灣走出埃及輔導協會
       二十週年紀念創作集：一道潛流》

蛻變的我們，將內心的覺醒化為力量，

在時代的洪流中，用逆向的生命宣告自由。

★來自後同的七首原創音樂，首次問世發表 ★

獨具強烈生命力的繪畫與攝影創作，精彩呈現

二十年來，一個個刻骨銘心的後同故事

絕對值得您細細品味，暖心收藏

《一道潛流》這份紀念創作集是本協會於二十週

年之際，領受上帝的呼召而特別募款製作的；我

們希望為這世代的青年朋友及「後同」們，量身

訂做一份最具獨特性且強烈生命力的禮物。

台灣走出埃及輔導協會出版品

書藉

◆ 愛與學習－認識陪伴同性戀手冊

◆ 知與力行－關懷同性戀教戰手冊

◆ 同前同行－一名前同性戀者的心靈筆記

影像音樂創作

◆ 《彩虹的另一端》DVD

◆ 《回轉！就是現在》2010 關懷同性戀國際研習會 DVD

◆ 《一道潛流》台灣走出埃及輔導協會二十週年紀念創作集

◆ 《愛裡飛翔．自由成長》福音創作歌曲 EP

◆ 錢玉芬教授講座 1 －童年經驗對生命的影響 CD

◆ 錢玉芬教授講座 2 －情愛世界裡的謊言與真相 CD

認識同性戀及性別相關／婚姻家庭
◆ 愛的尋覓（高接觸／香港）

◆ 親愛同志－我所愛的人是同性戀（雅歌／臺灣）

◆ 給你同志－揮手告別同性戀（雅歌／臺灣）

◆ 我不再是同性戀（宇宙光／臺灣）

◆ 打開「心 ‧ 性」的天空教育小冊子（後同盟／香港）

◆ 與妳有約（新造的人協會／香港）

◆ 校園刊物抽印本－消失的性別界線（校園／臺灣）

生命故事
◆ 不再是我：同性戀兒子與心碎母親的歸家之路（校園／臺灣）

◆ 心回意轉：一位女同志不可思議的信主過程（改革宗／臺灣）

◆ 同志有路（新造的人協會／香港）

◆ 給最後女友的信（新造的人協會／香港）

◆ 同話 ‧ 家（新造的人協會／香港）

心靈醫治與恢復
◆ 恢復真我－掙脫同性戀的迦鎖（中信／香港）

◆ 破碎形象－同性戀醫治與自我回歸（突破機構／香港）

◆ 愛中轉化－同性戀愛可釋手（道聲／香港）

◆ 還我本性－衝破性罪的捆鎖（突破機構／香港）

◆ 從性轄制得釋放（以琳／臺灣）

◆ 轉化成祂的形象（以琳／臺灣）

◆ 愛，放對位置（校園／臺灣）

兒童青少年
◆ 性別有自信，孩子更快樂（校園／臺灣）

◆ 你們在教我孩子什麼？從醫學看性教育（校園／臺灣）

◆ 向性壓力說 NO（愛盟／臺灣）

◆ Dear 爸媽 請幫我建立性別自信（生命及倫理研究中心／香港）
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免費索取

季刊與電子報

北中南各區

家屬讀心會

好
事
便
利
貼

這裡是一個有愛與充滿安全感的地方！歡迎年滿 18 歲，於性

傾向或性別認同上有困擾的朋友來電或至官網報名參加！

報名及時間請洽愛老師諮詢專線。

面對孩子性傾向的無力感，該向誰傾吐？當孩子分享心裡的痛苦時，該如

何陪伴？家屬們能在此安全地傾吐心聲，學習交託無力感，並透過老師與

夥伴們的支持與陪伴，來與孩子產生良好的互動。透過上帝的愛，家屬們

能有新的眼光，重新看待孩子的特質和需要，讓愛無礙！讓我們一起學習，

用長久的耐心和智慧，來照顧自己與陪伴孩子！

【台北】每月第二、四週的週五晚上 7：30–9：30

【台中】每月第二、四週的週二下午 1：30–4：30

【高雄】每月第二、四週的週二下午 1：30–4：30

以上活動報名及詢問，請洽《愛老師諮詢專線》

台北：（02）2700–2177、2700–2377 ／高雄：（07）269–5707

本協會所發行的紙本季刊、電子季刊與電子報，均為免費贈閱。

自即日起，除了原先的紙本季刊之外，為了響應環保、避免浪費與增加收件隱

密性，我們亦提供電子季刊（檔案格式為 PDF），讓讀者們多一個方便的選擇，

歡迎您聯繫訂閱。

紙本季刊索取請來電：（02）2700–1956

訂閱電子報與電子季刊請寄至：cwcheng1230@pchome.com.tw

台北總部禱告會

禱告會時段為每週二的晚上 6：00–7：00

我們非常歡迎對同性戀族群有負擔的弟兄姐妹

跟我們一起為需要的人守望禱告

第一週『C7+ 事工、中華／門訓』 第二週『理監事、志工／文字企劃』

第三週『傳遞、培訓／研發』       第四週『文創／關顧組』

第五週『同心敬拜』

單週：開放參加，歡迎有負擔為性別議題禱告者來參加

雙週：為內部同工禱告聚會，不對外開放

地點：台北市大安區安和路一段 106 號 11 樓

詳情請洽：（02）2700–1956 分機 12 郭小姐

南區辦事處禱告會

每月第一週的週二下午 3：30–4：30 為禱告會

歡迎對同性戀族群有負擔的弟兄姐妹一起來守望禱告

地點：高雄市苓雅區四維四路 176 號 3 樓之一

詳情請洽：（07）269–5701 分機 12 楊小姐

OPEN 講

禱告會
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關顧輔導：無論是有困擾

的個人、家屬或助人者，

請撥打「愛老師諮詢專線」

尋求您需要的協助。目前

我們有個人協談、團體課

程與家屬讀心會，歡迎您

來電進一步諮詢。

教育培訓：我們透過專題

演講、見證故事和小型研

習會的方式進行傳遞；並

舉辦培訓課程、分享生命

教育—如何陪伴關懷性

別困擾者、同性戀者及其

家屬。歡迎您邀請本協會

傳遞分享，或開設培訓課

程，詳情請見協會官網。

代禱網絡：每月單週的週

二，非常歡迎對同性戀族

群有負擔的弟兄姐妹， 與

我們一起守望禱告。在協

會官網的代禱專區可下載

代禱日誌，在此邀請有負

擔的代禱者，一起為這世

代的同性戀族群守望。 

網路資源平台：您可上協會

官網訂閱「電子報」與「電

子季刊」，獲得本協會的

相關消息、活動與資源。

「影音書籍」專區有許多

協會的出版品與相關書籍，

可供您參考。歡迎您加入

協會的「FB 粉絲專頁—

台灣走出埃及輔導協會」

成為我們的粉絲，隨時掌

握最新的動態消息。

台灣走出埃及輔導協會 ― 資源地圖

Rainbow 7
資源地圖

網路資源

平台

電子報

關顧輔導

團體

關顧

協談關顧

代禱網絡

教育培訓

生命教育

培訓

傳遞

家屬

讀心會

愛老師

諮詢專線

影音書籍

專區

電子季刊

FB 粉絲

專頁

代禱日誌

禱告會
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2017 年 5 月 － 7 月

2017 年 5 月 － 7 月

2017年5月

2017年6月

2017年7月
主知名：

林弟兄：     

王姐妹：     

溫弟兄：     

張弟兄：          

劉弟兄：     

鍾弟兄：       

主知名：     

陳弟兄：

李弟兄：

鄭姐妹：

黃弟兄：

謝弟兄：

黃姐妹：

賴姐妹：

林姐妹：

劉弟兄：

謝姐妹：     

張姐妹：

陳姐妹：

鄒姐妹：

劉姐妹：

主知名：

許弟兄：

謝弟兄：

王姐妹：

林姐妹：

李姐妹：

沈姐妹：

黃弟兄：

蔡姐妹：     

高姐妹：     

李姐妹：

林姐妹：

王姐妹：

許弟兄：

魏弟兄：

莎姐妹：

劉姐妹：

許姐妹：

王姐妹：

黃姐妹：

楊姐妹：

陳姐妹：

廖姐妹：

張姐妹：

黃姐妹：

張弟兄：

戴姐妹：

張姐妹：

本會經費收入

入會費收入

常年會費收入

捐款收入

本會經費支出

人事費

辦公費

業務費

本期結餘

5 月

1,141,023

0

0

1,141,023

785,619

369,674

363,139

52,806

355,404

6 月

723,390

0

3,000

720,390

747,707

383,427

235,309

128,971

-24,317

7 月

718,608

2,000

28,000

688,608

799,729

377,156

266,864

155,709

-81,121

收 支 表

徵 信 明 細

33934 元

6028 元

5000 元

12000 元

5000 元

100000 元

4000 元

4000 元

5000 元

4700 元

2888 元

4950 元

15671 元

3000 元

2300 元

800 元

16900 元

2500 元

3000 元

1000 元

1000 元

1000 元

204 元

900 元

1000 元

1000 元

1000 元

500 元

1000 元

1000 元

500 元

1000 元

2000 元

1500 元

4000 元

500 元

800 元

100 元

100 元

500 元

1000 元

3000 元

2000 元

10000 元

500 元

700 元

500 元

10000 元

1000 元

1000 元

王姐妹：

呂姐妹：

主知名：

主知名：

台中市沐風關懷協會：

主知名基金會：

基督教美仁浸信會 :

新竹靈糧堂：

基隆浸信會榮光堂：

新竹錫安堂：

新竹北門聖教會：

高雄福氣教會：

台中靈糧堂：

浸信會榮恩堂：

高雄武昌教會：

台北真理堂：

新店活水泉靈糧堂：

高雄靈糧堂：

基隆崇信教會：

士林靈糧堂：

中國佈道會：

葛羅里實業有限公司：

主知名小組：

新店浸信會：

台北復興堂：

基督徒芝蘭教會：

高雄靈糧堂：

洪牧師：

曾姐妹：

蔡姐妹：

陳姐妹：

陳傳道：

施弟兄：

鄭姐妹：

王姐妹：

郭弟兄：

李姐妹：

邱弟兄：

劉弟兄：

張姐妹：

齊弟兄：

劉弟兄：

徐牧師：

侯弟兄：

張姐妹：

愛心碼電子發票：

陳姐妹：

陳弟兄：

郭傳道：

主知名：

500 元

300 元

6250 元

8650 元

50000 元

70000 元

3000 元

9000 元

2000 元

5000 元

20000 元

10000 元

7000 元

2250 元

5000 元

40000 元

15000 元

3000 元

2000 元

60000 元

20000 元

6000 元

10000 元

2000 元

9600 元

2000 元

3000 元

20000 元

1000 元

2000 元

1000 元

13000 元

1000 元

1000 元

1000 元

1000 元

1000 元

1000 元

1000 元

1000 元

1000 元

1000 元

1000 元

1000 元

1000 元

200 元

400 元

5000 元

500 元

8000 元

收

支

徵

信

鄒姐妹：

劉姐妹：

徐弟兄：

張傳道：

賴姐妹：

鄭姐妹：

劉弟兄：

李姐妹：

主知名：

黃弟兄：

張弟兄：

劉姐妹：

葉弟兄：

羅姐妹：

劉姐妹：

曾姐妹：     

王姐妹：     

王姐妹：     

陳弟兄：

黃姐妹：

林姐妹：

楊姐妹：

張姐妹：

魏姐妹：

曾姐妹：

楊姐妹：

王姐妹：

李姐妹：

蔡弟兄：

白姐妹：

林姐妹：

劉姐妹：

吳弟兄：

柯弟兄：

黃姐妹：

陳姐妹：

徐弟兄：

姚姐妹：

蔡弟兄：

吳姐妹：

張姐妹：

趙姐妹：

黃姐妹：

黃姐妹：

主知名：

徐弟兄：

呂姐妹：

顏弟兄：

邱弟兄：

張姐妹：

李姐妹：

沈姐妹：

2000 元

400 元

3500 元

1000 元

2500 元

19290 元

10000 元

1000 元

730 元

5070 元

2000 元

2000 元

500 元

500 元

600 元

1000 元

100 元

1000 元

2000 元

1000 元

3000 元

2000 元

1000 元

1000 元

300 元

500 元

1000 元

400 元

2000 元

500 元

1000 元

500 元

1000 元

300 元

500 元

500 元

1000 元

2000 元

500 元

1000 元

100 元

500 元

1000 元

3000 元

138780 元

3000 元

1760 元

6000 元

30000 元

1000 元

500 元

1000 元

黃弟兄：

蔡姐妹：     

高姐妹：     

李姐妹：

林姐妹：

王姐妹：

許弟兄：

魏弟兄：

莎姐妹：

劉姐妹：

許姐妹：

王姐妹：

黃姐妹：

楊姐妹：

陳姐妹：

廖姐妹：

張姐妹：

黃姐妹：

張弟兄：

戴姐妹：

張姐妹：

池姐妹：

王姐妹：

蔡姐妹：

主知名：

主知名：

陳姐妹：

主知名：

新竹靈糧堂：

台北真理堂：

台中市沐風關懷協會：

中國佈道會：

基督教美仁浸信會 :

高雄福氣教會：

浸信會榮恩堂：

板橋浸信會：

博恩股份有限公司：

高雄武昌教會：

信義會新莊教會：

台中靈糧堂：

新店浸信會種子佈道所：

基隆崇信教會：

新店浸信會：

新竹北門聖教會：

主知名小組：

木柵活石基督教會：

基隆浸信會榮光堂：

新店活水泉靈糧堂：

葛羅里實業有限公司：

1000 元

500 元

1000 元

2000 元

1500 元

4000 元

500 元

800 元

100 元

100 元

500 元

1000 元

3000 元

2000 元

10000 元

500 元

700 元

500 元

10000 元

1000 元

1000 元

3000 元

2000 元

1000 元

6700 元

20200 元

1000 元

4283 元

9000 元

40000 元

50000 元

20000 元

7000 元

10000 元

2250 元

5000 元

20000 元

5000 元

2000 元

7000 元

3500 元

2000 元

2000 元

20000 元

2000 元

2500 元

2000 元

3000 元

6000 元

許姐妹：

李弟兄：

劉姐妹：

張弟兄：

馬姐妹：

陳姐妹：

陳姐妹：

賴姐妹：

仇弟兄：

黃弟兄：

蔡姐妹：

黃姐妹：

劉弟兄：

陳弟兄：

黃弟兄：

李姐妹：

沈姐妹：

黃弟兄：

蔡姐妹：     

高姐妹：     

李姐妹：

林姐妹：

王姐妹：

許弟兄：

魏弟兄：

陳姐妹：

莎姐妹：

劉姐妹：

許姐妹：

王姐妹：

黃姐妹：

楊姐妹：

陳姐妹：

廖姐妹：

張姐妹：

黃姐妹：

張弟兄：

戴姐妹：

張姐妹：

王姐妹：

呂姐妹：

溫弟兄：

林弟兄：

徐弟兄：

新竹靈糧堂：

基督教美仁浸信會 :

士林錫安堂：

台中市沐風關懷協會：

高雄福氣教會：

浸信會榮恩堂：

高雄靈糧堂：

台北真理堂：

浸信會懷恩堂：

新竹北門聖教會：

高雄武昌教會：

花蓮靈糧堂：

基隆浸信會榮光堂：

台中靈糧堂：

基隆崇信教會：

新店浸信會：

台北復興堂：

中國佈道會：

葛羅里實業有限公司：

主知名基金會：

新店活水泉靈糧堂：

中華基督教浸信會聖光堂：

1000 元

6735 元

2000 元

5000 元

60000 元

400 元

1000 元

2400 元

5000 元

4950 元

2843 元

3000 元

1000 元

5000 元

10000 元

500 元

1000 元

1000 元

500 元

1000 元

2000 元

1500 元

4000 元

500 元

800 元

1000 元

100 元

100 元

500 元

6000 元

3000 元

2000 元

10000 元

500 元

700 元

500 元

10000 元

1000 元

1000 元

500 元

300 元

16000 元

1000 元

3000 元

9000 元

3000 元

10000 元

50000 元

10000 元

2250 元

3000 元

40000 元

18000 元

20000 元

5000 元

3000 元

2000 元

7000 元

2000 元

2000 元

9600 元

20000 元

6000 元

70000 元

3000 元

3000 元

自 2017 年 5 月 ~ 7 月止，共
267 筆奉獻支持，特此致謝。



捐款方式

◆ 捐款方式：□ 信用卡   □ 郵政劃撥   □ 銀行匯款或帳戶轉帳（分行代碼：＿＿＿＿＿  帳號末五碼：＿＿＿＿＿＿）   

◆ 捐款者資料（收據抬頭）：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

　聯絡人：□ 同上 或 ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿  聯絡電話：＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 行動電話：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

　收據地址：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿  E － MAIL：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

信用卡捐款授權書︰

姓名：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ □ 男 □ 女  收據抬頭：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

簽名（同信用卡）：＿＿＿＿＿＿＿＿＿發卡銀行：＿＿＿＿＿＿＿＿＿                    

卡別：□ VISA  □ MASTER  □ JCB  □ 聯合信用卡   有效期限：＿＿＿ ( 月 ) ／＿＿＿ ( 年 ) 

卡號：＿＿＿＿＿－＿＿＿＿＿－＿＿＿＿＿－＿＿＿＿＿ 背面末三碼＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿          

捐款新台幣︰

□ 一整筆扣繳，扣繳金額︰ NT$ ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 元 整

□ 月         繳，扣繳金額︰ NT$ ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 元 整

□ 捐款期限：自民國       年       月至民國       年       月止  	 請勾選收據開立方式：□月寄  □年寄  □不用寄

以銀行匯款或帳戶轉帳：

土地銀行古亭分行（銀行代碼 005）　戶名：社團法人台灣走出埃及輔導協會　帳號：007001640393
※ 若是以銀行匯款、電話匯款、ATM 轉帳匯款，煩請於轉帳之後填好本單傳真或來電告訴我們：

　1. 銀行帳號末五碼，以便核對　2. 奉獻收據抬頭、收件地址、連絡電話

捐款新台幣︰

□ 一整筆扣繳，扣繳金額︰ NT$ ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 元 整

□ 月         繳，扣繳金額︰ NT$ ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 元 整

□ 捐款期限：自民國       年       月至民國       年       月止  	 請勾選收據開立方式：□月寄  □年寄  □不用寄

郵 政 劃 撥 儲 金 存 款 單 
收
款
帳
號 

1 9 7 9 7 8 0 9
金 額 億  仟萬 佰萬 拾萬  萬    仟     佰    拾   元

通訊欄（限於本次存款有關事項） 收款

戶名
社團法人台灣走出埃及輔導協會

寄        款       人       □他人存款   □本戶存款

姓

名

地 

址

電
話

主管：

經 辦 局 收 款 戳

虛線內備供機器印錄用請勿填寫

◎寄款人請注意背面說明
◎本收據由電腦印錄請勿填寫

郵 政 劃 撥 儲 金 存 款 收 據

收款帳號戶名

存款金額

電腦紀錄

經辦局收款戳

（阿拉伯

   數字）

□□□–□□

捐款相關問題：

電話︰（02）2700–1956 分機 15 張小姐   傳真：（02）2700–1230
E–MAIL ︰ rainbow-c7@umai l .h inet .net   
官網：http : / /www.ra inbow-7.org . tw
填妥本表後，請郵寄︰ 10685 台北市大安區安和路一段 106 號 11 樓 台灣走出埃及輔導協會 收

您的捐款，本協會均將開立正式社團法人收據，可供每年申報所得稅時扣抵之用。

您所提供的個人資料，我們將依循個資

法及相關法律規範，僅於本會事工範圍

內運用，我們尊重您的隱私，不會以任

何形式出售、租借或轉讓您的資料予任

何人士或團體，並確保個資安全。若您

有任何疑慮敬請來電詢問。



服務宗旨
堅信以聖經原則，一男一女、一夫一妻、一生一世的婚姻制度為立場，幫助不快樂的同性戀困擾者，勇於做上

帝賜與的性別角色，並在基督裡享受豐盛的生命。

服務對象
有性別困擾的個人、家庭、親職及一般社會大眾，對性別困擾及同性戀者之輔導、關懷有正確的認知。             

服務內容                                    
1. 協談關顧：面談服務、網路視訊協談、面談或電話諮詢……等。 

2. 團體關顧：三階段團體、家屬讀心會、藝術成長團體……等。

3. 舉辦專題演講、研討會、座談會、成長營會、志工訓練……等。 

4.�協助轉介：提供精神官能症、性傷害、愛滋病患……，於初步輔導後的各種轉介資訊。

郵政劃撥存款收據

注意事項

請 寄 款 人 注 意

一、�本收據請妥為保管，以

便日後查考。

二、�如欲查詢存款入帳詳情

時，請檢附本收據及已

填妥之查詢函向任一郵

局辦理。

三、�本收據各項金額、數字

係機器印製，如非機器

列印或經塗改或無收款

郵局收訖章者無效。

一、�帳號、戶名及寄款人姓名地址各欄請詳細填明，以免誤寄；

抵付票據之存款，務請於交換前一天存入。

二、�本存款單金額之幣別為新台幣，每筆存款至少須在新台幣十

五元以上，且限填至元位為止。

三、倘金額塗改時請更換存款單重新填寫。

四、本存款單不得黏貼或附寄任何文件。

五、本存款金額業經電腦登帳後，不得申請撤回。

六、�本存款單備供電腦影像處理，請以正楷工整書寫並請勿摺

疊。帳戶如需自印存款單，各欄文字及規格必須與本單完全

相符；如有不符，各局應婉請寄款人更換郵局印製之存款單

填寫，以利處理。

七、本存款單帳號與金額欄請以阿拉伯數字書寫。

八、�帳戶本人在「付款局」所在直轄市或縣（市）以外之行政區

域存款，需由帳戶內扣收手續費。

交易代號：0501、0502 現金存款  0503 票據存款  2212 劃撥票據託收

協會愛心碼：1314527　

諧音：「一生一世我愛 7」，取自本協會的英文名稱「Rainbow 7」

只要您捐贈「電子發票」就能隨手做公益！

1. 歡迎您到便利商店購物時，說出：「我要捐電子發票，愛心碼 1314527」，即可藉著捐發票，祝福更多同性

戀朋友及其家人。　

2. 在您的消費尚未結帳前，請跟店員說：「我要捐電子發票」，即可用下列任一方法捐出您的電子發票。 

˙ 傳統方法：提供愛心碼 1314527，店員就會自行操作，為您將發票捐出。

˙ 智慧型手機：請先下載「搖搖愛心碼」APP 軟體，將本協會的愛心碼 1314527，加入您的口袋名單，以便消費時能當場

讓您的電子發票，直接捐給本協會。

社團法人台灣走出埃及輔導協會
對欲尋求同性情誼困擾或議題之真相（答案）者，提供專業的輔導與關懷。

邀請您認識 
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台灣近期腳蹤 種
子
旅
行
家

�歡迎各學校、機關團體、教會及團契來電邀請本協會前往演講

詳情請洽各區培訓組：總部（02）2700–1956（雲林以北及宜花）  

南區辦事處（07）269–5701（嘉義以南及台東）

7/5（三）下午

救恩之聲廣播中心

見證錄音

七月份

Jul.

7/12（三）下午

救恩之聲廣播中心

見證錄音

9/23（六）晚上

板橋浸信會

專題分享

9/2（六）晚上

台北信友堂

專題分享

9/17（日）上午

萬華信心聖經教會

主日崇拜

八月份

Aug.

8/12（六）晚上

永和福音會

專題分享

十月份

Oct.

10/30（一）下午

靈糧神學院

培訓課程（三）

10/16（一）下午

靈糧神學院

培訓課程（一）

10/23（一）下午

靈糧神學院

培訓課程（二）

10/22（日）上午

高雄基督教會

主日崇拜

8/16（三）上午

台灣信義會總會

麥子學校專題分享

8/31（四）上午

浸信會神學院

研習講座

九月份

Sep.



家長沮喪地問：「跟孩子說話時，他總是不耐煩的回答，喔、嗯、不知道。我跟

孩子之間到底出了什麼問題？」親子關係最大的狀況來自於缺乏好的傾聽，而孩

子對爸媽的回應越來越少，甚至抵抗父母，關係降到冰點，往往是日積月累的結

果。父母剛開始溝通，表面上說是為孩子著想，總認為自己是對的，要聽我的準

沒錯。但何不先讓自己的不安、憤怒平靜下來，先「放輕鬆」當個聽眾，當孩子

感受到我們的接納與關注，就能鼓勵他更願意靠近您。

活動主題「輕傾聽」: 放輕鬆，傾聽心的聲音 ! 就是要您先深呼吸，給自己一點鼓

勵，當孩子們有話想說，心裡的真實感受想釋放出來，您願意提供一個專心的耳

朵，就是最重要的第一步。「傾聽就是愛，了解中有醫治！」藉此活動，我們將

陪您踏上傾聽孩子內心世界的旅程，找到親子心靈相契的橋樑。

q 時間：2017 年 11 月 18 日（六）至 11 月 19 日（日）

q 地點：南台灣

q 對象：陪伴同性戀親友時，遇見困難的親屬們

q 報名：9 月 30 日 ( 六 ) 截止  ( 主辦單位保留修改、變更活動內容之權利 )

q 報名電話：（02）2700–2177、2700–2377

每位報名者需經過主辦單位評估後，才會正式收到邀請函，屆時憑此函方能參與本次活動。

輕 傾 聽
~ 2017 家屬營會 ~

台灣走出埃及輔導協會

Designed by jcomp / Freepik 


