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一根「恩典」的刺
文｜台灣走出埃及輔導協會秘書長 厲真妮傳道

日前，我跟一群「後同」討論到，大家還會對同性有感覺嗎？結果自然是有人說：

還會。有人則說：不會。在這裡，我所提及的「後同」，意指為「後同性戀者」，他

們是原本受同性吸引，甚至過著同性戀生活多年，但如今已經甦醒蛻變的一群人；當

然也有一部分是有著同性戀的傾向，但因實在太不快樂而正嘗試離開同性戀生活模式

的人士；也有包括仍可能被同性吸引，但並不想繼續在同性戀的路上徘徊，不願以性

傾向來定義自己身分的人。他們最關注和渴望的，並非性傾向能否改變，而是想親身

經歷全人生命真實的更新與轉化。誠如，袁幼軒博士所言，甦醒、蛻變並不表示從此

沒有掙扎，而是能自由的選擇過聖潔的生活。同性戀的相反並不是異性戀，也無須以

結婚生子來證明。而這群人，正在這裡！他們願意勇敢地向這苦難的世界發出心底的

聲音，將內心的覺醒化為力量，不斷地選擇以逆向的生命，宣告他們內心的甦醒與自

由。

之後，大夥兒一起唱著 KTV，無論唱啥，總是開懷、笑聲不斷；相較於過去在同

性戀酒吧的尋尋覓覓，真是兩樣情兩種心；現在能夠如此健康自在的建立真實的兩性

關係，也唯有上帝能作成。是祂，將我們分別為聖，催促我們在祂可尋找的時候，尋

找祂；可親近的時候，親近祂；然後認真選擇付出代價、走進窄門。

所以倘若我們還有那一絲絲不請自來的意念，那又如何？我會說：那正是一根恩

典的刺！這根刺，告訴我們永遠不可忘記主浩瀚偉大的救贖，祂對我們用心良苦、用

情之深，是遠超過我們所能想像的，請放心！祂絕不會放棄我們的，我們謹能銘記在

心、緊緊跟隨；並且渴望親身經歷全人生命真實的更新與轉化，直到祂再來的那一日，

我們都可以坦然無懼地到祂施恩座前，將自己獻上為祭。

簡而言之：「後同」生命來自於一根恩典的刺。



4

父母如何面對
	 	 兒女的同性戀傾向和行為？

先處理自己的情緒和行為反應

父母可以找一個不會被騷擾的地方，安靜下來，分辨一下內心的複雜感受。不要抗拒或

壓抑這些感受，容讓它們抒發出來；麻木的感受其實是幫助你慢慢消化這震撼的消息，不要

懼怕內心的悲哀，讓它哭出來，壓抑只會令你更加的忐忑不安。

不要覺得絕望，因為同性戀的成因，協會的立場認為後天的因素比先天的因素更重要，

近期的同性戀研究顯示，同性戀的傾向是可以改變的。父母要嘗試克制自己的怒氣，無論你

的怒氣是指向自己、配偶、兒女或是其他人士，因同性戀的後天成因因人而異，非常複雜，

不應妄加定論錯怪自己或別人。這不是尋找罪魁禍首的時刻，而是一個考驗家人關係的時刻，

在危機當中可能潛藏著一個轉機。

若父母不知所措，應先找一些資源，對同性戀多了解一點，以便除去自己對同性戀的誤

解，正確的知識往往是解決問題的先決條件。

父母應處理彼此之間的關係

按臨床個案分析，同性戀者的父母的關係，通常是不愉快，甚至是惡劣的。父母之間的

婚姻關係出問題，亦是同性戀的一個重要後天成因，因此當父母發現兒女是同性戀者，原本

惡劣的關係可能變的更糟，就算父母已經分開，內心對對方的恩怨也未必減少，但父母是否

同心，是幫助兒女的重要關鍵。有一對父母因發現兒子有同性戀傾向，而積極改善夫婦的關

係，減少彼此的爭執，父親願花更多些時間關心兒子，明白兒子內心的掙扎，兒子因父母關

係改善而比較不那麼懼怕與父母相處，他也因著父親的主動關懷而明白和體諒父親的處境，

走
進
新
視
界

文｜編輯室
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更進一步的可以原諒和接納父親較柔弱的性格。面對兒女

是同性戀者的事實，父母應先了解彼此的感受，繼而訂出

幫助兒女的步驟。單靠自己的能力未必能改善彼此的關係，

父母可能要藉助專業輔導的幫助。

幫助兒女

性傾向不是一朝一夕形成的，形成之後，會被同性在

外表、情感及慾望上吸引，已變成一種不需經過思考的自

然反應；雖是自然的反應卻不代表是天生的，早期的家庭

環境因素及成長的某些經歷均足以影響性傾向的發展，如

何回應同性的吸引才是同性戀者需要做的選擇。雖然性傾

向是可以改變的，父母卻要謹記，強逼或責備不僅不能幫

助兒女改變，反而可能將兒女進一步推向同性戀的方向，

所謂壓力愈大，反抗也愈大。

父母應先了解兒女在同性戀問題上是否有掙扎和困

擾。不妨找一個合適的時間，坐下來與兒女談一談。我們

曾經接觸過的同性戀者，大部分都經歷過家庭或人際關係

上的創傷、性別身份和自我形象的問題。聆聽兒女的心聲，

是關顧的第一步。父母必須強調，父母縱然不認同兒女的

同性戀行為，對兒女的接納和愛卻永遠不變，就好像神雖

然厭惡罪行，卻愛世上每一位罪人是一樣的。

下一步是了解兒女同性戀的經歷及現階段的境況，例

如是否正有戀情，曾否與同性發生過性行為，進行性行為

時有沒有預防措施，兒女是否懼怕染上性病或愛滋病，和

是否願意改變同性戀的性傾向等等。了解的過程切勿操之

過急，要循序漸進，也可能要分幾次懇談。至於由誰來問，

則端視父母之中，誰與兒女的關係最好而定。懇談時父母

應盡量克制自己的負面反應，以免阻礙兒女坦承分享。

若發現兒女曾與陌生或只是初識的同性發生性行為，

應嘗試與兒女討論這個行為引致性病的可能性，並一同制

定防止這種性行為的措施。

同性戀的掙扎和困擾，是較複雜的心理問題，除了需

要父母的關愛和體諒外，更需要個人的專業輔導幫助。無

論兒女是否願意改變同性戀的性傾向，也可以鼓勵他／她

們尋找專業輔導，使他／她對自己的問題和處境，能有更

深的認識。倘若兒女不願意尋求幫助，父母應尊重兒女的

選擇，維持對兒女的關心，不可威脅或強逼兒女接受「改

造」。

在幫助同性戀兒女的過程中，父母的同心、愛心忍耐

和不離不棄的幫助，是不可或缺的。若兒女偏行己路，盼

望各位父母能效法聖經浪子回頭比喻中的父親（路加福音

十五章），一方面尊重兒子的決定，另一方面則等待兒女

的回轉，並樂意寬恕。父母同時應謹記，即使兒女願意改

變性傾向，很多研究都指出，這將會是一個漫長的過程，

需要同性戀者多年的努力和堅持，以及陪伴者持續的引導

和幫助，或配合過來人的小組互相支持，才能成功。父母

的愛心，必能感動、改變和醫治兒女的心。

本文選自協會出版之《愛與學習—認識陪伴同性戀手冊》
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謝謝厲姐和所有的同工，謝謝你們對神呼召的堅定和勇敢，我從你們身上看見了神的榮

美和光芒！透過生命的分享和完全的敞開，令我感動不已。你們不僅剛強站立了起來，而且

一起打團體仗，共同去抵擋黑暗的權勢。你們帶動更多人有信心來影響同性戀者的靈魂和情

感的恢復，也加添了我對同性戀朋友更多的關心與熱忱。從你們身上，我也看見了基督復活

的大能。願主大大祝福使用我們，一同為主打那美好的仗。

感謝主，我能坐在台下聽課，是因著祢的恩典。因為，我等待了兩年……

這次的課程，我深深感到最困難、也是碰觸我生命最直接的議題，就是最後兩堂課—「如何陪伴同性戀面對

情感倚賴」和「如何陪伴同性戀建立同性健康友誼」。今天，無論是不是同性戀者，只要是人，都需要一起學習和

面對這些議題。

為什麼我深深感到困難呢？原因是：我的生命剛好遇到這個問題。聽著聽著，我聽到「生命在退後」這幾個字，

讓在台下的我很被觸動。我並不是第一次碰到這個問題，而是數不清的次數了。此時此刻的我，感到很失敗、很灰

心、很喪膽……各種負面情緒接踵而來，好像我永遠都學不會這項功課；或許也是因為我很想學會，才會有這些的

情緒。

即便我感到很挫敗，此刻的夜晚，內心突然飄出這樣的一句話：「一輩子的功課是一輩子，不是一下子就能學

會的。」當下，就好像把我從深淵裡，又再次輕輕的將我拉回地平面。其實這些都不是幾天、幾年就能學會的，而

是需要更多時間，就算生命在退後，那也是預備自己能再更往前突破的一段距離罷了。

「但祢─耶和華是我四圍的盾牌，是我的榮耀，又是叫我抬起頭來的。」（詩三 3）

彩

虹

下

的

約

定

本協會培訓的腳蹤，已從台灣邁向國際。我們將一路所累積的經驗，與所有需要的

助人者分享。「海內存知己，天涯若比鄰！」以下選錄幾篇來自台灣與中國大陸學

員的回應，透過這份願意關懷同性戀族群的心，把這些海內外的助人者們，緊密地

連結在一起。

團結出征力量大

先退後 再突破

文｜蔡姐妹

文｜ ELMO
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我曾經歷過同性戀傾向的掙扎，所以很希望能夠幫助到有同樣經歷的人；感謝主的恩典，我如今進入了祂所賜

美好的婚姻生活。

信主後常回想過去，不知道上帝讓我經歷這樣的掙扎，有什麼旨意嗎？為此我一直尋求神的帶領。在此之前，

我已經在看相關的書籍，一方面整理自己的經歷，也預備自己可以有更好的裝備去助人。

這次「真愛有路」的課程讓我有很多收穫。首先，讓我看到面對這個議題時，不單只有性的問題，要處理的面

向其實很多；其次，很感動講員能敞開分享過去的經歷，在他們身上看到神的慈愛、信實以及蛻變的大能。我非常

盼望這樣的資訊能讓更多的教會聽到，讓更多的基督徒知道如何從神的眼光，來接納和關心有同性戀傾向的人。

除了學習從信仰的角度來看待和幫助之外，平時我也關注大陸一些同運的訊息。這些事情的背後有著許多看不

見的影響力與理念，所以我時常提醒自己要警醒，希望自己不只是用信仰的立場去對話，也能了解同運的人是怎麼

思考的？用什麼觀點來詮釋？關注他們的動態，也能了解現今環境的處境。

有一次，我在一個同性戀家屬的群組裡，看到一位男同性戀者母親的見證，講述自己如何從不理解，到最後接

納兒子是同性戀者的過程。一開始的她驚慌失措，到處尋求幫助；最後有權威人士告訴她，她孩子的性傾向是天生

的，無法改變。在絕望中，因著對孩子的愛，她選擇接受孩子的性傾向，和他一起面對。這個經歷，促使她想去幫

助更多有同樣困難的父母們。她給這些父母們提出的建議，是我們非常熟悉的兩個詞—愛和接納。當我聽到她分

享愛和接納的時候，我開始有些明白：為什麼有同性戀傾向的人會被同性戀圈子所吸引？為什麼教會裡面有同性戀

傾向的基督徒會選擇離開教會，去過同性戀的生活？因為在那裡，他們被愛、被理解、被接納，漸漸地也就越來越

認同自己的性傾向。

作為一名基督徒我感到很難過，因為這位母親不明白同性戀的成因很複雜，至今沒有定論是天生的，卻不得不

接受了一些似是而非的理論；相對地，很多科學研究都顯示後天的因素有很大影響，但卻沒有人告訴她。

當同運極力地傳講愛和接納的時候，作為基督徒應該好好反省我們的態度和行為。我們要如何帶著真理與恩典

去陪伴這群人，是我們無可避免的挑戰。求主施恩憐憫我們的軟弱，賜給我們力量去效法主耶穌基督的榜樣！

無可避免的挑戰
文｜ Peter
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我今年 36 歲，信主十多年了，卻一直過著同性戀的生活，讓我越來越離群索居，

變得很邊緣化。直到經歷了很多挫折和傷痛後，蒙神垂憐，重新回到教會，恢復了與

神的關係；無論健康、工作還是和家人的關係，都有了很大的改善。

當然，我心中有幾個亟待回答的問題：神怎麼看同性戀？同性戀的成因是什麼？

我的生命能否蛻變？是否可以進入婚姻？帶著這些問題，我走進了一個非常特別的課

程。而上帝為我預備的，總超乎我的想像。這個課程非常嚴謹，有現身說法，也有醫

學、心理學、社會學的知識；更重要的是和老師、學員的交流之中，我看到神的作為，

堅定了靠主得勝的信心。

首先，神怎麼看同性戀？透過課程，在讀過《愛與學習─認識陪伴同性戀》這

本手冊後，我明白神從舊約到新約，對同性戀的看法始終如一。我很感恩，神為我們

差遣救主耶穌來到世上；祂並沒有區分我們罪的大小，即使我有同性戀傾向，祂一樣

愛我。這個體會讓我不再膽怯和羞愧，縱使我不知道為什麼會有這種傾向，但是我知

道在神眼中，我依然是祂寶貴的孩子。　

第二，我同性戀的成因是什麼？其實遠比我想像的複雜。我省察自己除了因為缺

乏父愛，還有周遭環境的影響，再加上小學時受到一位女老師不合宜的對待。被同性

吸引另一個原因是自我形象，我很難和同性建立健康的友誼。這次課程讓我明白，我

的同性戀傾向是後天形成，而非先天牢不可破。

第三，我的生命能否蛻變？當然可以，但這不意味完全不再被同性吸引。課程中

除了提到一些方法：在教會學習建立健康的同性友誼和人際關係，還要找一位成熟的

異性戀弟兄或姐妹做榜樣，這些都為我的生活提供了幫助。我明白了：生命的蛻變不

單是性傾向，而是完全的翻轉和更新，這會是一個漫長的過程。

最後：我是否可以進入異性婚姻？我看到了好幾個雲彩般的真實見證，讓我很受

觸動。神祝福婚姻，倘若祂願意，一定會安排一位榮耀的幫助者給我，對此我一點都

不懷疑。無論有無進入婚姻，和神的關係才是第一優先的。先求神的國和神的義，其

他的都要加給我了。

這次的學習之旅，是神賜給我的寶貴經歷。感謝一路走來幫助過我的人，也謝謝

走出埃及的弟兄姐妹們，你們真的幫助了我，讓我有信心「走出埃及」，結束為奴的

人生，不再受同性戀傾向的捆綁。蛻變之路雖然很長，但是「真愛有路」讓我看到了

希望，一切榮耀歸主！

結
束
為
奴
的
人
生

 

文
｜
挪
亞
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真心謝謝同工們的堅持與付出，來到大陸服事這個族群，在這裡我想分享這次課程帶給我

的收穫。

我在讀大學的時候認識了一位姐姐，因為當時我們都是外地學生，所以她就特別照顧我、

關懷我。我們一起生活了三年。感謝主，神在我們之間動工，幾年後讓我們同時有感動，從以

自我為中心的生活當中走出來。我們倆都開始渴望能有一顆以神為樂的心，雙方都願意分手。

我很希望故事就那麼美好的結束了，但因為我們肉體的軟弱，我們倆在這灰色區域又逗留了一

兩年，甚至還恢復了原來之間的關係。最終我們只能選擇各自回到老家，才能完全的分手。後

來我就慢慢在神的愛中得到釋放，不再被這一份神不喜悅的感情纏累。

出了社會後，我認識了我的先生。在我們結婚前，我和他分享了我的曾經，不願意隱藏自

己。感謝主，他不但沒有放棄我，反而還更堅定地選擇和我一起往前走。他讓我很感動，這種

感動，真的很難用言語來形容……

幾年前我在外地接受培訓。為了節省開支，我就決定和其他學員一起合租房子；卻在這短

短的時間中，我又發現了自己的軟弱。一瞬間，曾經所有的畫面就像洪水一樣的淹沒了我。我

徹底的崩潰，也對自己徹底的失望。我這幾年以來所建立的防護系統，怎麼會那麼的脆弱！

今年我參加 CCCC 十週年的大會時，心裡還是帶著不少羞愧感和罪疚感。直到在大會中，

有機會和台灣走出埃及輔導協會的同工談心，慢慢才意識到自己的旅途雖然未結束，但靠著神

的恩典與大能：「縱然 1000 次跌倒，1001 次都要爬起來！」你們的見證，給了我很大很大

的希望和勇氣再次爬起來，往前一步一步走。

謝謝同工們在信心之路的陪伴，真的很珍惜你們每一位，你們的服事是極為寶貴的！我非

常期待下次的見面，若有機會，也很希望能與你們一起同工。

第 1001 次的奮起
文｜佩佩
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中國大陸之行　
愛裡服事 五餅二魚

厲秘書長偕同兩位理監事、三位全職同工與兩位志工，

於 9 月 28 日至 10 月 9 日展開中國之行。除了往常必

有的培訓課程外，這次更直接服事到同性戀者的家屬

（包含兩位同性戀者之妻），以及十多位同性戀者本

人，感恩與感動之情皆不在話下！願天父親自預備，

讓中國廣大的需要都能在聖靈的帶領中得著滿足！

9 月 18–20 日，是本協會明年度的事工計劃退修會。

為考量中、南區同工的交通，我們選定在台中的聖愛

山莊舉行。經歷三天各組的提案及討論，我們確立了

明年的事工方向，及總預算 980 萬元。面對來年，我

們齊心努力，期許能更喜樂地服事這群未得之民，宣

揚美好盼望！

2018 事工計畫及預算
眾志成城 開創新局

本協會剛走過第21個年頭，累積了無數的故事與經驗。

為了與年輕的世代接軌，讓他們在短時間內能快速地

了解本協會的核心信念，本協會將於今年底拍攝全新

的形象影片。透過前導的微電影，再帶入本協會事工

的介紹，來傳遞最真實的生命價值，敬請期待。

協會形象影片
迎向年輕世代 傳遞真實價值

協會官網創設至今已超過五年。由於網路科技及時代

潮流的快速演變，官網的內容與設計已不符合現今的

使用習慣，再加上性別議題的發酵，讓我們有必要針

對當今趨勢再重新規劃。因此，本協會正著手進行官

網的改版，期望在明年第一季前，能透過全新的頁面，

讓人能更清楚地認識走出埃及。

協會官網改版
新年度新形象 讓更多人看見走出埃及

家
中
事
件
簿
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籌備中台灣據點
以信心開拓 同行恩典之路
中區拓點進入最後的籌備階段，本協會預計於 2018 年

1 月成立中區辦事處，服務區域為苗栗、台中、彰化、

南投、雲林等五縣市，感謝主，辦公室地點已完成簽

約，現正著手募集我們所需要的物資，並進行宣傳及

連結。歡迎有志一同的您，一起加入志工行列！

這次志工的招募，在短短的時間內，竟收到了 10 多個

報名資料，真是被這些來自四面八方，熱心的弟兄姐

妹們所激勵。在與他們每位面談的過程中，我們內心

不禁深深的感謝上帝，透過這些志工們無私的擺上，

讓我們明白，祂深知協會的需要。能與小而美的志工

菁英團隊們一起打這美好的仗，我們並不孤單！

2017 志工培訓
英雄齊聚一堂 同享服事榮耀

家，不畏風雨狂暴，依然堅毅不搖只為等待遊子歸家。

過去幾個月，南區辦事處不斷和求助者、家屬、教會

接觸，每個故事背後都是一個家庭、一間教會，以及

無盡等待回轉的心。在地求助者因南區辦事處的成立，

不再需要帶著一顆徬徨的心遠赴北上求助。南區家屬

讀心會有了新居所，使得不同階段歷程的家屬能得著

適切的幫助。透過南區焦點團體，看見教會與南區辦

事處共同合作、連結的期待。而本協會副秘書長翁嘉

瑋更於九月份入主南區辦事處，為此地帶來新氣象，

求主賜福！

南區辦事處
風雨生信心 家．心之所在

北中南家屬讀心會
家屬甘苦與共 主賜屬天安慰

面對現今性別議題紛亂的價值觀，雖然直接地衝擊到

我們的家庭，但感謝神的是，讓我們在北中南三區分

別都有家屬讀心會的進行，透過不同的方式來幫助有

需要的家庭，過程中有歡笑、有淚水，甚至許多難以

形容的感人交流互動。願神親自安慰當中的每一位家

屬們，讓他們能重新得力來面對每一天。
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主
題
放
大
鏡

雨過天青
文｜ SAKA

帶著勉強與無奈的心情，我走進了台灣走出埃及輔導協會。

第一次踏入協會，就是和前任一起來談分手。其實早在學生時代，就開始面對自己同性戀的問題，也曾聽過

這個協會；但是我始終沒有勇氣，承認自己需要幫助。我總是克制著自己的想法與慾望，覺得時間久了，生命總

會有所突破。直到最後，我想上帝知道時間到了，於是有了機會進到這個充滿愛的家。

剛開始的我，每一天頭上都帶著一朵不斷下雨的烏雲，心裡只想著這頭上的烏雲還要多久才會離開？每一次

來到「Open講」，試著向伙伴們說出感情挫折的痛苦，以及面對同性戀傾向的掙扎與為難。在彼此「說」的過程裡，

我看見其實每個人的頭上都是烏雲密佈，但是卻願意繼續用力地為自己找一條出路；原來，生命是多麼地不容易，

卻也多麼地有韌性。聚會結束前的尼布爾祈禱文，對當時的我是個重要的鼓勵，面對生命原來不是一直靠著自己

死撐，也需要把自己交出去。

來到真理班，與伙伴們更加地熟識。雖然少了一些說自己的機會，但卻在課程中讓我再思上帝與我的關係，

在真理與恩典中間我能如何經歷祂。《不同凡想的自由式人生》這本書讓我省思：或許我無法成為明星般的空中

飛人，但是天父仍然為我歡呼！同性戀生活的跌跌撞撞，已經讓我遍體鱗傷，但我只需要轉眼看天父，去體會祂

不變的愛。

進入支持小組前，厲姐鼓勵我說：「接下來就是一段跟自己更多貼近的時候，更多的與自己相處。」我學會

了更多的覺察自己，三不五時就停下來想一想，如果能夠還要寫一寫，這些學習都不枉然。當又跌倒時，讓我更

深地洞見自己內在的需要，學習調整與瞭解自己，取代不斷地自責。

情感依賴的課程裡，我交出與前任伴侶有關的物品。當時覺得好像要把這些物品連同回憶，一起從我的腦中

刪除；但如今回想起來，這不是要殘忍的消除一切，因為過去是消除不了的，而是讓過去的回憶有新的詮釋，把

它放在新的位置。

「走訪童年」課程後，我驚訝自己可以在大家面前，說出兒時難以啟齒的遭遇，在抽絲剝繭後，看見也分享

自己生命逐漸扭曲的痕跡，伙伴都會回應很珍惜我的分享，讓我更是安心。

在台灣走出埃及輔導協會的日子，最深刻的就是每一個人的陪伴，雖然大家都帶著不同的困難，卻仍用自己

的生命來陪伴彼此，沒有過份的督責指教，是我一路走來最紮實的支持力量。看看頭上的烏雲，已不知不覺地消

散，原來我換了新的眼光，更多注視上帝的手在我生命中的陶塑，更看見許多美麗雲彩般的見證人，這都是我在

這裡得到的養分，幫助我繼續向前、茁壯。

12



13

信者得愛
文｜阿雩

經過結業式及最後評估，代表在協會的三階段課程也

畫下句點。回首進入到台灣走出埃及輔導協會之前，當時

剛在信仰當中，部份團體也正大力推動多元成家法案，整

個社會鬧得沸沸揚揚。同婚、反同婚的聲浪逐漸延燒，各

種不同的聲音讓我無所適從。同時擁有基督徒和同性戀的

兩個身分，使我感到分裂，發現無法再單靠自己去分辨真

理。偶然透過圖書館內一本由協會所出版的書籍，有群人

分享他們的生命被更新的見證，因此我也來到台灣走出埃

及輔導協會尋求幫助。

第一次進到這裡，就很想知道生命要怎麼蛻變，我

一開始就問同工，究竟要怎麼做，協會一定知道方法，我

期望得到解答。而同工的回應，是先詢問我怎麼會想來這

裡，之後我就進入第一階段的「open 講」，開始這三階

段的學習之路。我也認識了同樣在信仰中掙扎的其他學員

們，感受到每個人的不容易，也看見他們生命的堅韌和勇

敢。

這裡的課程是全備的。不只是談論性傾向，有自我

覺察、有談述核心身分、如何建立界限和面對情感依賴

等，並且用扎實的聖經話語在當中建造我們。透過這樣的

學習，讓我在面對自己的性傾向時，不再以壓抑、否定自

己的方式來自我要求，我深深感受到神的屬性是慈愛、耐

心。在課程當中，上帝有時也喚醒了我一直以為已經遺忘

的傷口，祂帶著我逐一檢視，才發現原來過去因著要保護

自己，所以刻意去忽略了那些傷。但遺忘並非是好的方

法，因為那會內化成我對人的防衛心，也使自我的價值感

低落。在神的帶領下，我發現自己不再需要藉著遺忘，或

單靠自己堅強下去，因為神己經成為我最好的依靠。

過程中也曾遇見試探，同工帶領我省察自己的內心，

查明心思背後的意義，然後把心交託給神。很感謝同工，

願意花時間陪伴和傾聽。每次的上課和分享，對我都是破

碎和恢復—破碎過去內心的謊言、內在誓言以及那些隱

而未現的傷口，逐漸恢復神原先創造的美好。

記得一開始，我的期望就是能與同性建立健康的友

誼。在當時，我覺得這個目標離我很遠。如今結束所有

課程後，我發現自己不再害怕會落入試探而不與人建立關

係，雖然我無法保證自己不會再受試探，但我可以確定的

是神非常愛我，祂不因外在以及我的身分就停止祂對我的

愛，祂會在我身旁，陪伴我度過生命中的所有時刻。
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 「你期待會花多久時間來經歷蛻變呢？」第一次來到協會時，簡短地和韋詩姐說明想進入團體的緣由後，她向

我提了這個問題作為整段談話的結束。「我想這是一輩子的事情吧！」我沉思了半晌，苦笑著讓自己勉強擠出這樣

的回答，想起在下定決心要踏上這樣的旅途時，雖然早已預期路途中會遭遇未知的辛苦，但過去在情慾掙扎中痛苦

不堪的回憶告訴我：這才是應當走的道路。

於是乎，我懷著忐忑不安的情緒進入了團體，許多的第一次令人感到陌生，卻又新奇。第一次遇見和自己同樣

在情慾上掙扎的基督徒、第一次和不同年齡層的人相互分享與回饋、第一次向無法彼此透露生活底細的團體成員們

傾訴內心深處的秘密。在這不同於一般的相處模式中，一起度過了團體三階段。雖然每個月相聚的時間不多，我們

卻是關係緊密的好夥伴；雖然隱瞞彼此的生活背景，我們卻了解彼此內心中的真實。

「神的國如同人把種撒在地上。黑夜睡覺，白日起來，這種就發芽漸長，那人卻不曉得如何這樣。」（可四

26–27）

說長不長、說短不短的兩年過去了，不知不覺的成長，著實令人詫異。記得在結業前的兩個月時，我在教會團

契收到的生日祝福小卡當中，某位好友提及他身旁有人注意到我這兩年與過去的不同，他以「有肩膀」來稱呼這樣

的改變，並好奇我到底經歷了什麼樣的事情。我看後笑了笑，心想他注意到的應該是我在服事上態度的轉變吧！憶

起兩年前乍到協會的自己，腦中認定所謂的生命蛻變就是要扭轉自己的性傾向，兩年後雖然沒有發生當初所認為的

蛻變，我卻在意料不到之處長大成熟，而當初堅持的認定，卻反而變得不在乎了。原來耶穌要我們先追求的是祂的

國及祂的義，才能漸漸長大滿有基督的身量，恢復成起初祂造我們樣式；上帝在乎的是我們有沒有活出祂的聖潔，

這才是祂要給我們的豐盛生命。而這循序漸進的變化，若不是我們軟弱時有聖靈的幫助，若不是祂在其中使萬事互

相效力，就無法做成。

有人說十字架的縱向是人與神之間的關係，而橫向則是人與人之間的連結，兩者缺一不可。想起某次在團體結

束後，大家留下來一起用餐，那陣子因為剛動完手術的關係，吃飯速度比常人慢上許多，怕因此拖累別人的我，請

大家包容我的不便。然而此話剛說完，團體所有人都異口同聲地說：「沒關係。」或許是那陣子都躲起來一個人吃

飯的關係，一句平凡簡單的回應使我感到莫名溫暖，不禁激動地落淚，也才意識到自己主動與人產生隔閡的同時，

卻有著渴慕與人深刻連結的矛盾。從此之後，我慢慢發現原來每次在同性情慾誘惑的跌倒中，並不是本身的慾望太

強，而是心中對於一份緊密連結關係的渴望，卻用了錯誤的方式來尋求滿足。而我應當盡的本分，就是將偏離的自

己重新對準靶心，這靶心就是上帝祂自己。

團體的結業並不意味著這趟生命之旅的結束，這是邁向下個里程碑的開始。未來路途將會經歷形形色色的風景，

祂的愛是我的安全感，我不需要擔憂。

「愛裡沒有懼怕；愛既完全，就把懼怕除去。」（約壹四 18)

邁向下個里程碑
文｜斑比
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「黑夜已深，白晝將近。我們就當脫去暗昧的行為，帶上光明的兵器。」（羅

十三 12）

2012 年 9 月孩子寫信給我，說：我是同性戀者！字裡行間訴說他的難堪。我

將信給先生看，這時空氣霎時凝結，我們相對而視，先生怪罪我沒教好孩子，讓

他走上這條路；面對這處境，只見黑暗艱難，心裡有說不出的痛，筆墨難以形容。

我把自己埋在被窩裡整整難過三天。感謝神，祂伸手幫助我，讓我非常順利地找

到資源，透過台灣走出埃及輔導協會「愛老師諮詢專線」的協助，我進到了家屬

讀心會，陪我渡過這艱辛的時刻；靠著神的恩典，以及同工們和讀心會其他家屬

的陪伴，讓我的生命再次活過來。

剛進入讀心會時，我急著想付上任何代價，只想幫孩子；後來才發現我錯了。

在讀心會中，我學習將孩子的事交託仰望神，相信神會帶他出黑暗入光明；透過

過來人的分享，讓我了解孩子本身的苦，也看見自己的問題，體會到孩子走的這

條路，非常需要家人帶著同理心陪他走過。他的求救信告訴我：不要丟下我一個

人走這段崎嶇難行的路。

透過課程的安排，我開始學習先改變自己，讓自己健康才有能力去幫助孩子；

學習用愛接納孩子，讓孩子有路可以回家。願意踏出去先面對自己最難堪的部份，

並放下自己丟掉老我，認真地去處理需要改變的地方。說真的，做起來真是不容

易，也很辛苦，有時會想放棄；但若是這樣，先前的努力不就白忙一場了嗎？我

不甘心！我選擇仰望神，因祂會用笑臉幫助我；我要默默無聲，專心等候神。當

這樣努力的時候，孩子雖仍處黑暗，但我深信：「黑夜已深，白晝將近。」感謝神！

祂已在我家動工顯大能，將我們家人之間隔斷的牆拆毀，點燃彼此在乎對方的心。

神的心意是「父親的心轉向兒女，兒女的心轉向父親」（瑪四 6），在談話之間

再次聽到很久未曾聽到的笑聲，我們恢復了家人之間的關係，互動也更加美好。

「人的盡頭就是神的起頭」，若是可以，我願讀心會的家屬不要等到盡頭才

來尋求神，會很累的；但是來了之後就要堅持下去，不要放棄。感謝台灣走出埃

及輔導協會的同工，因為有你們的努力與付出，散播生命的亮光，讓我們這些家

屬看到希望，求神繼續賜福你們！

15
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今年參加台灣走出埃及輔導協會在台南所舉辦的「輕．傾．聽」

家屬營會，讓我們這些來自北中南各區、還有來自海外的家屬都感

到受益匪淺。這兩天精心安排的活動，都令人非常感動。無論是詩

歌敬拜、主日講道，以及聽同工們朗讀寫給父母親的信，都因聖靈

的同在而扣人心弦。

那晚，聽著同工一一讀出寫給父母的信，聽見厲姐對已故母親

的思念，訴說母親生前呼喚她小名的溫柔，也緬懷過往母親的嘮叨，

聽得直叫人熱淚盈眶。晚會後的分組，我與大家分享到：我曾吩咐

女兒，以後要用我去國外旅遊時最美的照片，放在我的追思禮拜上。

這看似是瑣碎的交代，其實是心底對一家人能和諧相處的最深渴望。

想起年初，女兒自北部搬回家後母女間產生的摩擦，訴說著心裡的

痛，我不由得聲淚俱下，覺得自己像是跛腳的媽媽。

從營會回來的這些天，我重新整理思緒，彷彿聽見聖靈對我說：

「這些年我不是揹著妳走過來了嗎？」回想這年孩子回來了，我卻

未能像那慈父一樣抱著落魄的小兒子親吻，為他戴上戒指，披上外

袍；為他的失而復得，歡天喜地的慶祝一番。我只是買車給她，帶

她出國旅遊幾次，就要她馬上變成我心目中的好女兒；雙眼卻不見

她每天為家人的付出，並且每日接送我，也不曾為她的些許改變而

讚美她、肯定她。我忽然醒悟過來，像是被神當頭棒喝：神要我耐

心等候。冰雪的融化需要時間，生命成長也要付上時間的代價，而

時間則是最好的療傷劑。感恩的是，營會結束後回到家再看見女兒，

更覺得女兒可愛順眼多了。

今年參加「輕．傾．聽」家屬營會的心情，使我更明白母親的

鼓勵、讚美和肯定，足以使孩子帶來生命的成長和蛻變。期盼來年

舉辦家屬營會時，我會帶著歡喜快樂來見證神的榮美。因為，神已

為我撥雲見日、脫胎換骨，猶如再生雄鷹般地展翅高飛。以此榮耀

歸於神！

美好的觸動
文｜子心

心
靈
後
花
園

為幫助同性戀者的父母，學習傾聽孩子的聲音。本協會

特舉辦「輕 ‧ 傾 ‧ 聽」家屬營會。藉由兩天一夜的活

動，陪伴家屬們踏上傾聽孩子內心世界的旅程，找到親

子之間，心靈相契的橋樑。



17

2013 年 12 月 1 日對身為父親的我而言，是一個刻骨

銘心的日子。那天，接到女兒寄來的一封掛號郵件，這封

信狠狠撕裂了我們夫妻的心。她在信裡告訴我們，她是一

位同性戀者，還附上「為巴比祈禱」的影片，要我們「放手」

及「放下」，並給她祝福。

這個訊息來得如此急迫且殘酷，原本「同性戀」對我

們而言只是一個社會議題，並不是實際存在自身家中的問

題啊！從此之後，我們夫妻的心就懸在那裡，想到就痛、

想到就哭，對這個議題已不是「感同身受」而是身歷其境

了！這讓當時才剛成為基督徒的我，感到備受煎熬，因為

我知道這不是神所喜悅的呀！

我鼓起勇氣，尋求教會牧者的幫助，他介紹我認識了

台灣走出埃及輔導協會，而進到了家屬讀心會中，這四年

來我們學習耶穌的樣式，體會「凡勞苦擔重擔的人可以到

我這裡來，我就使你們得安息。我心裡柔和謙卑，你們當

負我的軛，學我的樣式；這樣，你們心裡就必得享安息。」

（太十一 28–29）、「我將這些事告訴你們，是要叫你們

在我裡面有平安。在世上，你們有苦難；但你們可以放心，

我已經勝了世界。」（約十六 33）在這裡我學習到在主裡

真正「放下」的自由之心，耐心等候「浪子回頭」，以及

上帝的家門永遠為兒女們敞開，真正的「放手」，因為我

深知，一切都在主恩典的手中。

從三年前初次參加家屬營會時的絕望、傷心、嘆息，

到此次懷抱著滿滿期待的心情，我的心又再一次的被這些

別開生面的活動所激勵、感動。尤其當同工們唸出「寫給

爸媽的一封信」時，令我及在場的父母們動容、淚流滿面，

就彷彿女兒正在對我述說她的虧欠及痛苦，也讓在場的家

屬們更加知道如何陪伴兒女走出痛苦，相信同工們亦同樣

體會父母的愛是不變的。

有弟兄姐妹們的安慰、扶持，以及台灣走出埃及輔導

協會厲傳道與同工們的不吝分享與指導，讓我及內人學著

先改變自己，以了解、關心、鼓勵代替抱怨、責難、放棄，

並常為女兒和亟需回轉的兒女們禱告。四年過去了，女兒

雖仍未離開同性戀的生活，但我們知道「浪子終將回頭」，

我們終將迎回我們的愛女。再次感謝協會的同工們為主的

緣故獻上自己，教導我們不再用自己的血氣去面對家人，

而是讓家成為孩子永遠的避風港。

守候孩子，是一條漫長的路，因著有台灣走出埃及輔

導協會的陪伴，我調整好自己的心情，與主同工同行，用

耐心等候，在恩典與真理中學習神所喜悅的「放手」及「放

下」。

「放手」與「放下」
文｜得魚
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「輕．傾．聽」，這三個字，看似簡單，卻是我花了好久才慢慢學會的功課。過去，我

總認為自己為孩子做了好多的事，許多安排，都是為他們好。我認為自己應該是孩子心中的

好媽媽，孩子應該會知道我的用心。但，我忽略了，當孩子漸漸長大，他們也會開始想要獨

立做決定，有想要被尊重、被肯定的渴望。在我知道小兒子有同性戀傾向的時候，我的心，

就像被撕裂一樣，痛苦到了極點。我帶著他到處去找諮商，好像只要他跟輔導談談，就可以

改變。卻沒想到，我其實在乎的是自己的心痛，卻無視小兒子也正在受傷的心。

感謝主，透過台灣走出埃及輔導協會的課程、特會，以及他們的陪伴，讓我不斷地看到

自己需要被調整的眼光與態度。當我自己用「同性戀」這三個字去貼孩子標籤，我就會處處

看他不順眼，想要去改變他，卻忽略了孩子內心的聲音。但他還是他啊！他所需要的依然是

我愛他如同過去一樣。 

今年家屬營會的主題是「輕．傾．聽」。我聽著每一位同工們唸著他們「寫給爸媽的一

封信」，我的心深深被觸動著，眼淚不停的流著。似乎，我聽見了小兒子正在告訴我：「媽！

妳放心！我知道妳都在為我禱告。我知道妳很愛我，也很努力的在學習，我也要告訴妳：我

愛妳！我也會很努力的。」

主啊！我真的感謝祢，透過協會的陪伴，我知道我並不孤單，我更知道孩子的生命是在

祢的手中；我該做的不是要去改變孩子，而是與主同行同工，陪伴孩子，安靜觀看神奇妙的

作為在我們身上實現。 

袁幼軒博士曾說過一句令我深深感動的話。他說：「我生命的蛻變不是因為別人告訴我

同性戀有多麼不好，而是因為我感受到了耶穌的愛。」這句話常常在我心中提醒著我，我真

的不需要去改變我的兒子，而是讓他看見並經歷耶穌的愛，這就夠了。我告訴兒子，你是同

性戀或是異性戀，對媽媽來說已經不再是最重要的，你愛不愛耶穌，這才是媽媽最看重的。

我相信，神從沒有要我們白白受苦，祂允許這件事的發生，祂也看到了許多在痛苦當中

的人，堅持己意、偏行己路；家庭關係與親子關係也因著世界的迷惑而被破壞。神正在做許

多恢復的工作，祂也親自用愛、時間、真理來包裹我的傷痛，主抱著我走過最痛苦的那段日

子，我更相信，祂必用奇妙的方式來使兒子更經歷祂、認識祂，而更愛祂。

我相信祂必使父親的心轉向兒女，兒女的心轉向父親。願我們都得著這祝福！

深觸我心
文｜ Mei
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兩年前，牧師拿了一袋石頭分送給幾個協助教會籌辦營會的同工，每顆石頭上都用毛筆

寫了字，有的寫著「喜樂」，有的寫著「合一」。我隨手往袋子裡一摸，沉在手心上的是一

顆光滑小巧的石頭，上頭寫的則是「破碎」二字。一瞬間，沉在手心上的重量全沉進心裡。

這些年我將這顆石頭擺在桌前，時時提醒自己要破碎生命中的驕傲，破碎思想的框架，然而

神卻將這石頭埋在我心裡，在家屬營會的夜晚破碎我的生命。

2017 年的夏天，這顆石頭被擺到台灣走出埃及輔導協會南區辦事處的辦公桌上，這是

我在協會全職服事的第一年，也是第一次參與家屬營會。出發前，我常對著營會主題「輕．

傾．聽」三個大字呆望，想著身為女兒的我又當如何聽？聽什麼？聽誰的聲音？但就在那托

著腮呆望的日子，神已經先聽見我的聲音。

營會的聲音很熱鬧的，此起彼落的招呼聲、笑鬧聲、歡呼拍掌聲、盡情討論的分享聲，

有時則是在一片沉靜中聽見淚水從鼻尖滴落的聲音。就這樣，來自各地的家人似乎和這些聲

音融合在一塊兒，就在那個下午大家全成了一家人。而窗外，無聲的夕陽則悄悄地落入湖的

那端，開啟了夜的序曲。

那是個尋常的夜晚，尋常的南部氣候，座位上擺著尋常的信封，裡頭藏著的是孩子不尋

常的忐忑。我緩緩打開那封寫給媽媽的信，一字一句在家人面前吐露遺落在生命深處的傷心。

看著上頭寫給媽媽僅短短的兩段文字，我的眼淚止不住落下。那晚，神領我的眼光穿透眼眶

的熱淚，穿透信紙上的文字，看見那顆「破碎」的石頭，擊倒以漠視與防衛築起的高牆，看

見高牆後那位在時光輪軸下被遺忘的女孩。那晚，我與女孩隔著傾倒的牆垣對望；那晚，我

與女孩「淚」雨對床。

那個「輕．傾．聽」的夜晚，我聽見心牆崩塌的震動，聽見心底深處女孩的啜泣；夜裡，

半夢半醒間彷彿聽見耳語呢喃道：「當我承認生命中的破碎，才能擁有真正的完整。」 

窗外，無聲的太陽悄悄地升起，迷濛著眼的我，才明白上帝要我細聽的是祂的聲音。那

個早晨，陽光灑落在水面上，不僅照得湖面閃耀，也照亮了女孩的心房。

聽
見 

生
命
的
聲
音文｜瑄
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乘著風展翅翱翔
文｜翁嘉瑋

經費預算：1,000 萬元 

每月需近 84 萬元

 1. 每月奉獻 10,000 元的贊助家，84 人

 2. 每月奉獻 5,000 元的捐款人，168 人

 3. 每月奉獻 2,500 元的支持者，336 人

 4. 每月奉獻 1,000 元的奉獻戶，840 人 

  誠摯邀請您，獻上最美，為主所用！

2018 年主題

－開拓與承接－
以生命編織心歌

用信心回應呼召

讓異象為世代開路

一直以來，我看見台灣走出埃及輔導協會有一雙翅膀，這雙翅膀一邊是「陪伴人」的

工作，一邊是「與別人分享經驗及生命見證」的工作。也是因為這一雙翅膀，才使得協會

飛翔到如今。自從 2011 年以來，我們把過去累積出來的陪伴經驗，依我們不具專業教案

編寫背景的外行人，幾位同工與志工，著手花了一段漫長的時間，開會討論、搜集資料，

將過往我們在實際陪伴中的經驗所得，編寫成一系列較具系統性的主題講座，也便以此向

許多的人分享我們這一路上陪伴的經驗。

想不到這一個獻上、一個剝開，就如同五餅二魚一般，使我們舉辦了一場又一場的培

訓課程。從許許多多的回饋中，聽到來參與課程的教會肢體，因此而改變了過去對同性戀

者的錯誤認知，並更加明白如何與同性戀者相處。

是啊！我們正是如此的期待，希望我們的分享如同撒種一般，將「正確認識同性戀與

陪伴同性戀者」的種子，栽種在教會。期待能漸漸長出果實，餵養這世代同性戀族群的需

要，看見這世代的教會可以是同性戀者的友善教會，是同性戀者的「逃城」，使他們被神

的愛所摸著，就如神得著我們每一位一樣。

對我們而言，這雙翅膀亦是神給我們的異象與呼召，即便環境艱鉅面對挑戰，我們仍

然會繼續飛翔，繼續期待著各地能長出果實，進而開花結果，落實使人心歸向神的福音使

命。這樣的堅持不放棄，不是因為我們自己，乃是因為神不放棄人。為此，我們懇切的邀

請您成為我們的家人，為我們的需要代禱，也透過各種方式支持我們。您可以邀請我們到

教會分享，也可以成為我們的志工，或者在金錢上支持我們，讓我們一同經歷五餅二魚的

神蹟。 

翅膀兩側是陪伴與生命分享。

願教會吹拂關懷的微風，

讓同性戀族群能乘風翱翔。
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藝

術

成

長

團

體

# 時間：2018 年 5–9 月

每週四晚上 7：30–9：30

# 對象：年滿十八歲以上之性別困擾者

# 地點：台灣走出埃及輔導協會

# 人數：6–8 人

# 報名時間：即日起至 2018 年 4 月 7 日截止

# 報名專線：（02）2700–2177、2700–2377

「藝術成長團體」重視的是個人內心情感的

探索，而非最後的作品成果或是技巧。藉著

配合不同的主題，使用各種材料為媒介，來

實行個人和團體的創作活動，以引導學員進

入情境，並學習如何釋放和表達情感。

藝術
成長團體

開 跑 囉 ！
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免費索取

季刊與電子報

北中南各區

家屬讀心會

好
事
便
利
貼

這裡是一個有愛與充滿安全感的地方！歡迎年滿 18 歲，於性

傾向或性別認同上有困擾的朋友來電或至官網報名參加！

報名及時間請洽愛老師諮詢專線。

面對孩子性傾向的無力感，該向誰傾吐？當孩子分享心裡的痛苦時，該如

何陪伴？家屬們能在此安全地傾吐心聲，學習交託無力感，並透過老師與

夥伴們的支持與陪伴，來與孩子產生良好的互動。透過上帝的愛，家屬們

能有新的眼光，重新看待孩子的特質和需要，讓愛無礙！讓我們一起學習，

用長久的耐心和智慧，來照顧自己與陪伴孩子！

【台北】每月第二、四週的週五晚上 7：30–9：30

【台中】每月第二、四週的週二下午 1：30–4：30

【高雄】每月第二、四週的週二下午 1：30–4：30

以上活動報名及詢問，請洽《愛老師諮詢專線》

台北：（02）2700–2177、2700–2377 ／高雄：（07）269–5707

本協會所發行的紙本季刊、電子季刊與電子報，均為免費贈閱。

自即日起，除了原先的紙本季刊之外，為了響應環保、避免浪費與增加收件隱

密性，我們亦提供電子季刊（檔案格式為 PDF），讓讀者們多一個方便的選擇，

歡迎您聯繫訂閱。

紙本季刊索取請來電：（02）2700–1956 分機 13 王小姐

訂閱電子報與電子季刊請寄至：cwcheng1230@pchome.com.tw

台北總部禱告會

禱告會時段為每週二的晚上 6：00–7：00

我們非常歡迎對同性戀族群有負擔的弟兄姐妹

跟我們一起為需要的人守望禱告

第一週『C7+ 事工、中華／拓點』 第二週『理監事、志工／文宣』

第三週『傳遞、培訓／研發』       第四週『文創／關顧組』

第五週『同心敬拜』

單週：開放參加，歡迎有負擔為性別議題禱告者來參加

雙週：為內部同工禱告聚會，不對外開放

地點：台北市大安區安和路一段 106 號 11 樓

詳情請洽：（02）2700–1956 分機 12 郭小姐

南區辦事處禱告會

每月第一週的週五晚上 7：00–8：00 為禱告會

歡迎對同性戀族群有負擔的弟兄姐妹一起來守望禱告

地點：高雄市苓雅區四維四路 176 號 3 樓之一

詳情請洽：（07）269–5701 分機 12 楊小姐

OPEN 講

禱告會
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親愛的朋友平安：  

在這劇變的世代，面對關鍵時刻，您是否渴望能奉獻一己之力？ 

台灣走出埃及輔導協會堅立了二十個年頭，期間雖偶有風雨，卻也常遇天晴。

若您願意投入成為這族群的祝福，在此誠摯邀請您即刻填寫報名資訊，回應的時機就是現在！

我們期待志工皆能認同本協會的使命，並願意擺上您的時間與心力來投入服務。

我們將透過面試、提供相關培訓給志工群，透過彼此美好的學習與配搭，去愛神和祂所愛的人。

期盼能很快收到您的好消息，一起成為基督手中美好的工作 !

台灣走出埃及輔導協會 敬邀

2018 志工招募
興起發光

時代性的服事，呼喚有遠見的您

人
才
充
電
站

q 招募對象

對同性戀議題有負擔，願貢獻己力服務者

q 培訓規劃

1. 志工報名後，經本協會面談、評估並確認錄取後，即可參加基礎培訓課程

2. 課程內容：認識走出埃及、志願服務倫理、認識同性戀、認識 HIV⋯⋯等

共計 8 小時之培訓，需經考核並依組別由各志工小組長面談通過後，始發

給志工證進入志工服務

q 課程地點

台北市大安區安和路一段 106 號 11 樓（信義安和捷運站 1 號出口）

q 報名方式

請先上網填寫志工報名表

我要報名：

https://goo.gl/kfm42y

歡迎加入「台灣走出埃及輔導協會」志

工行列，與我們一起投入在關懷同性戀

族群的服事，請上網填寫志工報名表，

我們將安排專人與您聯繫。

讓我們一起經歷上帝的恩典

見證上帝的榮耀！
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2017 年 8 月 － 10 月

2017 年 8 月 － 10 月

2017年8月

2017年9月

2017年10月

連姐妹：

吳牧師：

吳師母：

蔡姐妹：

郭傳道：

陳姐妹：

黃弟兄：

劉姐妹：

主知名：

范姐妹：

王姐妹：

李弟兄：

林弟兄：

陳弟兄：

王牧師：

陳姐妹：

楊姐妹：

鄒姐妹：

韓姐妹：

許姐妹：

賴姐妹：

主知名：

黃弟兄：

主知名：

林牧師：

楊弟兄：

郭姐妹：

李姐妹：

高弟兄：

王姐妹：

林師母：

吳弟兄：

陳姐妹：

羅弟兄：

李師母：

郭弟兄：

張姐妹：

顧姐妹：

吳姐妹：

陳弟兄：

辜姐妹：

徐弟兄：

王姐妹：

李姐妹：

張弟兄：

蔡姐妹：

閻弟兄：

林姐妹：

黃姐妹：

謝姐妹：

本會經費收入

常年會費收入

捐款收入

本會經費支出

人事費

辦公費

業務費

本期結餘

8 月

1,192,016 

15,000 

1,177,016 

879,827 

509,691 

234,101 

136,035 

312,189 

9 月

561,166 

1,000 

560,166 

890,907 

402,804 

243,428 

244,675 

− 329,741

10 月

731,721 

0 

731,721 

794,458 

426,972 

284,899 

82,587 

− 62,737

收 支 表

徵 信 明 細

4000 元

2000 元

4000 元

2000 元

1000 元

400 元

10000 元

2000 元

1000 元

1000 元

10000 元

4971 元

5000 元

5000 元

1000 元

200 元

6900 元

2000 元

1180 元

1000 元

2300 元

50000 元

4900 元

21600 元

3000 元

1000 元

1000 元

1000 元

500 元

1000 元

1000 元

500 元

200 元

1500 元

1000 元

300 元

500 元

1000 元

1000 元

200 元

1000 元

200 元

1000 元

500 元

3000 元

500000 元

1000 元

3000 元

3000 元

2500 元

申姐妹：

劉姐妹：

黃弟兄：

主知名：

主知名：

吳弟兄：

湯弟兄：

李姐妹：

沈姐妹：

黃弟兄：

蔡姐妹：     

高姐妹：     

李姐妹：

林姐妹：

王姐妹：

許弟兄：

王姐妹：

陳姐妹：

呂姐妹：

莎姐妹：

劉姐妹：

王姐妹：

黃姐妹：

楊姐妹：

許姐妹：

陳姐妹：

廖姐妹：

張姐妹：

黃姐妹：

張弟兄：

戴姐妹：

張姐妹：

李姐妹：

余姐妹：

王姐妹：

張姐妹：

主知名：

主知名：

主知名：

主知名：

主知名：

台中市沐風關懷協會：

博恩股份有限公司：

基督教美仁浸信會 :

新竹靈糧堂：

基隆崇信教會：

基隆浸信會榮光堂：

永和福音堂：

新竹北門聖教會：

高雄福氣教會：

台中靈糧堂：

浸信會榮恩堂：

1000 元

500 元

2000 元

68404 元

50000 元

1000 元

1000 元

500 元

1000 元

1000 元

500 元

1000 元

2000 元

1500 元

4000 元

500 元

500 元

1000 元

300 元

100 元

100 元

1000 元

3000 元

2000 元

500 元

10000 元

500 元

700 元

500 元

10000 元

1000 元

1000 元

5000 元

500 元

1000 元

1000 元

2740 元

4500 元

2300 元

900 元

8000 元

50000 元

36000 元

3000 元

9000 元

5000 元

2000 元

3000 元

20000 元

10000 元

7000 元

2250 元

收

支

徵

信

高雄武昌教會：

台北真理堂：

江子翠行道會：

新店活水泉靈糧堂：

高雄靈糧堂：

麥子學校：

士林靈糧堂：

中國佈道會：

葛羅里實業有限公司：

浸信會神學院：

新店浸信會：

劉姐妹：

張弟兄：

主知名：

溫姐妹：

鄭姐妹：

主知名：

主知名：

郭傳道：

鄒姐妹：

主知名：

王姐妹：

黃姐妹：

賴姐妹：

黃弟兄：

謝姐妹：

張姐妹：

陳弟兄：

黃姐妹：

張牧師：

張姐妹：

董姐妹：

劉姐妹：

劉姐妹：

主知名：

主知名：

陳姐妹：

林姐妹：

黃弟兄：

李姐妹：

沈姐妹：

黃弟兄：

蔡姐妹：     

高姐妹：     

李姐妹：

林姐妹：

王姐妹：

許弟兄：

王姐妹：

5000 元

40000 元

50000 元

3000 元

3000 元

5000 元

60000 元

40000 元

6000 元

2000 元

2000 元

2000 元

5000 元

7500 元

10000 元

1740 元

3077 元

3077 元

500 元

2000 元

2888 元

2000 元

3000 元

2800 元

6500 元

2500 元

1000 元

5000 元

3000 元

20000 元

50000 元

5000 元

10000 元

2000 元

1500 元

14000 元

1000 元

1000 元

1800 元

500 元

1000 元

1000 元

500 元

1000 元

2000 元

1500 元

4000 元

500 元

500 元

陳姐妹：

呂姐妹：

莎姐妹：

劉姐妹：

王姐妹：

黃姐妹：

楊姐妹：

許姐妹：

陳姐妹：

廖姐妹：

張姐妹：

黃姐妹：

張弟兄：

戴姐妹：

張姐妹：

余姐妹：

王姐妹：

張姐妹：

新竹靈糧堂：

台北真理堂：

台中市沐風關懷協會：

基督教美仁浸信會 :

高雄福氣教會：

浸信會榮恩堂：

主知名基金會：

博恩股份有限公司：

高雄武昌教會：

萬華信心聖經教會：

台中靈糧堂：

高雄靈糧堂：

台北復興堂：

板橋浸信會約書亞團契：

新店浸信會：

新竹北門聖教會：

台北信友堂：

台灣愛滋關懷協會：

協和婦女醫院：

新店活水泉靈糧堂：

基隆浸信會榮光堂：

葛羅里實業有限公司：

黃弟兄：

張姐妹：

林姐妹：

郭姐妹：

郭傳道：

王弟兄：

閻弟兄：

蔡姐妹：

陳弟兄：

1000 元

300 元

100 元

100 元

1000 元

3000 元

2000 元

500 元

10000 元

500 元

700 元

500 元

10000 元

1000 元

1000 元

500 元

1000 元

1000 元

9000 元

40000 元

50000 元

3000 元

10000 元

2250 元

70000 元

48000 元

5000 元

2000 元

7000 元

3000 元

9600 元

2000 元

2000 元

20000 元

3000 元

6000 元

5000 元

3000 元

2000 元

6000 元

60000 元

2500 元

2000 元

600 元

500 元

4200 元

1000 元

2000 元

5000 元

江弟兄：

黃弟兄：

鄒姐妹：

主知名：

陸姐妹：

黃姐妹：

徐弟兄：

邱弟兄：

施弟兄：

溫弟兄：

歐姐妹：

林姐妹：

楊姐妹：

田姐妹：

李姐妹：

主知名：

主知名：

李姐妹：

沈姐妹：

黃弟兄：

蔡姐妹：     

高姐妹：     

李姐妹：

林姐妹：

王姐妹：

許弟兄：

陳姐妹：

呂姐妹：

莎姐妹：

劉姐妹：

王姐妹：

黃姐妹：

楊姐妹：

許姐妹：

陳姐妹：

廖姐妹：

張姐妹：

黃姐妹：

張弟兄：

戴姐妹：

張姐妹：

余姐妹：

王姐妹：

張姐妹：

劉姐妹：

王姐妹：

林姐妹：

主知名：

黃弟兄：

新竹靈糧堂：

基督教美仁浸信會 :

士林錫安堂：

台中市沐風關懷協會：

基隆浸信會榮光堂：

台北真理堂：

中國佈道會：

高雄靈糧堂：

新竹北門聖教會：

高雄福氣教會：

林口永樂教會：

潭子浸信會：

博恩股份有限公司：

新店浸信會：

旗山浸信會：

高雄基督教會：

實踐大學高雄校區信望愛社：

台中靈糧堂：

高雄武昌教會：

桃園靈糧堂：

便以利教會大安堂：

花蓮靈糧堂：

浸信會榮恩堂：

中華基督教衛理公會：

蘭雅禮拜堂：

葛羅里實業有限公司：

5000 元

5000 元

2000 元

1000 元

4000 元

3000 元

2000 元

10000 元

41570 元

4000 元

500 元

3000 元

6000 元

3000 元

600 元

500 元

1000 元

500 元

1000 元

1000 元

500 元

1000 元

2000 元

1500 元

4000 元

500 元

1000 元

300 元

100 元

100 元

6000 元

3000 元

2000 元

500 元

10000 元

500 元

700 元

500 元

10000 元

1000 元

1000 元

500 元

1000 元

1000 元

2000 元

2000 元

1000 元

800 元

1200 元

9000 元

3000 元

10000 元

50000 元

2000 元

40000 元

70000 元

3000 元

20000 元

10000 元

2500 元

300 元

37000 元

4500 元

2000 元

25000 元

1000 元

7000 元

5000 元

4000 元

4000 元

3000 元

2250 元

2500 元

2000 元

6000 元

自 2017 年 8 月 ~ 10 月止，共
275 筆奉獻支持，特此致謝。



捐款方式

◆ 捐款方式：□ 信用卡   □ 郵政劃撥   □ 銀行匯款或帳戶轉帳（分行代碼：＿＿＿＿＿  帳號末五碼：＿＿＿＿＿＿）   

◆ 捐款者資料（收據抬頭）：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

　聯絡人：□ 同上 或 ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿  聯絡電話：＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 行動電話：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

　收據地址：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿  E － MAIL：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

信用卡捐款授權書︰

姓名：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ □ 男 □ 女  收據抬頭：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

簽名（同信用卡）：＿＿＿＿＿＿＿＿＿發卡銀行：＿＿＿＿＿＿＿＿＿                    

卡別：□ VISA  □ MASTER  □ JCB  □ 聯合信用卡   有效期限：＿＿＿ ( 月 ) ／＿＿＿ ( 年 ) 

卡號：＿＿＿＿＿－＿＿＿＿＿－＿＿＿＿＿－＿＿＿＿＿ 背面末三碼＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿          

捐款新台幣︰

□ 一整筆扣繳，扣繳金額︰ NT$ ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 元 整

□ 月         繳，扣繳金額︰ NT$ ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 元 整

□ 捐款期限：自民國       年       月至民國       年       月止  	 請勾選收據開立方式：□月寄  □年寄  □不用寄

以銀行匯款或帳戶轉帳：

土地銀行古亭分行（銀行代碼 005）　戶名：社團法人台灣走出埃及輔導協會　帳號：007001640393
※ 若是以銀行匯款、電話匯款、ATM 轉帳匯款，煩請於轉帳之後填好本單傳真或來電告訴我們：

　1. 銀行帳號末五碼，以便核對　2. 奉獻收據抬頭、收件地址、連絡電話

捐款新台幣︰

□ 一整筆扣繳，扣繳金額︰ NT$ ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 元 整

□ 月         繳，扣繳金額︰ NT$ ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 元 整

□ 捐款期限：自民國       年       月至民國       年       月止  	 請勾選收據開立方式：□月寄  □年寄  □不用寄

郵 政 劃 撥 儲 金 存 款 單 
收
款
帳
號 

1 9 7 9 7 8 0 9
金 額 億  仟萬 佰萬 拾萬  萬    仟     佰    拾   元

通訊欄（限於本次存款有關事項） 收款

戶名
社團法人台灣走出埃及輔導協會

寄        款       人       □他人存款   □本戶存款

姓

名

地 

址

電
話

主管：

經 辦 局 收 款 戳

虛線內備供機器印錄用請勿填寫

◎寄款人請注意背面說明
◎本收據由電腦印錄請勿填寫

郵 政 劃 撥 儲 金 存 款 收 據

收款帳號戶名

存款金額

電腦紀錄

經辦局收款戳

（阿拉伯

   數字）

□□□–□□

捐款相關問題：

電話︰（02）2700–1956 分機 15 張小姐   傳真：（02）2700–1230
E–MAIL ︰ rainbow-c7@umai l .h inet .net   
官網：http : / /www.ra inbow-7.org . tw
填妥本表後，請郵寄︰ 10685 台北市大安區安和路一段 106 號 11 樓 台灣走出埃及輔導協會 收

您的捐款，本協會均將開立正式社團法人收據，可供每年申報所得稅時扣抵之用。

您所提供的個人資料，我們將依循個資

法及相關法律規範，僅於本會事工範圍

內運用，我們尊重您的隱私，不會以任

何形式出售、租借或轉讓您的資料予任

何人士或團體，並確保個資安全。若您

有任何疑慮敬請來電詢問。



服務宗旨
堅信以聖經原則，一男一女、一夫一妻、一生一世的婚姻制度為立場，幫助不快樂的同性戀困擾者，勇於做上

帝賜與的性別角色，並在基督裡享受豐盛的生命。

服務對象
有性別困擾的個人、家庭、親職及一般社會大眾，對性別困擾及同性戀者之輔導、關懷有正確的認知。             

服務內容                                    
1. 協談關顧：面談服務、網路視訊協談、面談或電話諮詢……等。 

2. 團體關顧：三階段團體、家屬讀心會、藝術成長團體……等。

3. 舉辦專題演講、研討會、座談會、成長營會、志工訓練……等。 

4.�協助轉介：提供精神官能症、性傷害、愛滋病患……，於初步輔導後的各種轉介資訊。

郵政劃撥存款收據

注意事項

請 寄 款 人 注 意

一、�本收據請妥為保管，以

便日後查考。

二、�如欲查詢存款入帳詳情

時，請檢附本收據及已

填妥之查詢函向任一郵

局辦理。

三、�本收據各項金額、數字

係機器印製，如非機器

列印或經塗改或無收款

郵局收訖章者無效。

一、�帳號、戶名及寄款人姓名地址各欄請詳細填明，以免誤寄；

抵付票據之存款，務請於交換前一天存入。

二、�本存款單金額之幣別為新台幣，每筆存款至少須在新台幣十

五元以上，且限填至元位為止。

三、倘金額塗改時請更換存款單重新填寫。

四、本存款單不得黏貼或附寄任何文件。

五、本存款金額業經電腦登帳後，不得申請撤回。

六、�本存款單備供電腦影像處理，請以正楷工整書寫並請勿摺

疊。帳戶如需自印存款單，各欄文字及規格必須與本單完全

相符；如有不符，各局應婉請寄款人更換郵局印製之存款單

填寫，以利處理。

七、本存款單帳號與金額欄請以阿拉伯數字書寫。

八、�帳戶本人在「付款局」所在直轄市或縣（市）以外之行政區

域存款，需由帳戶內扣收手續費。

交易代號：0501、0502 現金存款  0503 票據存款  2212 劃撥票據託收

協會愛心碼：1314527　

諧音：「一生一世我愛 7」，取自本協會的英文名稱「Rainbow 7」

只要您捐贈「電子發票」就能隨手做公益！

1. 歡迎您到便利商店購物時，說出：「我要捐電子發票，愛心碼 1314527」，即可藉著捐發票，祝福更多同性

戀朋友及其家人。　

2. 在您的消費尚未結帳前，請跟店員說：「我要捐電子發票」，即可用下列任一方法捐出您的電子發票。 

˙ 傳統方法：提供愛心碼 1314527，店員就會自行操作，為您將發票捐出。

˙ 智慧型手機：請先下載「搖搖愛心碼」APP 軟體，將本協會的愛心碼 1314527，加入您的口袋名單，以便消費時能當場

讓您的電子發票，直接捐給本協會。

社團法人台灣走出埃及輔導協會
對欲尋求同性情誼困擾或議題之真相（答案）者，提供專業的輔導與關懷。

邀請您認識 
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十月份

Oct.

12/6（三）晚上

花蓮美崙浸信會

培訓課程

1/13（六）全天

本協會南區辦事處

培訓課程

四月份

Apr.

10/25（三）晚上

實踐大學（高雄校區）

信望愛社校園團契

12/13（三）晚上

花蓮美崙浸信會

培訓課程

1/14（日）上午

台中恩榮聖教會

主日崇拜

1/20（六）全天

本協會南區辦事處

培訓課程

1/28（日）上午

屏東會幕堂

主日崇拜

4/6.7（五、六）

中台神學院

培訓課程

十一月份

Nov.

12/17（日）上午

家家歌珊堂

主日崇拜

1/29.30（一、二）

中華福音神學院

培訓課程

4/21.28（六）全天

士林靈糧堂

培訓課程

11/11（六）上午

基督教拿撒勒人會

青年門徒營

2018

三月份

Mar.

五月份

May

十二月份

Dec.

一月份

Jan.

3/17（六）晚上

台北衛理堂學青牧區

專題分享

3/26.27（一、二）

本協會台北總部

培訓課程

5/5（六）全天

士林靈糧堂

培訓課程

台灣近期腳蹤 種
子
旅
行
家

�歡迎各學校、機關團體、教會及團契來電邀請本協會前往演講
詳情請洽各區培訓組：

總部（02）2700–1956（雲林以北及宜花）    
南區辦事處（07）269–5701（嘉義以南及台東）



只要您的身旁有「同性戀者」或「有同性戀傾向者」，您就有義務在神的真理與愛中接受裝備！

從最基礎的概念到最真實的故事，我們將從不同議題與不同角度，帶領您一同前來認識他們的內心與世界。

誠摯地邀請您一起來探討與學習，才能有效的去陪伴與關懷。

南區的朋友們，讓我們一起來謙卑學習，用心關懷這群天父所愛的寶貝孩子們吧！

課程報名方式： 

步驟一F至 https://goo.gl/nPr868，

或直接掃描右上方 QR code 完成線上報名

步驟二F至 https://goo.gl/VBYy5i 下載「牧者推薦函」

牧者完成填寫後，請以拍照或掃描之電子檔寄至

rb7.south@gmail.com 或傳真（07）269–5730

步驟三F致電（07）269–5701 分機 10 林小姐

確認報名資料皆已收到，才算報名成功喔！

課程日期： 2018/1/13（六）、1/20（六）

課程時間： 09：30–15：30

課程地點： 台灣走出埃及輔導協會南區辦事處（高雄市苓雅區四維四路 176 號 3 樓之一）

V滿 20 人開課，50 人額滿，請速報名，以免向隅！

u 服務區域：嘉義、台南、高雄、屏東、台東

u 服務時間：週二 10：00–22：00、週三至週六 10：00–18：00

課程內容：

同性戀的界定與成因

如何關懷同性戀者

淺談同性戀者的內心世界

如何陪伴同性戀者面對情感倚賴

如何陪伴同性戀者面對性癮

如何陪伴同性戀者建立健康同性友誼

如何陪伴有同性戀傾向之青少年

如何陪伴同性戀者之父母

培訓課程在南區！呼朋引伴逗陣行！

社團法人台灣走出埃及輔導協會　南區辦事處
			 

行政專線：（07）269–5701	 傳真：（07）269–5730

愛老師諮詢專線：（07）269–5707

電子信箱：rb7.south@gmail.com	 LINE ID：@vyh7057e

地址：高雄市苓雅區四維四路 176 號 3 樓之一

加入 Line 好友 訂閱禱告月誌

		


