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我
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經
是

青
少
年

文
｜
台
灣
走
出
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書
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翁
嘉
瑋

被調到南部以來，多了許多機會搭火車往返高雄以及老家。每每隔著車窗遠

眺，窗外景色全都是學生時代的回憶。那陽光與當時無異、那稻田仍然油亮的搶

眼、那鐵道房的小矮房仍有人住。猶記學生時代所愛上的那個人，就在鐵道旁租

了間小房子，他現在還住在當中嗎？學生時期很單純，當時還覺得會不會有那麼

一天，就我跟他，一起住在那間小房子裡，又管別人的評價如何？又管未來會變

成什麼樣子！ 

在這事奉中，持續都有許多向年輕人分享的機會。而每當禱告、預備分享的

內容時，每次都像是跨入了鏡子，走入一道長廊，在每個代表不同時間的房間裡，

拜訪當時的自己，聽著當時的自己，述說著沒有手機那年代的喜怒哀樂。離別前，

「我們」一同禱告，並流著淚感謝神，因為如今我竟成了何等光景！？

最終沒能住進他在鐵道旁的小房子裡，我，卻仍在這鐵道上往來，帶著全然

不同的使命與異象。我沒有笑當時的自己太天真，相反的我珍惜那時的天真；我

沒有笑他沒有使命與異象，相反的，我誇獎他沒有被自己困住。他，成了我現在

與年輕人相談時最好的顧問。

許多人談起在時代潮流的演變中，年輕人也變得不同。這點我同意，也不同

意。時代風潮的確引動著年輕人轉變，如同以前我擔心自己上網愈久，家中的電

話會被佔線愈久；但今天如此虛實深度整合的環境中，卻是擔心自己如何不會連

睡覺都掛在網路上。一但探究這當中的變與不變，仍能發現的是這世代的年輕人

們仍要經歷迷惘追尋，他們仍然會天真，也需要天真。不過，不再天真的我們，

是否還能因此而貼近了年輕人的天真以及需要？讓他們知道我們是如何的走出了

天真，渡到了今天！？年輕的時代真渴望能掌握未來，在天真的當中，努力的往

自己所想的未來奔去，然而所結的果將會是什麼呢？這途中可有教練或導師？這

途中可有教父？

認同我的想法嗎？或許我們都該拜訪拜訪當年的自己，再回頭來拜訪現代的

年輕人。或許我們將會發現我們的差距並沒有那麼的大。或許我們再可以看見兩

代之間的關係破冰。

回想也曾經是青少年的自己，拿開一切的應該、規條、原則以及⋯⋯。讓我

們一起給現代的年輕人多一些有品質的時間吧！

Photo by Marko Mudrinic on Unsplash
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走

進

新

視

界
文｜ Dorcas

當我安靜下來提筆時，這十多年與後同相處的畫面一幕幕地浮現，然後，感覺我的眼角再次濕潤了！說不出有

多少次，你們分享生命的難處，是如此地撞擊著我的心！很難想像年輕的你們，如何承受這樣的生命之痛。當你們

述說那願意付上代價來尋找失落的過程，為了得著生命的更新時，更令我由衷地敬佩你們的勇氣；因為這意味著生

命如同剝洋蔥般，需一層層的向內剖析自我。我時常在想：這勇氣從何而來？背後的驅動力真是令人敬畏，以致於

我必須時常靜默，以消化所帶給我的震撼！

不像一群人聚集在一起談論對未來的抱負，或批評現今社會的種種，我更多看到你們低調又溫和地，娓娓述說

內心的衝突及尋求幫助的辛苦。不像多數人隱藏自己的軟弱及過失，卻又高言大志地發表論述；你們是如此仔細描

述自己曾經的迷失及悔恨，即使再次跌倒卻又站起的過程，這是何等的謙和！因著許多的不明白，許多錯綜複雜、

單薄又糾結的人際關係，讓你們的情緒常被壓抑與揪心。長久下來的認識，讓我發現多數的你們，有著特別的藝術

人文情懷，對美善有極深的追求及盼望，當被給予機會時，你們是如此珍惜和努力。我深信，當生命不斷前進的過

程中，必要看到你們在各種藝術領域的潛力及爆發力。唯有真實的生命故事，才能帶出真正的力量！

你們曾告訴我：是神的愛，讓你們相信蛻變的可能。謙卑的你們選擇打開心房渴慕親近祂、服事祂，並重新認

識自己，看見在祂原創中個人的獨特及存在意義；進而，你們願意如勇士般地忠誠及委身，不斷地挑戰自己，為把

愛分享出去；即便會遇到挫折及艱難，但你們深信祂是可信靠的、是恩慈的，是唯一的拯救。於此，我驚訝你們生

命擴張的快速、意志是如此的堅定，似乎這才是你們被造的意義。

當你們談到家人時，總是清楚地描述那一切對於關係糾結的來龍去脈，渴望找回在家庭中那份失去的親密感、

歸屬感及安全感。感謝神的恩典，絕大多數的時刻，你們選擇彼此饒恕，成為和平使者，為要修復家庭的關係，這

非常地不容易與挑戰，但你們一次又一次努力地做到了！

謝謝你們願意分享自己的生命故事，並豐富了我的生命，謝謝你們的努力，讓我們也學習在基督裡經歷真實生

命的更新，朝向蛻變的無限可能及美好！你們是神的寶貝，祂獨特的生命與塑造，也是祝福我們和這世界的珍寶。

Photo by Eder Pozo Pérez on Unsplash
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文｜台灣走出埃及輔導協會理事　郭國慶

「與自己和好，與家人和好，回家真好」

家不是談債，而是談愛的地方，即使家庭會傷人

這
些年來，看見許多選擇離開同性戀生活的

朋友們（或者稱之為「後同」），他們的

堅持與努力，使我的心有種悸動；對家的愛如果

沒能點燃，時間一過就消失了。有一首歌唱到：

「我生在這裡、長在這裡，這裡是－我的家」，

如果你／妳也有這種感覺，來為自己和家點起一

盞燭光，起來踏上歸家的路吧！

這群朋友們，孤單的內心曾不時吶喊著：「我是

一隻孤獨的雁，浪跡天涯的雁，孤孤單單，無人

愛、無人疼」，如同天路客走入繁華繽紛的浮華

城域，自我實現也好、逃避也好、放逐也好、自

由遨翔也好。

當浮華城淹沒—窒息的時候、低飛無力的時

候、歸巢的時候，尤其獨自一人面對自己時，那

一種心情，會是什麼？唯有「自己」才能深刻明

瞭，蛻去繁華鉛塵、素顏獨我。動動手指、擠眉

弄眼，面對鏡子看看自己的感覺一下：「嗯！我

還是個活著的人。」無論起初是什麼原因選擇離

開，這些走過來的人，猶如甦醒的浪子那樣找尋

著家，期待重新讓自己和心一同歸家。

離開過往的不容易，需要時間鋪成的心路，不堪

回首。午夜夢回驚醒時，過去零零總總那些不堪

後
同
是
家
庭
不
可
或
缺
的
重
要
成
員

回首的記憶，當浪子在上帝的包裹與陪伴下，復

癒傷痕，開啟為父為母盼望兒女回家的楔子；放

進心懷，讓作為兒女的他們，感受到有家在等著

我的憧憬。

浪子為自己點一盞心燈，放在遠方等候；哪怕家

曾經傷人。有一種心境，是我被上帝「愛夠了」

就不再害怕，能放下過去，能在轉角處，看著那

曾錯待過我們的家人，他們不也曾被錯待過嗎？

若不是支取了從天父而來的愛與能力，讓自己有

了生命力，有了對傷害產生自癒能力的韌性，更

努力長出可以給予愛的膀臂。

漸漸地，開始從錯綜複雜的過去中甦醒過來，回

頭檢視自己在家中，原來真正的身分是兒女，而

在天父的家中更是尊貴的創造。恢復的路程中，

開始擁有從神而來自信的眼光，以至於能將那愛

的能力帶回家裡，成為改變與有影響力的家人，

展現愛、也無條件地彼此相愛，重建溝通對話模

式⋯⋯。

看見這群「後同」們留下的足跡，充滿努力與毅

力，堅持信仰中家庭的核心價值，以愛溝通，使

家溫暖而甜蜜。

Photo by Ehud Neuhaus on Unsplash 5
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在家庭運用以下原則，聖經說： 

1. 你們的話，是，就說是；不是，就說不是

2. 因為要憑你的話定你為義，也要憑你的話定你有罪

3. 你們各人要快快的聽，慢慢的說，慢慢的動怒

4. 勒住你的舌頭

5. 惟用愛心說誠實話，凡事長進，連於元首基督

6. 凡事常常謝恩

這一切都因著愛，在跌跌撞撞的生命歷程中，重回起初。誰說他們對家沒

有夢想與渴望？後同一路千辛萬苦，堅強地為了回家，再走多一哩路、兩

哩路、三哩路，修復愛裡的關係，因為「家不是討債的地方，是講愛的地

方」。

可是，返家有許多的挑戰需要面對：突破自我在文化傳統中的枷鎖緊錮，

恢復家庭中許多不同的關係—子女、夫妻、婆媳、親友⋯⋯，一點一滴

地重建愛的力量，「使父母的心轉向兒女，兒女的心轉向父母」；從原本

以為的不可能當中，找到可能，使我更加佩服那份毅力與心志。

家庭中的角色和功能都不同，更是存在著差異，因此，認識自己和彼此間

角色的界線是重要的。這群人因著對家有更深的了解，努力地經營關係，

提昇自我 EQ 與自我節制；此外，持續練習正向的思考方式，在遇到挫折時，

能有「解決問題」的企圖心，迎接挑戰也跨越挑戰。

在學習耶穌捨己的功課上，勉勵自己可以做到的我

(“我”放上自己的名字 )：

我能恆久忍耐　我能又有恩慈

我是不嫉妒　我是不自誇　我是不張狂

我不做害羞的事　我不求自己的益處

我不輕易發怒　我不計算人的惡

我不喜歡不義　我只喜歡真理

我凡事包容　我凡事相信

我凡事盼望　我凡事忍耐　愛是永不止息

Photo by Sabine van Straaten on Unsplash



7

總括來說，迎向一條歸家的路，這是一點點的

小秘訣：

1. 能夠坦然面對現實。

2. 擁有深信「生命有其意義」價值觀。

3. 即時解決問題的能力。

後同的生活是很真實的：柴米油鹽醬醋茶、財

務管理、處理問題、相處關係等等，都非常挑

戰。尤其當原生家庭雙親形象是：缺席的、憤

怒的、嚴厲的、成癮的、粗心的，更有人稱現

今的社會是一個「無父無母」的世代⋯⋯，都

不同程度影響著我們的人格發展，深入到心中

的地位與價值、行為模式，甚至連語言溝通都

是父母樣貌的縮影。

與你分享兩個例子：

＜嚴厲的父親＞

有位男性朋友的幼年時因著父親嚴厲的管教，

被教育的很節儉，建立了長大後的他，如何在

有限的資源中，做到分配平均並且滿足個人需

求的能力。可是，他的性別自我認同，因著家

中重男輕女傳統觀念的壓力，以及不合宜看待

性別的眼光而徬徨。經歷一段時間的陪伴後，

漸漸甦醒並找回自己，恢復兒子的身份，學習

如何用愛接納父母，重新修復親子關係。

＜失能的父親＞

媽媽對孩子說：「長大千萬別像你爸爸一樣，

不可依靠！」重複的話語日積月累，建立孩子

必須自立自強的信念，更反過來要充當媽媽的

角色照顧爸爸。數年重新開始面對自己的原生

家庭，因著經濟上的需要，勇敢邀請父親參與

其中，反而了解並破除過去對爸爸的認識與印

象。在家中開始會表達自己，幫助對方了解自

己的需要，打破阻隔的心牆。原來，爸爸愛的

付出都在不言中，彼此繼續在愛的恢復旅程上，

越走越甘甜。

太多後同的故事，證明了這些歸家的旅程，其

實是需要投入努力與淚水，才能重新找回自己

的位份，建構家庭成為幸福的避風港。你們何

其有幸，在上帝的帶領下，重新做回真實的自

己，找到為兒為女的身分，或為父為母的地位，

更因此有了一顆守護家庭的決心。

看見後同們的成長軌跡，從沉睡到甦醒，從傷

痛到安慰，從被照顧到能陪伴，進而成為助人

者與安慰者，以生命陪伴生命，帶來生命的出

口；你們真的勇於突破困境，真實活出生命的

榮耀光彩。謝謝你們的願意與努力，走向這條

歸家的路，在關係中讓彼此了無遺憾，用愛談

心，使感情恢復，讓家庭甜蜜。後同們，你們

真棒！我們一起加油共勉！

Photo by Courtney Prather on Unsplash
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「禾作社」南區展望未來
 文｜南區辦事處主任　翁嘉瑋

主
題
放
大
鏡 若我預見未來要能有一片林，那麼我現在要做些什麼呢？

在南區辦事處滿一週年的週末，我們邀集了在過去這段時間，與我們有所連結的教會、牧者、弟兄姐妹及親友

們，藉由一個小小的展覽，傳達我們在過去十二個月中，眾人與上帝一同亦步亦趨所建立起來的這個拓點事工。其

實一年算不得什麼，回望好像也沒有什麼過人的績效與驚人的事蹟。然而，若從神永恆之中來看，這一年的關鍵卻

是無可比擬。

在這初滿週歲的時間點上，同工們深深的體會，我們如同在一片上帝所賜的沃土裡，眾教會、眾牧者、眾弟兄

姐妹與肢體們，因體會了上帝愛同性戀族群的那顆心，起而回應加入在這事工裡；由此耕種展開，期待將來的那一

片林。神讓我們看見這裡是個「禾作社」：「禾作社」的發音如同「合作社」一樣，期待這裡是集合眾人一同合作

成就的。若把「禾」、「作」、「社」解讀拆開──也能看出它是一個需要栽種耕作、看顧、親力親為，並且是集

眾人力的地方。

如此也是我對這南區辦事處，甚至是對整個協會的圖像。因為我們看見神有一個心意，是一個對同性戀族群所

發出的愛。南區辦事處的成立，更應該是一個集體的回應、共同的栽種，彼此看顧與分享收成的地方。是的！不單

只是未來，我也看見過去這一年來，在我們同工之外也有一群回應了上帝的人；他們有人帶來了嫩苗、有人帶來了

鏟子、沃肥、泉水⋯⋯，有人預備了自己投入親力耕種！更有人常常在此看顧、晝夜守望著。我相信是因為許多人

跟我一樣都期待這裡將來的那一片林！

若你預見未來能有一片林，那麼我們是不是可以一起呢？

我不期待這片「林」是我們協會的壯大，更不是使世人看見後敬畏讚嘆而已。我期待，這片林是一個能滋養更

多生命、得著更多靈魂的地方，並且我們這群人—「禾作社」是能讓每一個人，都在此按上帝給各人不同的恩賜

與呼召，貢獻一己之力的所在。

因此，不論你是誰、正扮演著什麼角色，我邀請你來認識我們、加入我們的行列。雖然我們現時看似微小，雖

然能做的或許有限。然而，這個耕耘的運動已經啟動了！有非常多的工作需要進行；如同我們在一週年感恩禮拜上

種下的小植栽，有待看顧、有待澆灌、有待施肥甚至剪枝。

南區辦事處於高雄成立一週年，透過

空間策展與分享，向眾人分享「禾」

作異象。現場，時而聽見開心的歡笑

聲，時而看見觸動人心的感恩淚水，

美好氣氛凝結成一幕幕永恆的畫面，

與您分享這些珍貴片段。
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展示空間｜鏡面區 

鏡子反射出生活中的一舉一動。這片鏡

面牆就正對著南區辦事處的辦公區，反

映著南區辦事處所舉辦的大小活動與同

工的服事日常。因此，我們將南區辦事

處自籌備之初，到如今成立一週年的軌

跡呈現於這片鏡面牆上。當您看著這面

鏡子，盼望您不僅看見南區辦事處的軌

跡，更看見自己在當中的身影。

南區辦事處
一週年展覽紀實
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一分鐘禱告
Prayer Room

1
24

1,440
86,400

天

小時

分鐘

秒

邀請您

為同性戀族群／家屬／教會與本協會

禱告一分鐘 留下祝福 

10

展示空間｜禱告室

｜這些是與會嘉賓禱告的經文、領受，或是對南區辦事處的祝福，寫下來貼在牆面上，成為我們服事的提醒與動力。
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旅程 Journey
展示空間｜協談室 

在協談室中，求助者的生命有了能安靜整理自己的空間。同性戀生命甦醒

的旅程，不僅僅是同性戀者本人自己的故事，他們的家屬、助人者、教會，

都在其中互相交疊著。

在這裡我們展示了一面心情板，板上的每個點，都代表著生命緊密相連的

風景，可能是人物、家庭、情緒、節日、工作⋯⋯。同性戀生命甦醒的旅程，

就如同一張生命的網，有張力、有拉扯、有連結、有支撐，最終交織成一

張大網，在彼此的扶持下，形成生命獨特的紋路。

11

｜不論是本人／家屬／助人者，他們都選了一個喜歡顏色的毛線，在心情板中勾勒出自己的旅程。
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家 屬 讀 心 會 的 精 神 就 是 堅 持 。

我 該 怎 麼 辦 ？

沉 睡 下 去 ， 當 它 是 個 夢 吧 ！

原 本 完 整 的 我 被 打 碎 了 …

沒 想 到 ， 我 其 實 在 乎 的 是 自 己 的 心 痛 。

我 知 道 主 有 祂 的 時 間 ， 因 為 祂 是 主 。

神 的 默 然 彷 彿 在 說 ：

「 妳 要 安 息 ， 我 負 責 ！ 」

不 探 究 如 何 形 成 ，

而 是 往 前 看 該 如 何 走 下 去 。

絕 不 跟 撒 但 妥 協 ， 我 要 站 在 神 這 邊 。

祂 就 是 一 切 問 題 的 答 案 。

讓 自 己 健 康 才 有 能 力 幫 助 孩 子 。

0 1

0 2

0 3

0 4

0 5

0 6

0 7

0 8

0 9

1 0

1 1

1 2

1 3

1 4

1 5

1 6

1 7

1 8

1 9

2 0

2 1

家屬讀心會小語

他 們 不 是 壞 孩 子 ！

我 感 謝 主 ！

因 為 這 樣 我 們 真 正 認 識 上 帝 。

我 們 需 要 成 為 他 們 的 陪 伴 。

孩 子 是 上 帝 所 賜 的 產 業 ，

我 們 夫 妻 應 該 要 先 過 好 自 己 的 生 活 。

我 為 這 個 家 努 力 了 二 十 多 年 ，

我 該 怎 麼 走 下 去 ？

他 說 他 要 帶 伴 回 來 過 年 ， 我 要 怎 麼 辦 ？

到 現 在 我 都 不 敢 讓 他 阿 嬤 知 道 。

我 規 定 她 不 准 再 剪 頭 髮 。

她 一 定 是 被 那 個 朋 友 帶 壞 了 ！

當 他 告 訴 我 時 ， 我 什 麼 都 說 不 出 口 ，

只 是 眼 淚 一 直 掉 。

展示空間｜協談室 

2012 年活力勁教會陳伊仁牧師借場地給高雄家屬，此後高雄

家屬讀心會就此展開。2017 年南區辦事處正式成立，「高雄

家屬讀心會」成為第一個於南區辦事處運作的關顧團體。

此空間記錄著家屬的心聲：從學習承認自己無法控制孩子的

同性戀問題；到定睛耶穌，恢復健康靈性；到立志將難處交

託給神心路歷程。邀請您在文字中與家屬一同「讀心」。

Family  
Supporting Group

12
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撒種

2015.10  確定啟動南區辦事處

2017.01.18  憑信心訂定 2017 年 3 月 19 日為辦事處開幕日

2017.02.14~17 總部工作人員南下探尋並確認辦公室合適地點

2017.03.19 開幕感恩禮拜，三位總部工作人員正式調任南區辦事處

澆灌　風雨飄搖中的陽光、空氣、水

2017 年起 高雄家屬讀心會從活力勁教會移至南區辦事處聚會

2017.04.19 首場傳遞分享：高雄福氣教會

2017.07.01 南區愛老師諮詢專線上線

2017.07.11 新同工加入

2017.08.29 原辦事處主任轉任督導

2017.09.26 本會副秘書長南下接任辦事處主任

2017.10.22 高雄基督教會主日崇拜傳遞分享

2017.10.25 實踐大學高雄校區信望愛社校園團契傳遞分享

2017.11.11 基督教拿撒勒人會青年門徒營傳遞分享

2017.12.17 恆春轉運教會主日崇拜傳遞分享

2018.01.13&20 南區首場培訓課程，共 40 人報名

2018.01.28 屏東會幕堂主日崇拜傳遞分享

2018.01.29 高雄資深家屬志工 Uncle He 安息主懷

萌芽

2018.03.18  

南區辦事處成立滿週年．你就在這裡

感謝名單

活力勁教會

高雄家屬讀心會

高雄福氣教會

高雄榮美教會

高雄福音禮拜堂

所有為我們奉獻及代禱的家人／夥伴

同工的家人朋友們

天父上帝
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培訓課程
學習友善關懷

3 月 26 － 27 日，本協會主辦「教會如何陪伴同性戀」

培訓課程，共 38 位牧者、同工、小組長出席參加。兩

個全天的課程，每位參與的夥伴們專注學習、踴躍發

問，讓課程不只停留在腦海，更將所學帶回牧養環境，

落實關懷行動。相信神已興起愛的大軍，正等著我們

以謙卑的心，來關心更多同性戀朋友。

3 月 5 日的會議前，不經意看到與會的每位理監事們，

悄悄地轉換他們忙碌一天的疲憊面容，像好久不見的

朋友，熱情洋溢有說有笑地問候著。會議中除了討論

事工發展外，就是商議在六月份會員大會中，將要改

選新一任理事長及理監事。相信上帝必會帶領更多對

同性戀族群有負擔的英雄好漢參與其中，給予實際支

持，一同為神國貢獻心力。

理監事會議
感情加溫  共商未來

協會官網的更新持續地進行，這段過程，挑戰實在不

小。團隊期待新的官網能與時代接軌，透過各種新媒

體的概念與元素，讓瀏覽變得更輕鬆、舒服、自在；

相對的，美編與軟體程式如何取得妥協，更是一門很

大的功課。因此，協會熱情邀約，歡迎有相關專業的

夥伴加入協會官網改版的志工行列喔！

官網更新
新媒體時代的挑戰

4 月 11 日厲秘書長啟程赴美，進行為期約兩個月的退

修、訪友行程。在使萬事互相效力的上帝手中，行程

裡也加入了許多分享與服事，為此，翁副秘書長也一

同配搭同行。旅程中，深深的體會到今日在北美的華

人教會景況，發覺其實沒有一個肢體，能置於當代的

性別相關議題之外。面對這個議題並不容易，因此不

分什麼語言或地域，我們的確應該互相扶持、合一同

行。

秘書長與副秘書長
赴美連結  華人合一扶持

家
中
事
件
簿
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藝術成長團體
從心看見神眼中獨特的自己
歷經半年的籌備，藝術成長團體終於在五月份開跑了！

此次課程共有 9 位成員參與在其中，在聖靈的帶領下，

成員們使用不同的媒材來表達心中的風景。創作不在

乎技巧與能力，而是真實的面對自己生命，從心去領

受神創造我們時的那份獨特與美好。

4 月 28 日，助人成長班於南區辦事處首度展開。這是

為渴望了解此議題，並願意學習關懷同性戀者及其家

屬的助人者所開設的課程。在為期八週的學習中，除

了專題與見證外，更有實際的演練與體驗，以及小組

討論，且需要完成作業及指定的閱讀；目的是為了能

增進陪伴效能，更貼近同性戀者的生命需要。深切盼

望神親自裝備每位學員，不僅領他們受裝備，更帶領

他們在生活中，成為那為人多走一哩路的助人者。

南區辦事處
助人成長班  有你陪我走

「已婚後同小組」是為著一群已進入婚姻的同性戀過

來人所規劃，每兩個月一次的小組活動。丈夫或妻子

曾受同性吸引的一方，帶著伴侶參與其中，分享婚後

發生的一幕幕尷尬、趣事，大家笑成一片。之後男女

分開的小組時間，弟兄彼此打氣，寫卡片給太太表達

心意；姐妹們也互相聆聽、鼓勵。春天的午後，在熱

鬧氣氛中，夫妻間似乎也多了幾分理解的浪漫與溫柔。

已婚後同小組
歡笑中相知相惜

中區辦事處
儲備人才成為祝福管道

今年下半年開始，中區同工內部開始進行認識同性戀

八堂課課程專題、生命故事分享及 QA 模擬之試講練

習，好預備未來對教會、單位進行的講座分享活動。

為了加速學習，中區也委派同工至南區觀摩「助人成

長班」課程，期盼能從中領悟到合宜的助人技巧，提

升關懷陪伴的熱誠。願神親自引領，使福音觸角廣伸

到更多需要的地方，在接下來的日子裡備妥人才，成

為中區眾教會的祝福！
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報名台灣走出埃及輔導協會的課程，是因著自己擔任青少年輔導，發現接觸的學生中，

有越來越多同性戀朋友；我想知道究竟如何關懷，才能在不傷害彼此關係的情況下，傳揚福

音。兩天的課程，真的讓我意想不到與驚喜，不僅獲得助人的知識，更在同工的分享中看見

自己成長的影子。雖然本身不是同性戀者，但在人際關係與情感依附的問題上，我何嘗不是

常常感到困擾，在重複的模式中挫折失望，直到在神給的時間中恢復自我形象，逐漸認識真

理呢？同樣的，當初也是教會中有人曾花時間關心我，接納、提醒我並陪伴我禱告，以致我

有機會能走到如今。為此，現在我也期許，不管是什麼樣的人，我需要先丟掉自己的眼光，

才能讓對方不會感到有距離，進而建立關係，以真理去陪伴，並永不放棄。

另外，我非常喜歡當中分享的助人方法，以牧養的立場出發，強調不將對方的問題做絕

對性的歸因，認識人是複雜的，也是獨特的。在輔導時，相較於我的年代，我發現下一代國

中國小的孩子，有許多性別認同的障礙，會想去探索性向並嘗試和同性談戀愛。以前我的牧

養方式，只是告訴青少年：「這是不對的。」聽到這些話的他們，往往會感到一種被拒絕、

不被了解的心情，進而不想聽。

這次上完課回來，當有青少年跟我談到這樣的困擾，我沒有多說什麼，反而問了他幾個

問題，引導他說出自己心裡真正的需要是什麼。我發現很多孩子，和我有一樣的故事，我們

從小父母離異、缺乏陪伴，進而在網路上找到關注及安全感，從外表的打扮、其他的流行文

化和同儕身上找肯定。從這些點，我們有了很深入的共鳴，原來我們真正的需要，就是愛、

安全和歸屬感。最後我帶著孩子禱告，求主醫治他們在家庭裡、在異性身上受過的傷。這是

我第一次這麼貼近他們的心，從共同的故事開始，在問題中表示理解，並將人帶到神面前；

可能問題還沒解決，但他們卻知道神愛他們，有人會陪伴他們。

上述是我參與兩天培訓的心得分享和學習，奇妙的是，在兩天訓練課程結束後，神似乎

為我們開路，我和參加培訓的同工開始接觸更多同性戀朋友，我們也期待藉著協會的「助人

成長班」，我們能和這群朋友們一起成長，承接這世代神要給我們的靈魂。

貼近年輕的心
文｜文惠

心
靈
後
花
園
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參與這樣的課程很值得，很多資料像大補帖一樣被整理得很好，可見下了非常多功夫；幾小時的

課，能吸收協會多年淬煉的精華，實在很受用。其中最特別的是「陪伴」跟「情感倚賴」的課程，十

分精采，讓我很想多花些時間去吸收跟消化。期待自己在關懷陪伴人時，能更貼近他們的感受，能把

同理心運用得更好。

但真正令人感動的是生命見證，我很感謝講員可以這麼赤裸裸地分享自己的心路歷程，不知道他

們分享時，會不會因著回憶過往而感到難過，但在台下聽的我倍感心疼。在去上培訓課程前，我並沒

有那麼堅決認定同性戀不合神心意，雖然我知道神所預備的是一男一女的婚姻，但並沒有那麼強烈的

感受；直到講員分享同性戀的心路歷程時才發現，他們在相愛中，有著許多擔心與害怕，讓我覺得很

揪心。在那個時刻，我才確定那不是出於神的，因為若是出於神的心意，就不會有懼怕！

觸動我心的那一刻
文｜ Fish Can

17

這讓我在上課時，以及回家的禱告裡，都真實的感受到同性戀族群內心的糾結，因為我知道那樣

的沈重會吞噬喜樂、阻擋了神給我們的愛；另外，講員提到他對婚姻委身的觀念、以及對美好婚姻的

渴望，這些都讓我覺得感動。我很感謝他們如此真誠分享，我相信能夠這麼坦然面對，肯定是看見其

中的盼望，以及從神而來的異象。

另外值得肯定的是，戒除成癮的想法很棒！人終究都還是要自己回到神的面前，面對自己內心的

缺乏，並得到真正的滿足跟自由。在情感倚賴的課程裡，講員非常誠實的講述了自己的軟弱，格外讓

人感同身受，畢竟那是每個人或多或少都會經歷的情感脆弱，很感謝她大方地說出來，使人得安慰。

這個課程的幫助，來自於可以清楚知道「陪伴者需要面對什麼樣的問題」，雖然實際上的幫助，仍要

回到神面前不斷的代禱，靠著耶穌基督永不放棄、堅定去愛的決心；但也許當我們知道要面對什麼，

就可以少走些冤枉路了。感謝主，也感謝協會舉辦的課程。

Photo by Jamez Picard on Unsplash
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離開協會的支持小組，跨入社會工作已邁入十年，對我而言，性傾向的問題已經不是問題；並不是代表它沒有

問題，而是我已經不再把它當作是問題了。

我個人覺得，每個人都有不同的處境要面對，但把自己活好最重要！這世界有些人生來就有先天性疾病，但在

聖經約翰福音九章 3 節這裡，耶穌說：「也不是這人犯了罪，也不是他父母犯了罪，是要在他身上顯出上帝作為來。」

對我而言，與其不斷鑽牛角尖找問題，或自怨自艾看

問題，不如好好讓神在我的身上顯出祂的作為來。

現在的我忙服事、忙興趣、忙家人、忙著活出自

在的自己，我喝手沖咖啡、做重訓運動、玩單車、帶

青少年，活得像個永遠的青少年，因為這就是上帝創

造的我。不用再被性別刻板印象所定義，誰說女孩子

家就一定要怎樣才是端莊賢淑呢？在過去支持小組期

間，我已確信我是上帝所創造全然美麗、毫無瑕疵的

女人，而今體會到神所造的世界太豐富了，這一生有

太多可以體會的，後悔過去太專注內在的問題而沒有

早早體驗它，如今趕進度似的渴望活得精彩，對各樣

的事物感到興趣與投入。

就某個層面而言，我覺得自己很特別，因為上帝造我很特別，有著獨特的風格；但另一個層面而言，我又覺得

自己很平凡，因為我跟一般人沒什麼不同，有各種處境需要克服與面對。然而，我就在這些過程中不斷的成長茁壯

了，我想我真的長大了，在這與神同行的十年間，我已經不再一樣！

我覺得神很愛祂的每一個孩子，祂不責備、不說話，

只是靜靜牽著每一個孩子走路，也小心翼翼地注意每個人的腳步。

我發現神的眼神如此溫柔和善，當我們笑著時，祂更喜樂。

我喜歡天父滿溢出來的愛，巴不得全灌溉在我身上。

我想要更明白神看我的樣子，而不是自己看自己如何。

我決定更深去認識，父親怎樣愛他的孩子。

開心過自在活
文｜ Deborah

他的眼光
文｜小孩

phpto by meric tuna on unsplash

Photo by Goh Rhy Yan on Unsplash
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從小對自己的情感常感到很困擾，覺得自己是不被愛、被忽略的。所以我對於自己

喜歡的異性，就會很渴望得著這份感情。當我慢慢長大，就開始學習隱藏自己的情感，

刻意不接觸異性，否認和壓抑自己對情感的需求。對於異性，我喜歡男性有斯文氣質，

書生型。在進入教會後，因著被教導不要太早交男女朋友，所以雖會被異性吸引，但習

慣壓抑情感，甚至告訴自己不配擁有情感，對自己也持比較負面看法。

後來我在教會中認識我先生，他很斯文、有書生氣質、聰明、歌聲非常的棒，正是

我喜歡的那一型，但我只有遠觀不敢靠近，用暗戀來寄放我的情感需求。我的先生沒有

隱藏他的背景，告訴大家他過去的同性性傾向，我雖有點訝異，但心裡起了憐憫的心，

覺得被同性吸引但要壓抑心中的愛，跟我一樣喜歡異性卻要壓抑自己，都是很痛苦的。

我們進入婚姻很奇妙，跟先生婚前沒有交往，只是認識；進入婚姻以後，也踏進我

不了解的世界，曾聽說凡是以前在情感上沒有得到滿足的人，進入婚姻都會跟配偶加倍

追討。當我感覺得不到愛，對婚姻的負面想法就來了，加上情緒壓抑，即便我們夫妻不

常吵架，但缺乏溝通，隱藏了感情中不合的危機。來到台灣走出輔導協會的夫妻小組，

我感受到小組的接納，能自在分享婚姻中的問題。當我能夠講出來，對另一半不滿的情

緒就降低了，雖然問題還沒解決，但我感受到這為婚姻帶來一線曙光。我非常感謝協會

有這些看見，能關心過來人所組成的家庭，讓我也能有情緒的出口。

雖然婚姻中的歧見仍然存在，但我相信愛的能力。婚姻的定義是去愛，而不是選擇

愛，堅持不放棄，找出愛的語言，才能化解婚姻的危機，使感情歷久彌新。

透
露
曙
光
的
愛

文
｜
小
愛

Photo by Cecile Hournau on Unsplash
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我的另一半，曾經是一位同性戀者。我們是在交往了一年多之後，他才告訴我關於他的過

去。當下，我腦中一片空白，因為我從來沒有想過會有這樣的事發生在我的生命中。雖然我從

大學開始，就開始關心同性戀議題，那是因為我身邊有一些同性戀朋友，我想知道怎麼去關心

他們；但是我從未想過，我會和有過這樣背景的人交往。轉眼間，我們已經要慶祝錫婚紀念。

你問我為什麼決定進入婚姻，那是因為我所認識的他，是一位誠實又尊主為大的人。每一個人

都不完美，但若一個人願意愛主又尊主為大，那麼必然會努力倚靠主，過討神喜悅的生活。於

是我憑著這樣單純的信心，再繼續和他交往了一年多，我們就決定進入婚姻。

猶記在婚禮彩排的過程中，牧師在證婚時會問我們的其中一個問題是：「你們是否願意按

照聖經的教導，除了死亡，沒有任何原因可以使你們兩個人分開？」當時的我，其實很震撼，

也有了一絲猶豫，覺得這是一個很嚴肅的誓約。我看著站在我對面的他，腦中閃過：「我⋯⋯

真的願意嗎？」進入婚姻之後，並不像童話故事的結尾，兩人從此過著幸福又快樂的生活。相

反的，進入婚姻的頭幾年，我常陷入沮喪、徬徨、後悔的過程中，有無數的夜晚，我常常躺在

床上不住流淚。我試圖從誓約當中，找出任何的「法律漏洞」，好讓我可以從這婚姻當中解脫，

無奈，我找不到任何可以鑽的漏洞，只好努力堅持走過艱困的時刻。感謝神，因這嚴肅的誓約，

讓我得以走過死蔭幽谷，飽嚐兩人關係突破後的甜蜜，也更能從其中體會到基督與我的關係。

每當我們的關係突破一個瓶頸，其中的歡喜快樂實在無法筆述。神也給我恩典，讓我有機

會透過許多家庭，看見我們在婚姻中，原本以為是另一半同性戀的背景而產生的許多難處，事

實上和一般的夫妻沒有什麼兩樣。神讓我從婚姻中發現，我與配偶之間的問題，也是我和祂之

間的問題；神並沒有因為我不親近祂、惹祂傷心，祂就離棄我，反而是以慈愛、憐憫等待我；

因此我也願意學習以慈愛、憐憫等待我的配偶。

「誰能使我們與基督的愛隔絕呢？難道是患難麼？是困苦麼？是逼迫麼？是飢餓麼？是

赤身露體麼？是危險麼？是刀劍麼？…然而，靠著愛我們的主，在這一切的事上已經得勝有餘

了。」（羅馬書八 35、37）

永不分離的愛
文｜小灣燈屋

Photo by Andrew Itaga on Unsplash
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經費預算：1,000 萬元 

每月需近 84 萬元

 1. 每月奉獻 10,000 元的贊助家，82 人

 2. 每月奉獻 5,000 元的捐款人，164 人

 3. 每月奉獻 2,500 元的支持者，328 人

 4. 每月奉獻 1,000 元的奉獻戶，820 人 

  誠摯邀請您，獻上最美，為主所用！

2018 年主題

－開拓與承接－
以生命編織心歌

用信心回應呼召

讓異象為世代開路

年度經費預算：980 萬元

每月約 82 萬的經費支出

需要您的固定奉獻支持

秉持信心

等候每個遊子歸家

南區一週年  回顧展望向前行
這些日子，充滿了許多興奮與感恩。就讓我們來細數從神來的恩典吧！

在我們有需要的時候，常有人奉獻自己的才幹、物資或金錢來成為我們的祝福！

每月的禱告會，人數雖然不多，卻總有幾個夥伴願意來為這個天父所愛的族群獻上禱告！

自去年下半年設立南區 LINE 以來，至今已有 158 人訂閱追蹤！

透過愛老師諮詢專線、一對一面談服務，以及家屬讀心會，實際關顧了 30 多人的需要！

至今已接受７個單位的分享邀約，包含主日崇拜、青年門徒營、禱告會、團契與專題等，

加上我們主辦的培訓課程，總共接觸到近 350 人；另外接下來也有四個國中、高中、大

學的團契已經確認分享邀約，以及與一間教會合辦的培訓課程，再加上我們主辦的培訓

團體—助人成長班，實在是令人萬分期待啊！

短短的幾行字，道不盡這些日子以來我們所經歷的美好與挑戰，然而能夠確認的是，未

來的日子仍然會遇到挑戰，但也肯定會充滿許多豐盛的美好！

南區辦事處，承繼了台灣走出埃及輔導協會二十多年來的 DNA—在這裡，就是有「家」

的感覺！而今我們承諾，將持續以「家」為本，站立在這個世代中：

在這個家中，我們渴望提供關懷、支持與陪伴。

在這個家中，我們會成為可安歇停泊的避風港。

在這個家中，我們要扮演連結兩造之間的橋樑。

在這個家中，我們將分享生命的經驗與智慧，並提供指引與鼓勵。

在這個家中，我們秉持信心、盼望與不放棄的愛，等候每個遊子歸家。

邀請您一同加入這個大家庭，並且與我們一起積極地守候吧！當美好的時刻來臨之時，

我們將在臉上揚起幸福洋溢的笑容，迎接回家的孩子們，並且大聲地宣告：

「Welcome Home!!」
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天
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隨著網路世界、媒體、資訊的發達，錯誤的價值觀像病毒一樣擴散在我們的

下一代。神盼望我們站穩腳步來打這場屬靈的爭戰，從世界的手中擁抱我們的年

輕人。而這當中我們用什麼樣的態度來面對下一代事關重要，不是只有嚴厲的教

導，而是更多像耶穌一樣長闊高深的愛，等待孩子們回轉向神的耐心，在每一個

死蔭的幽谷中，用愛的陪伴來幫助他們認識真理，有能力做對的決定。

神愛世人，祂愛每一個人，更愛每個軟弱受傷的人。教會是一群罪人聚集的

地方，代表著我們每個人都有罪，弟兄姊妹該學習「如何用神的眼光」，看待和

接納同性戀者，而非用異樣的眼光將他們貼上標籤。當你站出來和他們互動的時

候，你同時代表著教會，更代表著上帝；因為上帝希望我們做祂的見證人，所以

當你和他們保持距離的時候，他們會感受到自己不被教會接納，也可能感覺神不

會接納他／她。

但事實並非如此，教會應該是每個人的避風港和避難所。我們是否曾經很認

真地進入過他們的生命，瞭解他們背後的故事？他們飛不動了、飛得累了、甚至

受傷了，神要透過教會的弟兄姊妹來陪伴他們，讓耶穌的愛能觸動他們的心，以

致於他們能快跑跟隨，並認識神完全的愛、滿足的愛、真實的愛！神等待他們被

愛滋潤後，可以再一次如鷹展翅上騰，讓過去經歷的一切，成為祝福別人生命的

禮物。

當我參與了協會主辦的培訓課程，非常推薦教會的牧師、傳道、小組長和助

人者們都應該來報名。我們需要更多人來學習如何牧養這個族群，如果我們打仗

沒有實戰經驗又沒有適當的兵器，是很容易失敗的。透過這個課程，教導我們如

何說出合宜的語言，運用適當的技巧來陪伴他們，因為這族群不是我們的敵人，

是神要我們去關心的對象。

真正的自由，是一種不被任何事物捆綁壓制的自在。每個人都需要聖靈的幫

助，使我們可以跨越自我的設限，迎向嶄新的生命。我非常支持這個協會，因為

我知道每個人（包含同性戀者）都需要得著福音，也盼望教會用行動來支持這個

協會，一起守望禱告，一起捐款奉獻。讓更多的人透過培訓，起來回應神的呼召，

用愛走進同性戀者的生命。

22 Photo by Stijn Swinnen on Unsplash
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本協會所發行的紙本季刊、電子季刊與電子報，均為免費贈閱。

 

紙本季刊索取請來電：

（02）2700–1956 分機 13 王小姐

訂閱電子報與電子季刊請寄至：

rb7.prd@gmail.com 或掃描 QR Code 訂閱

免費索取

季刊與電子報

中區辦事處

北中南各區

家屬讀心會

好
事
便
利
貼

面對家人性傾向的無力感，該向誰傾吐？當家人分享心裡的痛苦時，該如

何陪伴？家屬們能在此安全地傾吐心聲，學習交託無力感，並透過老師與

夥伴們的支持與陪伴，來與家人產生良好的互動。透過上帝的愛，家屬們

能有新的眼光，重新看待家人的特質和需要，讓愛無礙！讓我們一起學習，

用長久的耐心和智慧，來照顧自己與陪伴家人！

【台北】每月第二、四週的週五晚上 7：30–9：30

【台中】每月第二、四週的週二下午 1：30–4：30

【高雄】每月第二、四週的週二下午 1：30–4：30

以上活動報名及詢問，請洽《愛老師諮詢專線》

台北：（02）2700–2177、2700–2377

台中：（04）2233–0732（七月起啟用）

高雄：（07）269–570

走出埃及電子報以及電子季刊，大改版囉！全新版面的圖文並茂以及響應式網

頁，讓您更舒服地閱讀協會消息！為了響應環保、避免浪費與增加收件隱密性，

歡迎您訂閱電子刊物，隨時隨地與協會連線。

醞釀多年的中區辦事處，終於在台中落地生根。 

服務區域：苗栗、台中、彰化、南投、雲林

服務時間：週二至週六 10：00–18：00  (12：00–13：00 休息 )

電話： (04) 2237–2012    傳真：(04) 2237–2013

愛老師諮詢專線：(04) 2233–0732（七月起啟用）

地址： 台中市北屯區綏遠路二段 150 號 7 樓

總部辦公室禱告會

每月單數週 週二晚上 6：00–7：00

第一週 國際事工、華人群體／分區辦事處  

第三週 外展事工、講座、培訓／研發

第五週 同心敬拜 

洽詢電話：(02) 2700–1956 分機 19 楊小姐

南區「OPEN 講」九月份在南區辦事處開團囉！

一起與我們聊聊吧～

這是一個安全、自在的環境，可以將自己的經歷和心中的疑問與人分享，也有

機會聽聽不同的聲音與想法，在神的愛與同儕的陪伴下，經驗到生命的甦醒。

歡迎年滿十八歲，於性傾向或性別認同上有困擾的朋友報名參加！

詳情請洽 : 南區《愛老師諮詢專線》 (07) 269–5707

禱告會

南區 

「OPEN 講」 

開團囉！

中區辦事處禱告會

每月第一週 週六晚上 7：00–8：00

洽詢電話：(04) 2237–2012 分機 22 侯小姐

南區辦事處禱告會

每月第一週 週五晚上 7：00–8：00

洽詢電話：(07) 269–5701 分機 12 楊小姐

電子季刊電子報

歡迎對同性戀族群有負擔的弟兄姐妹們，與我們一起守望禱告。
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2018 年 2 月 － 4 月

2018 年 2 月 － 4 月

2018年2月

2018年3月

2018年4月

杜姐妹：

沈姐妹：

蔡姐妹：

陳姐妹：

主知名：

馬姐妹：

陳姐妹：

陳弟兄：

郭傳道：

陳姐妹：

蔡姐妹：

李弟兄：

林姐妹：

賴姐妹：

黃弟兄：

林弟兄：

吳弟兄：

劉姐妹：

張弟兄：

劉姐妹：

鄒姐妹：

主知名：

韓姐妹：

胡姐妹：

林弟兄：

陳姐妹：

仇弟兄：

楊姐妹：

李姐妹：

王姐妹：

許弟兄：

余姐妹：

李姐妹：

陳姐妹：

呂姐妹：

莎姐妹：

劉姐妹：

王姐妹：

王姐妹：

黃姐妹：

楊姐妹：

許姐妹：

廖姐妹：

張姐妹：

黃姐妹：

張弟兄：

戴姐妹：

張姐妹：

張姐妹：     

沈姐妹：

本會經費收入

常年會費收入

捐款收入

本會經費支出

人事費

辦公費

業務費

本期結餘

2 月

555,579 

1,000 

554,579 

1,256,539 

886,749 

333,021 

56,769 

－ 700,960

3 月

787,088 

1,000 

786,088 

957,434 

484,138 

295,221 

178,075 

－ 170,346 

4 月

578,005 

0 

578,005 

872,549 

472,744 

272,761 

127,044 

－ 294,544

收 支 表

徵 信 明 細

3000 元

2000 元

2000 元

1000 元

400 元

10000 元

200 元

5000 元

500 元

46000 元

2000 元

1000 元

5000 元

6600 元

5000 元

20000 元

2000 元

2000 元

2000 元

500 元

1000 元

5000 元

7938 元

2000 元

2000 元

10022 元

5000 元

5000 元

2000 元

4000 元

500 元

500 元

500 元

1000 元

300 元

100 元

100 元

1000 元

1000 元

3000 元

2000 元

500 元

500 元

700 元

500 元

10000 元

1000 元

1000 元

1000 元

1000 元

黃弟兄：

高姐妹：

謝姐妹：

主知名：

主知名：

黃弟兄：

主知名：

葉弟兄：

李姐妹：

林姐妹：

劉姐妹：

張姐妹：

陳姐妹：

彭姐妹：

黃弟兄：

主知名：

主知名：

台中市沐風關懷協會：

博恩 ( 股 ) 公司：

榮美基督教協會：

新竹靈糧堂：

基督教美仁浸信會 :

台北浸信會榮恩堂：

中國佈道會：

基隆浸信會榮光堂：

澎湖浸信會：

士林鍚安堂：

新竹北門聖教會：

高雄福氣教會：

台中靈糧堂：

高雄武昌教會：

新店浸信會：

葛羅里實業有限公司：

台灣家庭生命關懷協會：

黃姐妹：     

李弟兄：

邱弟兄：

陳姐妹：     

主知名：

陳弟兄：

黃弟兄：    

閻弟兄：

劉姐妹：

鄒姐妹：

劉姐妹：

賴姐妹：

潘姐妹：

吳弟兄：

黃弟兄：

500 元

1000 元

5000 元

3000 元

3000 元

2000 元

270 元

500 元

1000 元

1000 元

1000 元

1000 元

1000 元

1000 元

600 元

600 元

750 元

50000 元

50000 元

15000 元

9000 元

3000 元

2750 元

20000 元

2000 元

10000 元

100000 元

10000 元

20000 元

5000 元

5000 元

2000 元

6000 元

2000 元

3000 元

1530 元

3000 元

1000 元

13000 元

5000 元

200 元

500 元

1000 元

2000 元

2000 元

3000 元

10000 元

3300 元

4900 元

收

支

徵

信

何弟兄：

林姐妹：

李傳道：

彭姐妹：

羅牧師

主知名：

張弟兄：

主知名：

黃姐妹：

主知名：

程姐妹：

許姐妹：

主知名：

余姐妹：

黃弟兄：

張弟兄：

吳姐妹：

李姐妹：

王姐妹：

許弟兄：

余姐妹：

李姐妹：

陳姐妹：

呂姐妹：

莎姐妹：

劉姐妹：

王姐妹：

王姐妹：

黃姐妹：

楊姐妹：

許姐妹：

廖姐妹：

張姐妹：

黃姐妹：

張弟兄：

戴姐妹：

張姐妹：

張姐妹：     

沈姐妹：

黃弟兄：

高姐妹：

陳姐妹：

陳姐妹：

孫弟兄：

王姐妹：

賀傳道：

黃弟兄：

主知名：

主知名：

主知名：

新竹靈糧堂：

高雄靈糧堂：

5000 元

15000 元

2000 元

2000 元

10000 元

6000 元

2000 元

1000 元

3000 元

5000 元

7500 元

900 元

11500 元

1000 元

1000 元

15000 元

7000 元

2000 元

4000 元

500 元

500 元

500 元

1000 元

300 元

100 元

100 元

1000 元

1000 元

3000 元

2000 元

500 元

500 元

700 元

500 元

10000 元

1000 元

1000 元

1000 元

1000 元

500 元

1000 元

10000 元

1000 元

2250 元

2000 元

10000 元

1800 元

148944 元

5400 元

9100 元

9000 元

3000 元

旗山浸信會：

台中市沐風關懷協會：

士林靈糧堂：

基督教美仁浸信會 :

新店活水泉靈糧堂：

浸信會榮恩堂：

基隆浸信會榮光堂：

台北復興堂：

中國佈道會：

主知名基金會：

高雄福氣教會：

高雄武昌教會：

新竹北門聖教會：

善化靈糧堂：

基隆崇信教會：

衛理學青：

蘭雅禮拜堂：

高雄基督教會：

高雄市新天地協會：

信義會後勁教會：

新店浸信會：

平鎮靈糧堂：

台中靈糧堂：

台灣家庭教育推展協會：

徐弟兄：

蔡姐妹：

陳姐妹：     

陳弟兄：

吳姐妹：

主知名：

主知名：

郭傳道：

王弟兄：

主知名：

主知名：

賴姐妹：

謝姐妹：

黃弟兄：

主知名：

黃姐妹：

桯姐妹：

黃姐妹：

張姐妹：

徐弟兄：

邱姐妹：

主知名：

周弟兄：

劉姐妹：

主知名：

2000 元

50000 元

60000 元

3000 元

9000 元

2750 元

2000 元

9600 元

20000 元

70500 元

10000 元

5000 元

10000 元

5000 元

6000 元

2000 元

2000 元

10000 元

2000 元

2000 元

2000 元

50000 元

5000 元

2200 元

8000 元

2000 元

1000 元

5000 元

3000 元

800 元

200 元

2500 元

4200 元

11290 元

8000 元

3000 元

1500 元

5300 元

10000 元

3000 元

2500 元

3000 元

5000 元

7000 元

12000 元

1000 元

3000 元

2000 元

5000 元

余姐妹：

李姐妹：

陳姐妹：

王姐妹：

許弟兄：

李姐妹：

沈姐妹：

呂姐妹：

高姐妹：

劉姐妹：

王姐妹：

王姐妹：

黃姐妹：

楊姐妹：

黃弟兄：

許姐妹：

陳姐妹：

廖姐妹：

張姐妹：

黃姐妹：

張弟兄：

戴姐妹：

張姐妹：

張姐妹：     

仇弟兄：

主知名：

魏姐妹：     

劉姐妹：

鄒姐妹：

主知名：

主知名：

主知名：

主知名：

主知名：

林姐妹：

主知名：

黃弟兄：

士林錫安堂：

台中市沐風關懷協會：

新竹靈糧堂：

及恩 ( 股 ) 公司：

便以利教會大安堂

基督教美仁浸信會：

基隆浸信會榮光堂：

高雄靈糧堂：

浸信會榮恩堂：

中國佈道會：

桃園健康家庭教育協會：

高雄武昌教會：

高雄福氣教會：

新竹北門聖教會：

花蓮靈糧堂：

浸信會種子教會：

基隆崇信教會：

新店浸信會：

彌迦長老教會：

新店活水泉靈糧堂：

葛羅里實業有限公司：

台北靈糧堂：

主知名基金會：

台中靈糧堂：

台南市基督教福音堂：

500 元

500 元

1000 元

4000 元

500 元

2000 元

1000 元

300 元

1000 元

100 元

1000 元

1000 元

3000 元

2000 元

500 元

500 元

10499 元

500 元

700 元

500 元

10000 元

1000 元

1000 元

1000 元

10000 元

500 元

300 元

3000 元

2000 元

1400 元

3400 元

1000 元

400 元

750 元

1500 元

2000 元

3000 元

10000 元

50000 元

9000 元

45000 元

6000 元

3000 元

2000 元

3000 元

2750 元

20000 元

20000 元

5000 元

10000 元

10000 元

3000 元

3500 元

2000 元

2000 元

1500 元

3000 元

6000 元

3500 元

70000 元

5000 元

4000 元

自 2018 年 2 月 ~ 2018 年 4 月止，
共 262 筆奉獻支持，特此致謝。



捐款方式

◆ 捐款方式：□ 信用卡   □ 郵政劃撥   □ 銀行匯款或帳戶轉帳（分行代碼：＿＿＿＿＿  帳號末五碼：＿＿＿＿＿＿）   

◆ 捐款者資料（收據抬頭）：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

　聯絡人：□ 同上 或 ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿  聯絡電話：＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 行動電話：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

　收據地址：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿  E － MAIL：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

信用卡捐款授權書︰

姓名：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ □ 男 □ 女  收據抬頭：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

簽名（同信用卡）：＿＿＿＿＿＿＿＿＿發卡銀行：＿＿＿＿＿＿＿＿＿                    

卡別：□ VISA  □ MASTER  □ JCB  □ 聯合信用卡   有效期限：＿＿＿ ( 月 ) ／＿＿＿ ( 年 ) 

卡號：＿＿＿＿＿－＿＿＿＿＿－＿＿＿＿＿－＿＿＿＿＿ 背面末三碼＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿          

捐款新台幣︰

□ 一整筆扣繳，扣繳金額︰ NT$ ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 元 整

□ 月         繳，扣繳金額︰ NT$ ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 元 整

□ 捐款期限：自民國       年       月至民國       年       月止   請勾選收據開立方式：□月寄  □年寄  □不用寄

以銀行匯款或帳戶轉帳：

土地銀行古亭分行（銀行代碼 005）　戶名：社團法人台灣走出埃及輔導協會　帳號：007-00-164039-3
※ 若是以銀行匯款、電話匯款、ATM 轉帳匯款及網路銀行轉帳，煩請於轉帳之後填好本單傳真或來電告訴我們：

　1. 銀行帳號末五碼，以便核對　2. 奉獻收據抬頭、收件地址、連絡電話

捐款新台幣︰

□ 一整筆扣繳，扣繳金額︰ NT$ ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 元 整

□ 月         繳，扣繳金額︰ NT$ ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 元 整

□ 捐款期限：自民國       年       月至民國       年       月止   請勾選收據開立方式：□月寄  □年寄  □不用寄

郵 政 劃 撥 儲 金 存 款 單 
收
款
帳
號 

1 9 7 9 7 8 0 9
金 額 億  仟萬 佰萬 拾萬  萬    仟     佰    拾   元

通訊欄（限於本次存款有關事項） 收款

戶名
社團法人台灣走出埃及輔導協會

寄        款       人       □他人存款   □本戶存款

姓

名

地 

址

電
話

主管：

經 辦 局 收 款 戳

虛線內備供機器印錄用請勿填寫

◎寄款人請注意背面說明
◎本收據由電腦印錄請勿填寫

郵 政 劃 撥 儲 金 存 款 收 據

收款帳號戶名

存款金額

電腦紀錄

經辦局收款戳

（阿拉伯

   數字）

□□□–□□

捐款相關問題：

電話︰（02）2700–1956 分機 15 張小姐   傳真：（02）2700–1230
E–MAIL ︰ rainbow-c7@umai l .h inet .net   
官網：http : / /www.ra inbow-7.org . tw
填妥本表後，請郵寄︰ 10685 台北市大安區安和路一段 106 號 11 樓 台灣走出埃及輔導協會 收

您的捐款，本協會均將開立正式社團法人收據，可供每年申報所得稅時扣抵之用。

您所提供的個人資料，我們將依循個資

法及相關法律規範，僅於本會事工範圍

內運用，我們尊重您的隱私，不會以任

何形式出售、租借或轉讓您的資料予任

何人士或團體，並確保個資安全。若您

有任何疑慮敬請來電詢問。



服務宗旨
堅信以聖經原則，一男一女、一夫一妻、一生一世的婚姻制度為立場，幫助不快樂的同性戀困擾者，勇於做上

帝賜與的性別角色，並在基督裡享受豐盛的生命。

服務對象
有性別困擾的個人、家庭、親職及一般社會大眾，對性別困擾及同性戀者之輔導、關懷有正確的認知。             

服務內容                                    
1. 協談關顧：面談服務、網路視訊協談、面談或電話諮詢⋯⋯等。 

2. 團體關顧：本人三階段團體、家屬讀心會、藝術成長團體⋯⋯等。

3. 舉辦專題演講、研討會、座談會、成長營會、志工訓練⋯⋯等。 

4. 協助轉介：提供精神官能症、性傷害、愛滋病患⋯⋯，於初步輔導後的各種轉介資訊。

郵政劃撥存款收據

注意事項

請 寄 款 人 注 意

一、 本收據請妥為保管，以

便日後查考。

二、 如欲查詢存款入帳詳情

時，請檢附本收據及已

填妥之查詢函向任一郵

局辦理。

三、 本收據各項金額、數字

係機器印製，如非機器

列印或經塗改或無收款

郵局收訖章者無效。

一、 帳號、戶名及寄款人姓名地址各欄請詳細填明，以免誤寄；

抵付票據之存款，務請於交換前一天存入。

二、 本存款單金額之幣別為新台幣，每筆存款至少須在新台幣十

五元以上，且限填至元位為止。

三、倘金額塗改時請更換存款單重新填寫。

四、本存款單不得黏貼或附寄任何文件。

五、本存款金額業經電腦登帳後，不得申請撤回。

六、 本存款單備供電腦影像處理，請以正楷工整書寫並請勿摺

疊。帳戶如需自印存款單，各欄文字及規格必須與本單完全

相符；如有不符，各局應婉請寄款人更換郵局印製之存款單

填寫，以利處理。

七、本存款單帳號與金額欄請以阿拉伯數字書寫。

八、 帳戶本人在「付款局」所在直轄市或縣（市）以外之行政區

域存款，需由帳戶內扣收手續費。

交易代號：0501、0502 現金存款  0503 票據存款  2212 劃撥票據託收

協會愛心碼：1314527　

諧音：「一生一世我愛 7」，取自本協會的英文名稱「Rainbow 7」

只要您捐贈「電子發票」就能隨手做公益！

1. 歡迎您到便利商店購物時，說出：「我要捐電子發票，愛心碼 1314527」，即可藉著捐發票，祝福更多同性

戀朋友及其家人。　

2. 在您的消費尚未結帳前，請跟店員說：「我要捐電子發票」，即可用下列任一方法捐出您的電子發票。 

˙ 傳統方法：提供愛心碼 1314527，店員就會自行操作，為您將發票捐出。

˙ 智慧型手機：請先下載「搖搖愛心碼」APP 軟體，將本協會的愛心碼 1314527，加入您的口袋名單，以便消費時能當場

讓您的電子發票，直接捐給本協會。

社團法人台灣走出埃及輔導協會
對欲尋求同性情誼困擾或議題之真相（答案）者，提供專業的輔導與關懷。

邀請您認識 
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六月份

Jun.

6/8（五）晚上

高雄女中團契

專題分享

8/10-12（五～日）

高雄榮美教會

培訓課程

6/15（五）下午

高雄師大附中團契

專題分享

6/10（日）下午

佳美教會青年團契

專題分享

8/27-28（一～二）

i-family 台灣家庭教育

推展協會 專題分享

6/16-18（六～一）

高雄新城教會

培訓課程

8/7（二）上午

台灣信義會麥子學校

青年領袖培訓

8/8（三）下午

台中旌旗教會 D Camp

青年領袖培訓

6/17（日）上午

高雄新城教會

主日崇拜

6/22（五）上午

基督教晨曦會

專題分享

七月份

Jul.

九月份

Sep.

八月份

 Aug.

7/15（日）早上

高雄七賢路禮拜堂

青年主日

9/28（五）上午

基督教門徒訓練學校

專題分享

9/26（三）下午

第二屆 FMC 家庭事工

專題分享

7/18（三）晚上

長老教會三一教會

青年特會

7/23-24（一～二）

本協會總部辦公室

培訓課程

台灣近期腳蹤 種
子
旅
行
家

 歡迎各學校、機關團體、教會及團契來電邀請本協會前往演講
詳情請洽各區培訓組：總部辦公室（02）2700–1956｜中區辦事處（04）2237–2012（苗中彰投及雲林）｜南區辦事處（07）269–5701（嘉義以南及台東）



照顧自己・從心出發
2018 家屬營會

最後一次好好照顧自己，是什麼時候？

面對家人現況的拉扯，同時肩負支持家庭的責任，身為父母／親屬的您，
還記得要照顧自己嗎？

一年一度的家屬營會定於 10 月 27、28 日，於台中地區舉行。

Bar，是三五好友聚聚說說、抒發心

情，或認識新朋友的地方。不論你

是想聊天談心，或只想安靜放鬆，

來＜ OPEN 講 Bar ＞就對了！這裡

提供一個安全、自在的環境，讓你

可以將自己的經歷和心中的疑問與

人分享，找到一份自在與支持。

來跟我們一起聊聊 Bar ～想想 Bar ～

試試 Bar ！

＊時間：2018 年 10 月 27 日（六）至 10 月 28 日（日）

＊地點：台中地區

＊對象：陪伴同性戀親友時，遇見困難的親屬們。

每位報名者須經過主辦單位評估 
收到正式通知，即可參與本次活動

參加對象：年滿 18 歲，於性傾向或性別認同困擾者。

活動地點：南區辦事處（高雄市苓雅區四維四路 176 號 3 樓之一）

南區 OPEN 講
九月起～跟我們一起聊聊 Bar ！

以上活動請洽《愛老師諮詢專線》：總部辦公室｜ (02) 2700–2177 ／ (02) 2700–2377

中區辦事處｜ (04) 2233–0732（七月起啟用）

南區辦事處｜ (07) 269–5707


