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文｜社團法人台灣走出埃及輔導協會理事長 邱奕嘉

就在台灣最關鍵的時刻，我們有幸接待來自世界各地的「跨虹勇士」，並看到他們在這片土地上勇敢分享自己
「敢於不同」的生命故事！台灣也成為第一個迎接 11 月 11 日成為跨虹節慶的國家，為這個世代的家庭、婚姻，及
下一代的教育，勇於發聲做見證。 

除了這些跨虹勇士們，我們還要感謝推動這次活動的 Paul，以及協會的國際顧問黃偉康博士不辭辛勞地跨海
而來，在關鍵時刻選擇與台灣一同站立，讓跨虹運動自台灣起始。這正是台灣需要的聲音，也是同性戀族群需要的
聲音。在同運的洪流之中，謝謝跨虹勇士們的發聲，讓我們清楚看到另一種選擇；這個看似另類的敢於不同，也讓
許多仍在掙扎中的同性戀者倍感鼓舞，同得安慰！ 

出櫃是件勇敢的事，但要出櫃並承認自己生命過往種種的失敗與荒蕪，需要一股更大更非凡的勇氣；人都樂於
公開宣揚自己的功績，但敢於宣揚自己的失敗實在少之又少。這份非凡，我們在這群跨虹勇士們的身上看到了。從
他們娓娓道來謙卑又真實敞開的故事裡，深沉吐露一個個過往在性癮、扭曲的自我形象、甚至因情感破碎而自我放
逐的痛苦與空虛；又如何因著上帝的愛經歷生命的轉折，進而走出迷失與掙扎。過程雖然軟弱，卻不膽怯；至終在
信心裡選擇不再過著同性戀的生活型態，選擇活出「不同」。

重新認識在神眼中最真實的自己、重新認識愛，是這群跨虹勇士為我們揭示的迦南美地。他們的生命故事，每
一個都如此充滿生命的動能和盼望，深深吸引我們看見什麼才是真實的美好與良善。我渴望這一切能一年又一年地
延續下去！

我們期待有更多跨越彩虹的勇士，不論在明處或暗處，都能勇敢地在這個世代裡，見證生命蛻變的美好！因為
跨越彩虹，那裡才是最自由的應許之地！

Photo by jared-erondu on Unsplash

跨越彩虹
走進生命的應許之地
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彩虹的那一端
	 	 是發現最真實的自我

撰文｜康貴華醫生    編輯｜朱正威

如何與身處性別困擾中的朋友相處，很多人還是會
困惑。在現今強調「性別平權」的此時，如何在他們各
自的性別認同之中，去認識深藏心中最真實的自我，或
許才是我們要好好學習的課題。

全球第一屆國際跨虹節在台灣的舉辦，就是要讓社
會知道，性別的議題其實超出我們所想像地複雜，你我
都無法置身事外。因為一個有意無意的言語、態度、舉
動，對生命帶出的蝴蝶效應，沒有人可以預測。

來自香港的精神科專家－康貴華醫生，在跨虹節的
專題講座中，以陪伴與關懷的角度，幫助我們如何成熟
自在地與這群朋友建立關係。康醫師給予了一些提醒，
讓我們學習以合宜的態度，走入彼此的內心之中。

1.	 當與性別困擾者互動時，身旁的家人或朋友，應該

用什麼樣的態度呢？

陪伴性別困擾者（LGBT），除了認知上的學習，
澄清自己對性別困擾者可能存在的誤解，是態度上
重要的調整。一些陪伴的基本原則：

・	 不批判—面對性別認同的立場，觀點不見得相
同；雖然不同，但接納才能拉近關係。陪伴者要先
放下自己的價值判斷，用心聆聽對方的故事，理解
對方的限制及困擾，表達關心及同理。

・	 尊重—切勿強加對方自己的價值觀，而是尊重對
方性別認同的自決（想或不想改變的決定），讓對
方感受到無條件的接納。

・	 建立彼此信任—陪伴關係是雙向且平等的，讓彼
此可以分享生命的難處及喜悅。性別困擾者的成長
過程有許多自我的掙扎，情緒起伏非常常見，特別
在初期不穩定的階段，持續的關心非常重要，如談
心、吃飯、運動、相約外出等等，逐漸建立彼此信
任的關係。陪伴者不要「只專注」性別認同，更要
關心各方面的需要，如身體、工作、家人關係及教
會生活等，才能讓對方感受到全人的關懷。

・	 保密—在任何情況下，隱私是絕對重要的尊重
（除非涉及生命安全），尤其與「性」有關的部分
更是最私密的部分。嚴守保密原則，非常地重要。

・	 不懼怕、立界線—陪伴者切忌因害怕成為對方傾
慕的對象而過度在意，這很容易讓對方感受到被拒
絕。陪伴者要訂好清楚的界線，避免因對方狀況影
響自己的情緒；亦需注意，自己是否不自覺陷入過
度情感依附的關係，必要時可以尋求專業的支援。
此外，陪伴者更要建立自己的情感支持系統，保持
建康的情緒，才有足夠的愛心和耐心與人同行。

・	 陪伴過程最重要的：是要讓人感到被了解、尊重、
安全、可靠。陪伴者要以身作則、用「生命影響生
命」，而非說教與指責。

2.	 蠻多面對性別困擾的朋友，或多或少伴隨一些身心

方面的狀況，如：憂鬱、焦慮、藥物倚賴或成癮行

為。在這樣的情況下，如何陪伴或幫助他們？

若發現身旁的朋友，出現持續性地憂鬱、焦慮，或
是藥物倚賴、成癮行為等等狀況，需要協助他們轉
介心理諮商或身心科醫生接受專業的支持。不要讓
這樣的情況，成為阻礙重建性別自信的高牆，反而
帶來更深的自卑無助。
但千萬別忘了「尊重」。雖然看見這些狀態，但千
萬別急著要求他們就醫求助（除非已經危急到生
命），而是以關心式的提醒，真誠地幫助他們了
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解自己已經出現心理影響生理的狀況，產生憂鬱、
焦慮，甚至成癮的行為，這超出了陪伴者自身的能
力，鼓勵他們可以透過專業醫生的協助，才能在陪
伴中，維持平穩的情緒。

3.	 性別困擾者大多也都會面對自我形象的低落，有什

麼樣的方式，能陪伴他們接納真實的自己呢？

成長中親密關係的創傷（包括家庭、同儕否定或霸
凌、性侵／性騷擾、異性傷害…等等），都可能是
引發自信心低落、自我否定或形象低落的原因。因
此，性別自信的重建，的確是幫助性別困擾者最重
要的一環。讓他／她們重新經歷各方面的愛與接
納，是醫治心靈創傷並重建自我的關鍵。

・	 持續一對一陪伴的關懷、生命導師或替代父母的陪
伴與支持。每次的陪伴中，若偶有一段佳言默想
（例如：聖經經文）並分享彼此的領受，有助於心
靈的關顧；陪伴者透明地分享生命，也有助信任的
建立。

・	 協助化解衝突，建立互諒互愛的家庭關係。原生家
庭始終是人最重要的情感支持。對父母的饒恕與復
合，也有助性別自信的重建。

・	 學習饒恕過去傷害過自己的人，才能從負面情緒的
困境中得到釋放。

・	 參與過來人關懷小組，從了解與接納中，建立健康
友誼，彼此互助同行。

・	 提供一個安全、包容且有正確合宜教導的友善教會
或環境，給予充分的時間，逐漸處理創傷並成長，
提供貢獻自己長才的機會，才能開啟看見自己生命
獨特的機會。

・	 參與教會團契，學習健康地與同性異性建立有界
線、平等的友誼，會幫助減低性別自卑和羞恥感。

・	 最重要的，是讓他／她們親身經歷天父長闊高深的
愛，才能真正滿足心中對愛的強烈渴求。陪伴者是
性別困擾者與神的橋樑，認定神所賦予性別身分的
獨特美好，並接納自己是神所愛、所寶貝的兒女。
不過，我們無力形塑這些經歷或新的自我認同，只
有持續地禱告及付出關心，在神的愛中，讓神親自
的動工。

4.	 真實自我的認識與接納是需要時間的，康醫師有什

麼提醒，讓陪伴者能持續與性別困擾者並肩同行？

陪伴性別困擾者，需要極大且恆久忍耐的愛心（聖
經哥林多前書十三章），因為時間往往是以「年」
為單位。所以，關鍵是陪伴者能否謙卑地向神學
習（聖經彌迦書六章８節），與神建立親密的關
係，這樣才能有心力與人同行，並且以身作則地用
「生命影響生命」。此外我們應該關注在同行的過
程中，是否按神的心意並對神忠心，而不是注重果
效；因為縱然陪伴者努力關心、陪伴，惟有神才能
讓生命經驗突破。當我們越心急、越看重果效，便
越容易失去愛心、包容和耐性而感到失望、灰心。
陪伴者另一個挑戰，就是內心的驕傲而輕看了他／
她們。他／她們的成長過程有許多的失落，在情緒
上容易大起大落、時好時壞；有時又會隱瞞真相，
害怕真實表達。因此，陪伴者要常常學習寬恕和忍
耐，太累時也要學習放手，暫停並休息，做一些對
自己身心有益的活動，善待自己，等候重新得力；
如此，才能以神的愛再次同行。最後，別忘了團隊
的重要，才能減輕個人的重擔，也減低對方過分依
賴單一陪伴者的壓力。
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這是一段奇妙的旅程，我沒有想過這個活動真的可以
成功完成。一開始我不了解什麼是後同，更不知從何起頭，
只充滿了困惑。感謝神預備了一切，在我們最無助的時候，
把一群人帶到了我們的身邊，為我們選擇最棒的時間跟地
點。即便常常不知所措，但舉辦這次活動，卻充滿了好多
美好豐盛的初體驗！

這段期間有一段經文一直不斷地出現在我們中間，耶
利米書三十二 3 「你求告我，我就應允你，並將你所不知
道、又大又難的事指示你。」我深知，這是神在對我們說：
「這看似不可能的任務，但只要你求告我，我就將那不可
能變為可能。」祂伸出援手，拉了我們一把，讓不可能的
任務燃起了希望。對我來說這個活動並不只是個活動，而
是讓我看見勇敢的一群人，即便在困境與掙扎中，仍然願
意站出來為主發光。

首先，我想給跨虹者們大大的喝采！十分榮幸能有機
會與大家一起籌備。過去這個月是個歡樂的探險。所有人
都為了一個美好的理由而持續翻轉世界。起初想說：這大
概是一個小型的活動吧！只有兩個月的準備期，我實在沒
信心能成功舉辦。對我來說，最奇妙的是活動場地的確認。

當提出場地申請之後，對方回覆要到開始前三週才能
確認。這個不確定讓我們感到很擔心，但我們也只能將信
心放在神身上，繼續執行籌備的任務。三週後好消息來了，
申請通過了！當下真是鬆了一大口氣，因為我們完全沒有
任何的備案。

回首這一個月提醒了我，身為一個基督徒，我需要成
為這個世界的光與鹽。許多跨虹者每天依舊面對著許多掙
扎，然而，他們也持續地分享生命故事。我問自己：我有
回應神給我的感動嗎？如果跨虹者能，為什麼我不能呢？
跨虹者們，感謝你們讓我看見真正的勇敢！

在這次首屆國際跨虹節當中，神讓我看到了從策劃到執行的每一個環節中，祂都在我們當中掌權。透過祂的手，讓
我們與從未合作過的單位同心偕力地完成了這次不可能的任務。雖然，前期的作業時間短暫，在人力資源也不足的情況
下，卻能成功地發聲，並帶給台灣 LGBT 族群一個新的希望──蛻變是可能的。在這幾天的活動中，「感同身受」的氛
圍最令我感動，每個過來人的生命歷程都是見證神不變的愛真實存在的最佳證據。在曲終人散之後，願神使用這 15 個
國家的跨虹見證，在台灣的 LGBT 族群裡大大的作工。也求神祝福「走出埃及輔導協會」，成就祂對台灣的愛。

Priscella Tang Abe S.

Pearl

海外籌備團隊分享
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國際跨虹運動宣言
Rainbow Crosser
Global Movement Declaration

我們跨虹者是把自己定義為離開女同、男同、
雙性戀和變性生活方式的一群人。2018 年 11
月 10 日，十五個國家的跨虹者們齊聚於台灣
第一屆國際跨虹節。

我們宣佈「敢於不同」包含三個元素：
1)	 敢真
2)	 敢愛
3)	 敢於不同

我們宣佈，作為跨虹者，我們對正在經歷同
性戀愛的人們懷有同理心。跨虹者是包含熱
情與憐憫，服事尋求自由的 LGBT 群體的人。

我們宣佈，跨虹者在文化和心理方面有以下
倡議：
性別自信，而非性別驕傲；
滿足感，而非刺激感；
真正的自由，而非解放。

作為跨虹者，我們宣告－蛻變是可能的。
敢於不同吧。

Fifteen nations of Rainbow Crossers are 
represented in the First International Rainbow 
Crossing Festival in Taiwan, November 10, 
2018. We, Rainbow Crossers, declare ourselves 
as a people group who have left the lesbian, 
gay, bisexual, and transgender lifestyles.

We declare, that Dare to Change represents 
three components: 
1)	 Dare to be True
2)	 Dare to Love
3)	 Dare to be Different

We declare, as Rainbow Crossers, we have 
empathy toward those who are practicing 
homosexuality. Rainbow Crossers are people 
committed with passion and compassion to 
serve LGBT people who are seeking freedom.

We declare, Rainbow Crossers will promote in 
culture and in psychology: 
Gender confidence rather than gender pride, 
Satisfaction rather than stimulation, 
True Freedom rather than liberation.

WE DECLARE AS RAINBOW CROSSERS － 
CHANGE IS POSSIBLE.
DARE TO CHANGE.
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敢於不同
Dare to Change

來自美國及其他共 15 個國家地區，共計約 30 位「跨
虹」勇士代表，11 月 9 日齊聚台北宣布成立「敢於不同」
國際聯盟籌備會，並將舉辦系列活動；10 日下午 2 點將
在世貿國際會議中心舉辦研討會，晚上 7 點同一地點舉辦
國際跨虹之夜，11 日下午 2 點將在信義威秀廣場舉辦第
一屆國際跨虹節（Rainbow Crossing Day）活動。

「敢於不同」籌備會發起人薛一峰表示，1960 年的
「同志運動」經過半個世紀的演變，已成為一股全球浪潮。
近年來，「性別革命 Gender Revolution」更是成為全
球關注的下一個焦點。與此同時，『跨虹運動』正在世界
各地展開，產生新一代的『跨虹者』。他們可以說是數十
年來「同志運動」的結晶和精華，他們的生命如同淬煉過
的珍珠，將給世界同運帶來極大的反思。

這些跨虹者們在「同志運動」中實質付上極大的代
價，有些人甚至經歷變性的漫長艱辛過程，卻沒有得到當
初所追求的幸福感和自我認同，但他們沒有放棄對真愛和
真我的追求，他們又一次敢於做出抉擇，並成功蛻變。 
我們稱這群人為「跨虹勇士」（跨越彩虹的勇士）。他們
的生命故事，不但打破現今社會許多人主張同性戀是天生
的迷思，他們的存在直接告訴全世界：「改變是可能的」，
蛻變與更新之後，可以活出真正自由，健康的自我價值。
不同於同志們「未完待續」的故事，跨虹者的故事是完整
的，好像毛毛蟲蛻變成蝴蝶的全過程。

他們來台灣與我們站在一起宣佈「敢於不同 Dare to 
Change」國際聯盟籌備會正式成立， 並參加第一屆國際
跨越彩虹活動，提倡『敢真、敢愛、敢於不同』的文化。 

雖然，同性戀不是天生的，只要願意，是可以改變恢
復的。但這些人需要我們伸出援手。「敢於不同國際聯盟」
計劃建造讓跨虹者進行資源整合，共享、彼此扶持的國際

平台，幫助那些想要離開同性戀生活的人。
「敢於不同」在籌備成立記者會上公佈一項委託民調

數據；有 61.3% 的受訪者擔心自己子孫成為同性戀者，
有 50.9% 的受訪者認為若家中有同性戀者的家長，有需
要心理諮商輔導。有 67.9％受訪者如果知道透過諮商方
式，有機會可以讓同志轉變性傾向，他們會願意主動轉薦
給親戚朋友。

心理學諮商專家黃偉康博士以「性別有自信，孩子更
快樂」分析指出，許多父母不知道孩子的性別發展會有一
個過程，父母尤其是父親扮演很重要的角色。若孩子在性
別認同方面出現障礙，例如男生不覺得被別的男生接納，
女生覺得當女生不安全，父母若否認或不理會，又或被周
遭的人嘲笑或貶抑，就會加深孩子對自身性別的無助，進
而缺乏性別自信。

黃偉康表示，以他多年臨床心理的研究了解，越早
發現尋求幫助，成功率越高，因為成長過程及原生家庭
的障礙，甚至被性侵的創傷，都會產生性別認同及 SSA 
（Same-Sex Attraction 受同性吸引）等問題。他長期推
動並教導父母及老師們要在婚姻家庭及學校中培養孩子健
康良好的性別自信。他進一步指出，有一些同志們深受非
自願同性吸引（unwanted same sex attraction）的困
擾，希望尋求適當的管道幫助他們不再受此困擾。

多位跨虹勇士也在成立會上現身說法，來自美國的
Jim Domen 曾為男同性戀者（Gay），透過長期的陪伴
與關懷，離開同志生活 6 年後，遇到妻子，建立家庭，是
三個孩子的快樂父親，他是反對加州 AB2943 提案主要見
證人，反對抹煞尋求改變同志生活的人選擇協助的權利。
Jesus Carbonel 曾是跨性別者（Transgender），過去
以女性身份生活，找回信別自信後，現在開始幫助 SSA 
（Same-Sex Attraction 受同性吸引）的人。在台灣的黃
佩瑩，曾是女同性戀者（Lesbian），在家人和一群朋友
的陪伴下重新認識自己，建立了性別自信。

這些「跨虹勇士」的生命故事不僅啟發我們，也帶領
同性戀的朋友們進入另一波反思，並帶給他們看見另一個
生命抉擇的道路。今天，來自全球十五個國家與地區的跨
虹勇士們站出來見證蛻變更新的生命何等美好！同時也用
行動對每一位正在尋找自我的孩子說：「別怕，這裡還有
一條路，讓我們陪你一起回家。」

「敢於不同」國際聯盟籌備會也公開 FB 和網站資訊，
邀請有需要的朋友透過網站建立聯繫，敢於不同。

敢於不同國際聯盟籌備會 大會新聞稿



9

左變右變 才發現原本的自己最美

出生在菲律賓的馬克，來自一個貧窮且破碎的家庭。馬克從小與爺爺奶奶同住，母親則是有另外一個家庭，而
馬克從來不知道他的父親是誰。在他童年的記憶中，母親和她的朋友總是一邊喝酒一邊看色情片。七歲的時候，他
就發現自己和其他男孩子不一樣，開始對自己的性別感到困惑，鄰居們會嘲笑馬克，叫他是「同性戀孩子」。

十七歲的時候，他遇到了來自老家 Pangasinan 一位跨性別朋友的影響，說服馬克住在城市，探索生活和可
能性。馬克對自己說：如果自己變得像她一樣美麗，或許就能找到愛，因此他開始嚐試留長髮，打扮的像女性；到
了十九歲，他開始換上了女裝。就在他想成為一位真正的女人時，才發現─唯有錢，才能變成真正的女人。

因此馬克開始賣淫，他把所有的錢都花在了荷爾蒙治療和整容手術上。2014 年，馬克加入了菲律賓最大的同
性戀變性人行列。他贏得了「超級 Sireyna 花女王」的稱號，馬克從此改頭換面，成為了「Sabel Gonzales」重
新站在這個世界上。

之後，她進入一家跨性別的國際模特機構。此時的「她」─ Sabel 薩貝爾開始在網上約會，並遇到了一位
美國人。經過幾個月彼此的了解與認識之後，她們就在加州結婚並定居於此了。此時的生活對薩貝爾來說是美好，
而且看起來是完美的，因為「她」受到了很好的愛護和照顧。

她有一個模特兒的職業、一輛可以開的車、一個充滿愛的家、每週一次的零用錢，還有一條狗。不幸的，她們
在 2017 年 1 月離婚了。她們的分居並不是因為不忠，而是薩貝爾很難得到更多的關注、佔有和愛。分居後，薩貝
爾搬到了洛杉磯，開始了新的生活。此時，她遇到了另一位美國人，他的正派和魅力深深地打動了她。她們一起住
在一個漂亮的房子裡，經濟上得到了很好的照顧。薩貝爾每天早晨有更多的時間聽基督教音樂，甚至讀神的話語。
在她所有的幸福中，她意識到，儘管擁有一切，但仍然缺少一些東西；她開始覺得自己生活中真正的需要，是任何
人或任何東西都不能滿足的。

問題在她的腦海中不斷重複「我的目的是什
麼？我真的對我選擇的生活感到滿意嗎？」為了
得到答案，她 Google 了「佈道」這個詞，自此她
接觸了一則來自菲律賓教會 CCF 的信息。當牧師
讀到哥林多前書六 9-10 的時候，薩貝爾意識到她
的生活方式讓創造「他」的神感到很傷心難過。

薩貝爾覺得神透過牧師的信息對她說話，她
向神祈禱尋求祂的寬恕，並請求耶穌做她的救主。
之後，她去了洛杉磯基督教兒童福利會，薩貝爾
感覺到了不同的東西。她開始感受到真正的愛和
接納。馬克說：「沒有什麼比得上耶穌的愛。」

就在薩貝爾於 2018 年 9 月 17 日返回美國之
前，她再次接受了手術，從「她─ Sabel 薩貝
爾」再次回到了「他─ Mark 馬克」，從內心
開始蛻變成了一個完整的人。

從選擇變性到再次的改變，馬克·伊斯特芬
（Mark Estephen）在基督裡是一個新造的人，
但他的旅程才剛剛開始，他面前的生活不一定是
一帆風順的，但他有了基督與他同在。

口述｜ Mark Estephen
採訪｜ Paul

神的兒女必須忍受信心的考驗
禱告，鼓勵，而不是批判任何人
與他們的爭辯

希伯來書十二 6
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大家好，我是美國奧蘭多脈動（Pulse）夜店槍擊案的倖存者之一。從小的我就在教會裡成長，父母親都是牧
師。在童年時期，我學會隱藏自己所經歷的對同性的渴望，還為此向旁人撒謊。我感覺自己與神、與教會，甚至與
家人相離甚遠。

我最終選擇到部隊服役，因為在一般的情況下，部隊能迫使我不去披露自己的同性渴望，好像也能使我壓制自
己的情感。可是在白天，別人眼中的我是個普通的軍人；但到了晚上，我卻偷偷地跑到同志俱樂部，把那些自小價
值觀裡，對異性該有的性渴望，甚至是要建立家庭所帶來的痛苦與壓力，透過飲酒做樂和吸毒通通淹沒掉。我開始
把愛定義為性。但是，許多年來我一直覺得生命不應該只侷限在這樣的生活方式之中。這段時間的我非常孤獨，更
感到壓抑、孤單，生活在懼怕中。在我離開軍隊後，就搬去了佛羅里達的奧蘭多—而我最終在那裡，失去許多的
朋友，自己也差點丟了性命。

那個週末夜晚，我正在 脈動夜店慶祝自己的生日，
正當活動結束前，一名槍手 走了進來。我只記得接下來
每個人都發狂似地找尋逃生 的出路，但許多人還沒有機
會跑到門前，甚至只跑了一 半。我記得那個槍手非常的
憤怒，他一槍槍射擊的同時 還不停地怒吼。最終，我受
了傷被送進了醫院；我的身 體非常疼痛，情緒上也有了
很大的創傷。我哭了好多天， 不敢走進公眾場合。更嚴重
的事情發生了！幾個月前， 所有的倖存者都收到一封郵
件，要求去做檢驗，因為那晚流血太多，而其中一些的死者是 HIV 帶原者。當我去接受檢查時，發現我因為與別
的男人發生性關係而感染了 HIV。當時我倒在診所地上，開始哭泣。此時不知為何，我決定選擇想要把自己的生
命交給耶穌。

我立刻與奧蘭多生命翻轉教會（C/Life Orlando）和耶利米牧師（Pastor Jeremy Dunn）取得聯繫，想在
那裡尋求與神建立關係。我沒有接受過任何類型的「迴轉治療」（Conversion Therapy），我只是愛上神的話
語和祂對我的定義。現在，我與家人有非常好的關係。我也和安吉爾·科朗（Angel Colon）目前是註冊中的非盈
利機構—「無所畏懼的身份」（Fearless Identity），以及包括「自由運動鬥士」（Freedom Fighter of the 
Freedom Marches）在內的「佛州得勝者」（Florida Overcomers）事工的首席執行官。我們的宗旨，是希望
與人們分享來自耶穌所賜給我們愛、盼望及自由的信息。

面對生命的終點
再出發的起頭
文｜ Luis J. Ruiz
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震醒自己的那個槍聲

我尋求性別轉變之前的人生，我稱之為「一團糟」。孤獨、空虛、鬱悶、被捆綁和沒人愛……，是我八年之久
的感受。越是不快樂，情況越糟糕。人生被同性戀、毒品和酒精消耗如此之多，以至於我無暇顧及家人。由於從小
成長在一個信仰堅固的基督教家庭裡，在我所了解的美好正直與我真正的生活之間，是一股巨大的衝突。

2016 年 6 月 11 日，我從徹夜酗酒和吸毒中醒來時難受至極。那天晚上，朋友們去了奧蘭多的脈動（Pulse）
夜店。凌晨 2:02，一切都改變了。與朋友說完再見後，我們突然聽到巨大的聲響！我馬上丟掉酒瓶，意識到那是
槍聲。在逃跑地過程中，我幾次被子彈射到，我拉著朋友們趴下。當我掙扎著想要站起來時，我感到一隻腳踏在我
左腿上，啪的一聲，我左股骨斷裂，無法移動，甚至感覺不到腿的存在，只能抱著頭趴在原地。接下來周圍變得一
片混亂。

我開始安慰躺在身邊的女士，輕聲告訴她裝死。突然間，在我看著她的同時，聽到一聲刺耳的槍響──她閉上
了眼睛，我不敢相信我竟然目睹了她的死亡。當下的我開始感到非常恐懼，深怕我就是下一個。此時，我感覺槍手
就站在身後，於是我做了一個也許是人生中最後一次的禱告。即使在那個可怕的時刻，神的平安盼望卻在此時臨到
了我。我聽到一聲巨大的槍響，感到自己的身體彈了一下。我以為我死了。幾分鐘後，我開始聽到警察對講機的聲
音。我立刻舉起手來大聲喊著：「救命！我還活著！」

在脈動（Pulse）慘案之前的一段時間裡，我已經想要尋求改變了。我想念自己的信仰，想念真正平安與快樂
的感受。我禱告神透過某些事情來改變我的生命。在我的身體恢復後，牧師們的支持成為我很大的幫助。我發現我
可以與他們不被論斷、不被拒絕地談論任何事。他們贏得我的信任，更幫助我恢復了人生與信仰。

我的身心仍然在恢復的狀態中，但我很感恩今天能與大家分享這段過程。今天，我的人生與過去有了截然不同
的轉變，雖然裡面的空虛孤獨曾一點一滴地摧毀我。但是，現在我可以說：我知道什麼是真正的幸福，什麼是真正
的愛！最重要的是，什麼是真正的平安！因為，我可以每天早晨醒來時，說：「有神同在，我一切都好！」

文｜ Angel Colon
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教戰手冊編修
協會陪伴經驗結晶
教戰手冊，經過同工們密集的討論，結合與比較了更完善
的材料補充與陪伴經驗來撰寫，新版本初稿已經完成了！
目前進入了文字編修階段，期待以易讀與津津有味的文字
風格呈現，讓更多人一同加入陪伴者的行列。

今年在人事改組之後，協會對於未來的連結工作有了
新的計劃，希望能更多地與不同的單位合作，讓協會
的各項活動能有效地進入不同的場域。因此，協會決
定總部辦公室將另尋地點，讓同工們能有一個更專
注、更好品質的辦公空間。自 12/18（二）起，我們
就會在新地點開始辦公。新的地點並不遠喔！就在原
大樓的九樓。新的地址為：台北市大安區安和路一段
108 號 9 樓。

總部辦公室搬遷
用連結取代空間

「我從來不知道，一個同性戀者的內心，是這麼的
波濤洶湧！」這是參與過我們試辦音樂沙龍後，觀
眾帶給我們的反應。從他的身上，可以感受到他內
心，對這群人生命的震撼。音樂的影響力真的很大，
讓生命的故事可以碰觸到心靈的深處，而讓人可以
重新思考，「生命的獨特，要獨特的對待。」

音樂沙龍籌備與舉辦
用音樂說說心事

今年八月，協會經歷一次的人員改組之後，隨即召開了
2019 年的年度事工會議。一項又一項的事工計畫不斷地
出爐，每一項都非常的重要，也因此再不斷地溝通與討論
之下，將以全新改組的協會面貌，迎接新年度再一次的擴
張與更新，讓神將協會的事工，帶向更高的磐石之處。

2019 年度事工會議
全新改組 迎接擴張

家
中
事
件
簿
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全新官網改版上線
新形象 新眼界
千呼萬喚始出來，我們最重要的對外平台－官方網
站，終於改版完成了。全新的官網帶出協會新的活力
與氣息，用圖片來說故事，用短文來說心情，讓許多
同性戀者的心情，以及許多專業的研究報告，讓這個
社會可以聽見不一樣的聲音，從另一個角度來面對與
思考性別的議題。

面對這世代性別平權的議題，後同的聲音總是被洪流所埋
沒，只因為我們的改變對這個世界而言，是件不可能存在
的事。第一屆國際跨虹節的舉辦，讓這群後同勇敢的站出
來，要向這個世界宣告：「我們的存在與面對性別的認同，
還有另一條路可以選擇；這條路所帶來的，是生命真正的
更新與蛻變。」

第一屆國際跨虹節
向世界宣告：我們的存在

今年的家屬營會正火熱的展開籌備當中，這次定調的主題
是「照顧自己．從心出發」。於是引發了許多反思，如：
照顧自己的舉動有哪些呢？我有多久沒有好好照顧自己
了？並且，這次也安排了一些小嘗試，期望來參與的家屬
們，不僅是能享受活動，更能夠抓到自我成長契機。

家屬營會 
照顧自己 從心出發

中區愛老師正式開通
用心傾聽 成為祝福
歷經十個月的籌備，中區愛老師諮詢專線終於在十月
份上線了。這次培訓共有七位同工、志工參與在其
中。在短暫的接線時間中，愛老師的角色及功能要如
何發揮出來呢？如何真實感受求助者的心，適時提供
合適之資源呢？在愛老師培訓之過程中，老師們以生
活實例幫助我們反思，學習從不同的角度切入。願我
們不斷的受到造就，能喜樂又信心地堅守在服事崗位
上。願將來中區愛老師諮詢專線可以帶出鼓勵、安慰
的話語，成為祝福的管道。
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雨後 遇見真光
文｜社團法人台灣走出埃及輔導協會副秘書長  翁嘉瑋

心
靈
後
花
園
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Photo by Sam Schooler on Unsplash

那天晚上，有六位同工，加上身為主持人的我，我們
七人七張椅子在台前坐成一排。觀望著台下的那位媽媽，
她在另一位媽媽的擁抱放下終於放聲大哭。我手抱著胸，
雙腳交疊的靠著椅背坐著，淡定的外表下，內心正下起一
場雨。我知道，聖靈動工了，而我的階段性任務完成了，
我靜觀著內心的這場雨。

回顧今年籌備家屬營會的任務並不容易。這一年中，
發生了許多事，七、八月間協會的制度及人事上的調動，
讓籌備工作延宕了一個月。在這些種種之後，急迫的時間
壓力，令我們只能起身跟時間賽跑。今年家屬營會的主題
是「照顧自己．從心出發」，這個主題是建構在前三年的
基礎上：2014 年我們從親子的角度談父母跟孩子的互動
關係、2015 年我們從天父與孩子的角度談父母自己也是
天父所愛的孩子；去年則是與父母談到關於傾聽的重要
性。直到今年，當看到「媽媽的畢業典禮」這支短片時，
我深受感動，也不禁要歡呼：就是這個了！但下一秒，我
彷彿聽見了一記響雷：這種角度，我該怎麼做呢？

我們有什麼資格與角度來向這些在苦難中的人說這
些話呢？「Hello！別太難過、別太擔心，要照顧自己啊！
兒孫自有兒孫福，要懂得放手！」事實上我明白這些話安
慰不了人，更比不上許多同性戀者家屬口中一句同理的
話：「我們的孩子在上帝手中，所以我們要學習懂得照顧
自己與等待」。在這裡，上帝如同陽光、空氣、水一般的
實存且被仰賴，而其他的家屬們則如同地心引力一般，使
人能夠穩固倚靠在磐石上。所以我知道，這場營會若要達
成目標，除非神親自的安慰，與家屬間的溫暖擁抱。但是
光這兩個必要，無一是我們人手所能造成的。

當我看到這位媽媽的名字出現在名單上時，我亦喜亦
懼。猶記幾年前的那個夜裡，我得知了她的難處，看見她
萬般憂傷而無法自己的樣子；當時我除了陪她哭，我幫不

上任何忙，她需要上帝與其他家屬的陪伴。而這時刻，她
將要出席了！這是個機會，但我卻不知如何控制。

在每一個活動發想的過程當中，我心中不斷浮現許多
複雜的對話：這可行嗎？會太說教嗎？會太無趣嗎？有留
空間給聖靈嗎？身為家屬會怎麼看？上帝又怎麼看？然而
每一個提問，對我都像投石入海；每一個決定，我都像行
走在水面上。最終，我們只能盡一己之力，把所有抉擇後
留下的策劃埋下，等待上帝在營會中使之結果。

今年也是我們執行人力最少的一次，三天兩夜裡，
我們都身負多重角色，個個辛勤如農夫，盼著土裡冒出芽
來。直到這晚，我們調整燈光，讓大家都能放鬆與聚焦。
這七人七張椅子，在台前坐成一排，心與心的訪談，談著
我們這些孩子們的觀點。台上的人流著淚，又哭又笑的，
台下的人也彼此遞著衛生紙，向彼此伸出安慰的手。

那天晚上，我盼著雨停，但也知道雨停之後，還會有
一場雨，直到神真正成為我們的光的那一天。議題還沒有
結束，但是上帝接手了。我凝望著那位媽媽，知道她必會
更堅強，也必知道自己就是所愛的家人的支持力量。我們
都該如此好好照顧自己，要從「心」裡出發，也是從「新」
出發，也是從愛出發。謝謝每位參與在營會中的同工與家
屬們，你們令我深感驕傲！也謝謝真實同在的天父上帝！

「照顧自己，從心出發」
家屬營會專題報導



15

今年家屬營會的主題訂為「照顧自己．從心出發」，契機是看見一位朋友分享了網路上
的短片，內容是記錄一群高中畢業生邀請媽媽參加他們的畢業展覽。透過精心安排的活動，
呈現過去成長的這些年，孩子看見媽媽如何為子女、家庭付出，可是卻少了「自己」。影片
中的高中生一一向媽媽們表達感恩之情，以及期待媽媽們在為家庭付出時，也能先愛自己的
心情。這讓我想起了我的父親。

我的家人都屬藍領階級，印象中祖父母與父親總是十分努力地工作，不僅是為了撐起家
中經濟，更是為了要提供我好的教育資源。記得小時候爸爸曾經一口氣兼三份差，清晨三點
出門送報紙，接著中午到便當店幫忙外送便當，下午又到洗衣工廠燙衣服，再把洗好的衣服
開車送到客人手中。我的父親同樣為我、為家庭付出而少了「自己」。

十五歲那年因求學而離家，我開始在外租屋的生活。每久久返家一趟，家人總是準備滿
滿一桌我最喜歡的食物，又另外準備滿滿的一整袋分裝冷凍好的菜餚，好讓我帶回南部。每
次返家，不論到車站的時間有多晚、是晴是雨，他們都必將時間空下來親自接送。這是一份
踏實的愛。但，在這份踏實的愛背後，卻常常是我對家的一份虧欠。

直到後來家人認識了耶穌，生命在基督的愛裡找到了中心，生活圈也因著教會生活而有
所變化。家人開始有了一群除了職場和老友之外的團契生活，彼此分享生活中的資訊和各種
大小事。此外，他們開始懂得休閒、享受社交。我與家人之間的互動雖然沒有太大的改變，
還是隔一陣子才返家一趟，但依然不變的，就那滿滿一桌的食物加上一袋冷凍分裝；依然不
論晴雨、早晚，總能在車站坐上家人的車。然而在這一份踏實的愛之外，此時，作為孩子的
我終於能放寬心，因為知道他們能好好照顧自己。而那樣踏實的寬心，正是這次營會中，希
望與每一位家屬分享的內容。期盼每個人，或為父母、或為子女，都能在愛中「照顧自己．
從心出發」。

一份踏實的愛
文｜社團法人台灣走出埃及輔導協會南區辦事處  楊易瑄

15



16

今年是我第一次參加走出埃及協會舉辦的家屬營會，原本以為是來上課
的，還擔心自己會打瞌睡。沒想到協會非常的貼心，兩天的營會活動並不是
坐在教室聽課，而是唱唱跳跳，吃吃喝喝，完全輕鬆自在愉快，沒有任何的
壓力，感覺很釋放。

尤其是第一天晚上的沙龍晚會，讓我印象最深刻，一開始的默劇表演展
開了晚會的序幕。接著同工們分享他們的心路歷程，讓家長們更進一步地了
解孩子的內心世界。尤其是最後的壓軸活動更讓我感到溫馨，協會為每位家
屬準備了一個小盒子，請家長們在愛心的正面寫上『同性戀』，背面則寫上
孩子及父母的名字後，將這顆心放進黑盒子裡，用彩帶綁個蝴蝶結。然後帶
著所有的家屬一起禱告，鼓勵家屬們將孩子完全交託給神，讓上帝來帶領，
並邀請大家把黑盒子帶到台前，放在溫馨的燈台下，與同工們擁抱。這一刻
所有的家屬早已泣不成聲了，彼此的擁抱加油打氣，格外溫馨感人，第二天
的活動也是多采多姿的⋯⋯。

陪伴孩子需要有足夠的耐心、愛心、智慧及堅強的毅力。唯有倚靠神才
能持守永不放棄，謝謝厲姐及所有北中南的所有同工，精心策劃安排了這麼
溫馨感人，放鬆的活動，辛苦你們了，有你們真好！相信很多家屬很少有這
樣放鬆的機會，平常大家都忙著工作，和家人互動的時間可能也很少吧！我
們真的要先學會愛自己，才有能力去愛我們的孩子；先將自己照顧好，有健
康的身心靈，才有足夠的體力與耐心陪伴孩子。

每天為孩子的禱告更是不可少，在愛的陪伴中，相信我們的孩子一定能
走出埃及，走進神為他們生命所預備的道路。他們都將成為神合用的器皿，
領受神豐盛的應許。謝謝所有服事同工的擺上，願神的恩惠、慈愛、平安從
父神與我們的主耶穌基督歸與你們，耶穌愛你們，我也愛你們喔！

交出去 才知道怎樣愛
文｜小魚兒
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有九十九羊，安臥一起，同得羊欄護庇，
但有一隻，迷路山間，遠與金門相離，

崎嶇山嶺，荒蕪野地，並無善牧體恤管理，
並無善牧體恤管理。

主阿，你已經有九十九，難道還嫌不夠？
他說：迷羊亦我所有，現在離我漂流，

路雖彎曲，高低難走，我必前往跟蹤營救，
我必前往跟蹤營救。

出自 《青年聖歌—九十九羊》

主啊！懇求你尋回屬祢你的羊

小時候的他善良可愛，愛玩具車、也愛超人，與一般男孩無異……。高年級開始，他變
得肥胖難以溝通，我們認為是男孩子的皮，但其實由於網路世界的無孔不入，他已接觸不良
媒體……，國中時期他和班上女生互動良好，陽光帥氣的他很受歡迎，從不覺得異樣……。
我自覺是個盡責的母親，日常生活中，他卻利用我的信任，偶爾帶同學回家，多年來用謊言
掩蓋他最脆弱的心事。揭露時，我的頭像是被轟掉了一樣，心被掏空，所有的努力，都覺得
失去了意義，天天以淚洗面、半夜驚醒、不捨自責、擔憂害怕、夫妻間互相指責，就快要生
病，為何是我家的孩子？我開始沒有笑容，生活如行屍走肉般，胸口似刀劍刺穿，在我撐不
下去時，找到台北愛老師專線，轉至中部走出埃及協會，在與同工協談之後，一路的陪伴我
的心情，拼起一塊塊的我，同工們一路走來他們為我迷失的羊禱告， 讓我學習：

在我無能為力的道路上， 同工們不斷的要我定睛在神的身上，用禱告和愛與神同工，
守護孩子，這條路我還在持續的往前走，盼望神會使他回轉向神……。

尋回迷失的羊
文｜小蘇

愛是最重要的功課

傾聽就是愛，了解中有醫治

Photo by Mike Erskine on Unsplash
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記得十幾年前，大概是兒子大二時，某天我與他父親在看電視時，電視正播出有關同
性戀所發生的新聞。當下先生發表了一些看法，沒想到引起兒子極大的反彈，當下立刻表
明自己也是同性戀者，而我們對這個族群又完全不認識，有什麼資格批評！當時我與先生
都儍住了，不知要如何應對。

那次事情發生後，孩子與我和父親的距離越來越大；即便大學畢業了，還是選擇留在
台北工作，甚至年節假期也不願返家。這確實造成了親子之間很大的隔閡；但又礙於無法
溝通，真的不知道該如何解決。

之後，我開始反省自己。原來，這些年我以為只要讓孩子吃飽穿暖，滿足他外在的需
要就足夠了，甚少實質關心他內心深處的想法與感受，以致走到今天的局面，這個部份是
我無法推卸的責任。

今年十月份時，透過我在台北的親戚介紹，認識了「走出埃及輔導協會」，參加了分
區所辦的「家屬讀書會」。藉著個人的分享及所經歷的過程，瞭解到陪伴的重要；11 月，
我又參加了協會所辦的「家屬營會」，從這當中我學習到要懂得愛自己、傾聽對方，讓對
方知道你愛他，持續的陪伴他，當然這段過程當然是艱辛的。

事情發生至今也 20 年了，雖然有時我不免哀嘆：身為基督徒，為何神會將這事臨到
我家？這不能榮耀祢的名啊！但後來，神讓我看到祂所給我們的，是我們能夠承受得住的，
並且藉著這些事情要改變我們的生命，好為祂做美好的見證，使人可以看見祂的偉大奇妙。
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經費預算：1,000 萬元 

每月需近 84 萬元

 1. 每月奉獻 10,000 元的贊助家，72 人

 2. 每月奉獻 5,000 元的捐款人，144 人

 3. 每月奉獻 2,500 元的支持者，287 人

 4. 每月奉獻 1,000 元的奉獻戶，717 人 

  誠摯邀請您，獻上最美，為主所用！

2019 年主題

－突破再更新－

年度經費預算：860 萬元

每月約 72 萬的經費支出

需要您的固定奉獻支持

拒絕倚賴人
並不是成熟的表徵
反而是不成熟的記號

你我一起同工
		  在愛中真實倚賴

斯托得（John Stott）在他的封筆之作《世界在等待的門徒》中提到，激進門徒的一項特質是「倚
賴」！這也是他認為，成為一位真正的基督門徒該有的八項特質中的其中一項。這本書不啻是
這位在上個世紀，對全球福音派教會影響至深的牧者，於離世前所留下的重要提醒。這些提醒
不長，短短八個，卻每個都帶著極強的力道，引人省思。

斯托得在書上如此提到：「神造我們，就要成為彼此的負擔。你成為我的負荷，我成為你的擔子。
家人的生命，其中包括教會家庭成員的生命，本來就應該『彼此擔當』。」可見，倚賴的功課
是現今個人主義當道的社會中，常被我們忽略的。從小我們被教養成要能夠獨立自主、高度仰
靠自力的人，早已習慣成了孤獨且孤立的個體；甚至忘了當我們在基督耶穌裡，我們更是「一
個群體」。故此，斯托得認為：「拒絕倚賴人，並不是成熟的表徵，反而是不成熟的記號。」

過去幾個月當協會面臨著經濟上極大的缺口，便令我想起斯托得的提醒。協會再一次的學習倚
賴，不僅是如同往年藉禱告倚賴上帝的信實；這次是倚賴在整個基督的肢體。回首這幾個月，
協會經歷到許多的主內肢體、教會、弟兄姐妹在金錢奉獻上的支持，不論是為著協會的營運或
是同工個人的生活費，你們的愛令我們深感被扶持與鼓勵。我們是在肢體中被建造起來，而「你
們」就是我們的同工。

在歲末年終的此時，我們要再一次感謝主內的肢體，更要讚美上帝的信實！因為眾肢體的扶持，
協會真跨過了這個缺口，並滿有豐盛的能從 2018 年邁向 2019 年。接下來，我們仍要繼續彼此
倚賴、彼此扶持。協會期待真實成為眾教會與同性戀者之間的橋樑，而我們也真實地需要你們
在禱告、奉獻上、人力各方面的支持！相信我們的彼此同心，必能看見上帝愛的觸動，會在同
性戀族群中被興起。正如耶穌所說：「你們若有彼此相愛的心，眾人因此就認出你們是我的門
徒了。」

文｜社團法人台灣走出埃及輔導協會副秘書長 翁嘉瑋
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來自國際的鼓勵

"Dare to Change" is an amazing adventure into Gods calling on our lives as we step into 
the future. This was not a conference but a celebration of our new lives in Christ. It was 
an opportunity to share publicly that God has truly changed our lives. Celebrating in 
ways I had not thought of, I found freedom of expression that had been locked away. 
Standing on platforms proud of what God has done was a liberating moment. Watching 
an audience give us a standing ovation was a humbling moment.

「敢於不同」是我們在回應神的呼召，生命正迎向未來下一個階段時，一個不可思議的奇遇。
這不是一場特會，而是歡慶我們在耶穌裡活出的新生命，更是一個向世人宣告神真實改變我
們生命的機會。這樣的慶祝方式是我從沒想過的，也讓我發現，原來對於生命這樣真正自由
的展現，許多人是根本不在意的。當我站在舞台上，如此驕傲地分享神在我們生命中的工作
時，是讓我最釋放的一刻；而看見台下的觀眾，起立給予我們掌聲時，卻讓我再次回到謙卑
的當中。

We've been given the honor to participate in Dare to Change, an international ex-
LGBT conference. We were extremely blessed by this initiative which has given us 
the platform to tell the other side of the story to the world. Media nowadays only tells 
one narrative and ignore completely our story. Some even try to discredit our story by 
calling it a lie. Through this conference, not only were we given the chance to share 
publicly what God has done in our life but we were able to make new connections and 
encourage each other in this journey. It is very encouraging to know that there are 
people of different walks of life from different parts of the world who are walking the 
same journey. We hope that we can be more be more united as the body of Christ and 
do even more conferences like this in the future, a much needed initiative to tackle the 
rampant lie of LGBT agenda. We pray that through this conference the Church will be 
more open to reach out to the LGBT community with truth and compassion. To Jesus be 
the glory. Change is possible!

我們很榮幸能參加「敢於不同」這個國際跨虹者的盛會。參與這史上第一次的盛會，給了我
們一個平台，向世界述說 LGBT 故事的另外一面，我們感到很深的祝福。現今媒體的論述
太過片面，徹底忽略我們這群人的故事；甚至，有些媒體報導我們的故事只是一個謊言，為
了否定我們故事的真實。經由這次盛會，我們不僅有機會向大眾述說神在我們生命中所動的
工，並且讓我們在這個生命旅程中，建立新的關係連結彼此鼓勵，能知道有來自世界各地、
不同生命歷程的人，一起在走相同的旅程是無比鼓勵的一件事。我們期盼在基督裡能更加
緊密地彼此聯結，在將來舉辦更多像這次一樣的盛會。我們很需要透過這樣的活動，扭轉
LGBT 議題中對我們那些否定的謊言。我們也禱告藉由這次盛會，教會能以更加開放的胸
襟，帶著真理與憐憫張開雙臂去接觸 LGBT 社群。願榮耀歸於耶穌。改變是可能的！

天
使
加
油
站
Laurie Jean Australia

蘿莉‧珍 澳洲

Sihol Indonesia

西荷 印尼

Alessio Italy

阿萊西奧 義大利
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2018 年 11 月，真是上帝在列國做新事的季節。來自
各國的跨虹者（前 LGBT 族群）朋友來到台灣為主站出來，
訴說自己破碎的生命如何改變，從同性戀或是變性的過程
中走出來的故事。

走上這條探索自我的旅程，伴隨很多的眼淚、掙扎、
困惑迷惘，也有很多非自願的傷痛，好多見證者在很小或
是仍對性還不夠認識明白時，身體與心靈受到嚴重的侵
犯，導致對自我的性別認同產生扭曲和混淆，而走上同性
戀或變性的道路。走到後來的結果，卻是充滿著心碎與空
虛的感受，看不到人生的盼望是什麼。但我好感謝上帝！
因為祂的愛總是不離不棄，當我們心中呼求幫助時，祂早
已用祂的笑臉並張開祂的膀臂，等著伸手安慰我們。

其中讓我印象深刻的是 Jim Domen 的經歷：他說他
一直很渴望愛人與被愛，他在同志生活圈打轉了 10 年，
但最終他的愛人將他趕逐出去，他只能睡在街頭。但那一
天，上帝造訪了他。他在路上撿到了 5 美元，上帝應許他
說：我在曠野照顧以色列人，所以我也會照顧你。他決心
離開同志的生活，也經過了一些學習與諮詢。雖然這些並
不保證他能全然脫離對男性的性傾向，但他在當中學習用
上帝創造他的樣式看待自己並如此生活著。三年後，他開
始與異性交往，再三年後他遇到了他的太太！而今，他已

經是 3 個孩子的父親了！在人看來不可能的事，在上帝手
中卻成了榮耀的器皿！

上帝創造了家庭，絕對有它存在的重要性！每個孩子
在成長過程中，能否有健康及完整的家庭，多少也影響著
孩子的自我價值；而父母對孩子的陪伴，能強化孩子的性
別自信，在孩子性別不安的階段，引導並鼓勵孩子與同儕
發展健康的友誼，是極為重要的。倘若孩子在性傾向與自
己的生理性別不同，除了陪著孩子面對，並協助尋找諮詢
的管道與相關資源；更重要的是親子關係以及父母本身關
係的經營與和諧，讓孩子也能在家中願意敞開自己的心，
與家人一同走這段歷程。

同性戀不是性的問題，也不是性向的問題，而是親密
關係的問題。同為跨虹者的我，真的感同身受於這些經歷
的痛苦與掙扎。感謝上帝的恩手與不放棄，祂的大能在人
的軟弱中顯得完全！

｢ 敢於不同 ｣，不只是一個口號，更不是海報上的標
誌，是可以成為生命的實際。面對生命中的關卡，的確需
要勇氣，也是許多人無法代替你面對的過程。但是你並不
孤單，因為你看到了這許多的見證人，因著愛，因著陪伴，
也因著永不改變的真理，將陪你一同經歷生命的改變，你
也終能成為榮耀的器皿。

榮耀的器皿
文｜ Mercy

｢ 我們有這寶貝放在瓦器裡，要顯明這莫
大的能力是出於上帝，不是出於我們。｣

（哥林多後書 4：7）
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✽ 美國恢復希望聯盟（Restored Hope Network）  
    ht tp ://www.restoredhopenetwork .org

✽ 香港明光社
    ht tp ://www.t ruth- l ight .org .hk

✽ 香港新造的人協會（New Creat ion）  
    ht tp ://www.newcreat ionhk .org

✽ 新加坡抉擇事工（Choices）
http :  //www.coos.org .sg/church-l i fe/

choices/

✽ 馬來西亞在基督裡得自由（PLUC）
    ht tp ://www.p luc .org .my

✽ 敢於不同國際聯盟籌備會
    ht tps ://www.daretochange.us/
✽ 黃偉康博士
    ht tp ://www.chr is t ianmenta lhea l th .com
✽ 袁幼軒博士
    ht tp ://www.yuanyouxuan.com
✽ 真善美教學資源分享網（適合一般家長老師）
    ht tp ://www.goodl i fe-edu.com

移
動
圖
書
館

《基督徒性教育學堂／
	 「我很特別」兒童性教育系列》

許多人對【性】的課題如瞎子摸象，
媒體更傳播開放的性觀念。
教會讓如何面對「性」的衝擊和挑戰呢？

在這樣的時代中，如何讓我們的下一代，建立合宜的性觀念與性知
識，認識自己的特別，並正確地面對與他人的關係，已經是個刻不容
緩的急迫議題。

作者何師母，是一位神學院講師，在教會和學校推廣了性教育約 20
多年，輔導幫助許多面臨婚姻問題或性困擾的家庭。透過引用真實個
案作為教學材料，幫助學生探討現今社會各種與「性」有關的議題。
這套以符合聖經立場的原則，教導「性」真正意義的教材，將會幫助
許多不再害怕與人討論「性」的話題。

台灣走出埃及輔導協會出版品
書藉

◆ 愛與學習－認識陪伴同性戀手冊

◆ 知與力行－關懷同性戀教戰手冊

◆ 同前同行－一名前同性戀者的心靈筆記

兒童青少年
◆ 性別有自信，孩子更快樂（校園／臺灣）
◆ 你們在教我孩子什麼？從醫學看性教育（校園／臺灣）
◆ 向性壓力說 NO（愛盟／臺灣）
◆ 不能不說的悄悄話，孩子的性教育從愛教起（宇宙光／臺灣）
◆ 基督性教育學堂 系列 1~6（USB 版／飛鴿／馬來西亞）
◆ 我很特別 兒童性教育系列 4~6 歲 系列 1~3 

（USB 版／飛鴿／馬來西亞）
◆ 我很特別 兒童性教育系列 10~12 歲 系列 1~3 

（USB 版／飛鴿／馬來西亞）

生命故事
◆ 不再是我：同性戀兒子與心碎母親的歸家之路（校園／臺灣）
◆ 心回意轉：一位女同志不可思議的信主過程（改革宗／臺灣）
◆ 同志有路（新造的人協會／香港）
◆ 給最後女友的信（新造的人協會／香港）
◆ 同話 ‧ 家（新造的人協會／香港）
◆ 蛻變（敢於不同國際聯盟／美國）

認識同性戀及性別相關／婚姻家庭
◆ 大腦說：性不性，有關係（彩虹愛家／台灣）
◆ 同性戀的十字架 2 －從生命掙扎中的叩問到靈性的願景 

（印象文字／臺灣）
◆ 愛的尋覓（高接觸／香港）
◆ 親愛同志－我所愛的人是同性戀（雅歌／臺灣）
◆ 給你同志－揮手告別同性戀（雅歌／臺灣）
◆ 與妳有約（新造的人協會／香港）
◆ 校園刊物抽印本－消失的性別界線（校園／臺灣）

心靈醫治與恢復
◆ 不同凡想自由式人生（異象工場／臺灣）
◆ 別跟過去過不去（宇宙光／臺灣）
◆ 收尾學：開啟未來的決策力（校園／臺灣）
◆ 恢復真我－掙脫同性戀的迦鎖（中信／香港）
◆ 愛中轉化－同性戀愛可釋手（道聲／香港）
◆ 從性轄制得釋放（以琳／臺灣）
◆ 轉化成祂的形象（以琳／臺灣）
◆ 愛，放對位置（校園／臺灣）

影像音樂創作

◆ 《彩虹的另一端》DVD

◆ 《回轉！就是現在》2010 關懷同性戀國際研習會 DVD

◆ 《一道潛流》台灣走出埃及輔導協會二十週年紀念創作集

◆ 《愛裡飛翔・自由成長》台灣走出埃及輔導協會十五週年紀念 EP

◆ 錢玉芬教授講座 1 －童年經驗對生命的影響 CD

◆ 錢玉芬教授講座 2 －情愛世界裡的謊言與真相 CD
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本協會所發行的紙本季刊、電子季刊與電子報，均為免費贈閱。
 
紙本季刊索取請來電：
（02）2700 − 1956 分機 13 王小姐
訂閱電子報與電子季刊請寄至：
rb7.prd@gmail.com 或掃描 QR Code 訂閱

免費索取
季刊與電子報

北中南各區
家屬讀心會

好
事
便
利
貼

面對家人性傾向的無力感，該向誰傾吐？當家人分享心裡的痛苦時，該如
何陪伴？家屬們能在此安全地傾吐心聲，學習交託無力感，並透過老師與
夥伴們的支持與陪伴，來與家人產生良好的互動。透過上帝的愛，家屬們
能有新的眼光，重新看待家人的特質和需要，讓愛無礙！讓我們一起學習，
用長久的耐心和智慧，來照顧自己與陪伴家人！

【台北】每月第二、四週的週五晚上 7：30 − 9：30
【台中】每月第二、四週的週二下午 1：30 − 4：30
【高雄】每月第二、四週的週二下午 1：30 − 4：30

以上活動報名及詢問，請洽《愛老師諮詢專線》
台北：（02）2700 − 2177、2700 − 2377
台中：（04）2233 − 0732
高雄：（07）269 − 5707

走出埃及電子報以及電子季刊，大改版囉！全新版面的圖文並茂以及響應式網
頁，讓您更舒服地閱讀協會消息！為了響應環保、避免浪費與增加收件隱密性，
歡迎您訂閱電子刊物，隨時隨地與協會連線。

各區辦事處熱烈歡迎您的參訪
邀請您實地走訪，讓我們有機會近距離與您分享我們的服事內容喔！
參訪內容：認識走出埃及服務簡介、見證、同性戀的界定與成因、如

何關懷同性戀者
參訪時間：依您的需要設計，最少約 1.5 小時
如欲參訪，請向各區辦事處行政電話聯絡：
總部（02）2700 − 1956
中區（04）2237 − 2012 ｜南區（07）269 − 5701

總部辦公室禱告會

每月單數週 週二晚上 6：00 − 7：00
第一週 國際事工、華人群體／分區辦事處  
第三週 外展事工、講座、培訓／研發
第五週 同心敬拜 
洽詢電話：(02) 2700 − 1956 分機 13 王小姐

禱告會

協會參訪

中區辦事處禱告會

每月第一週 週六晚上 7：00 − 8：00
洽詢電話：(04) 2237 − 2012 分機 21 吳先生

南區辦事處禱告會

每月第一週 週五晚上 7：00 − 8：00
洽詢電話：(07) 269 − 5701 分機 12 楊小姐

電子季刊電子報

歡迎對同性戀族群有負擔的弟兄姐妹們，與我們一起守望禱告。



24

2018 年 8 月 － 10 月

2018 年 8 月 － 10 月

陳弟兄：
游姐妹：
楊姐妹：
王姐妹：
程姐妹：
郭傳道：
陳姐妹：
陳姐妹：
劉姐妹：
董弟兄：
黃姐妹：
吳弟兄：
徐弟兄：
陳姐妹：
黃弟兄：
主知名：
主知名：
主知名：
蕭弟兄：
林弟兄：
主知名：
陳傳道：
余姐妹：
李姐妹：
陳姐妹：
王姐妹：
許弟兄：
李姐妹：
沈姐妹：
呂姐妹：
莎姐妹：
高姐妹：
劉姐妹：
王姐妹：
王姐妹：
楊姐妹：
黃弟兄：
許姐妹：
陳姐妹：
廖姐妹：
黃姐妹：
張弟兄：
戴姐妹：
張姐妹：
張姐妹：
黃姐妹：
陳姐妹：
主知名：
何師母：
陳姐妹：
主知名：

本會經費收入

入會費收入

常年會費收入

捐款收入

其他收入

本會經費支出

人事費

辦公費

業務費

本期結餘

8 月

796,087 

0 

0 

794,965 

1,122 

1,378,183 

983,354 

269,766 

125,063 

－ 582,096

9 月

1,418,264 

0 

0 

1,418,264 

0 

886,176 

493,087 

282,017 

111,072 

532,088 

10 月

1,226,736 

0 

0 

1,226,736 

0 

601,965 

304,928 

257,489 

39,548 

624,771 

收 支 表

徵 信 明 細

2000 元
50000 元
10000 元
10000 元
5000 元
1600 元
3000 元
2000 元
2000 元

50000 元
2000 元
3000 元
7000 元
200 元

5000 元
美金 20 元

3000 元
1000 元

10000 元
3000 元
3500 元
1000 元
500 元
500 元

1000 元
4000 元
500 元

2000 元
1000 元
300 元
100 元

1000 元
100 元

1000 元
1000 元
2000 元
500 元
500 元

10000 元
500 元
500 元

10000 元
1000 元
1000 元
1000 元
3000 元
2000 元
200 元

2000 元
11950 元
1000 元

主知名：
林姐妹：
主知名：
主知名：
主知名：
黃弟兄：
新竹靈糧堂：
高雄靈糧堂：
台中市基督教旌旗協會：
新店活水泉靈糧堂：
基督教牧者訓練協會：
台北真理堂：
新竹北門聖教會：
浸信會榮恩堂：
基督教美仁浸信會 :
基隆浸信會榮光堂：
浸宣西台中教會：
基隆崇信教會：
高雄福氣教會：
桃園靈糧堂：
新店浸信會：
高雄武昌教會：
中華基督教衛理公會：
展翔天地全人發展協會：
士林靈糧堂：
便以利教會大安堂：
葛羅里實業有限公司：
主知名基金會：
台中靈糧堂：
i-family：

主知名：
主知名：
劉姐妹：
鄒姐妹：
主知名：
劉姐妹：
張弟兄：
陳弟兄：
林姐妹：
許姐妹：
邱弟兄：
主知名：
楊姐妹：
林姐妹：
李姐妹：
陳姐妹：
陳姐妹：
吳姐妹：
游姐妹：
葉弟兄：
劉弟兄：

650 元
1000 元
750 元

1000 元
600 元

1400 元
9000 元
3000 元

50000 元
6000 元
6000 元

30000 元
10000 元
2750 元
3000 元
2000 元

50000 元
2000 元

10000 元
2400 元
2000 元
5000 元

43940 元
5000 元

60000 元
6000 元
6000 元

70000 元
5000 元
4000 元

3500 元
2300 元
500 元

1000 元
2550 元
3000 元
5000 元
2000 元
3000 元
1000 元

30000 元
3000 元

18000 元
10000 元
10000 元
2000 元
2000 元
1200 元

10000 元
260000 元

500 元

收

支

徵

信

尤弟兄：
姜姐妹：
程姐妹：
林姐妹：
王弟兄
主知名：
陳姐妹：
主知名：
主知名：
黃弟兄：
劉姐妹：
姚姐妹：
郭弟兄：
林弟兄：
李姐妹：
謝姐妹：
吳姐妹：
李姐妹：
主知名：
柯姐妹：
主知名：
張姐妹：
主知名：
蔡姐妹：
林姐妹：
鍾姐妹：
薛長老：
嚴姐妹：
蔡牧師：
李弟兄：
主知名：
許姐妹：
馮弟兄：
顧姐妹：
賴姐妹：
李姐妹：
陳姐妹：
王姐妹：
許弟兄：
李姐妹：
沈姐妹：
呂姐妹：
莎姐妹：
高姐妹：
劉姐妹：
王姐妹：
王姐妹：
黃姐妹：
楊姐妹：
黃弟兄：
許姐妹：
陳姐妹：
廖姐妹：

10000 元
3000 元
2500 元

30000 元
10000 元
3000 元
1000 元
1000 元
2000 元
5000 元
2000 元
1200 元
2000 元

30000 元
10715 元
5000 元
1500 元
7000 元

100000 元
5000 元
800 元

1000 元
1000 元

18000 元
30000 元
5000 元

18000 元
3000 元
5000 元
1000 元
2660 元

310 元
1000 元
1000 元
1200 元
500 元

1000 元
4000 元
500 元

2000 元
1000 元
300 元
100 元

1000 元
100 元

1000 元
1000 元
3000 元
2000 元
500 元
500 元

10000 元
500 元

黃姐妹：
張弟兄：
戴姐妹：
張姐妹：
張姐妹：
劉弟兄：
邱弟兄：
徐弟兄：
主知名：
劉姐妹：
劉姐妹：
主知名：
張牧師：
主知名：
張姐妹：
吳弟兄：
黃姐妹：
黃弟兄：
主知名：
黃弟兄：
主知名：
新竹靈糧堂：
基督教美仁浸信會：
台中基督教旌旗協會：
高雄靈糧堂：
新店活水泉靈糧堂：
台北復興堂：
基隆崇信教會：
高雄福氣教會：
新竹北門聖教會：
基隆浸信會榮光堂：
台南浸信會三一堂：
浸信會榮恩堂：
台北真理堂：
桃園靈糧堂：
高雄武昌教會：
新店浸信會：
展翔天地全人發展協會：
新莊愛鄰社區服務協會：
便以利教會大安堂：
士林靈糧堂：
台中靈糧堂：
葛羅里實業有限公司

李弟兄：

陳弟兄：
陳弟兄：
程姐妹：
陳姐妹：
郭姐妹：
林姐妹：
李弟兄：

500 元
10000 元
1000 元
1000 元
1000 元
500 元

3000 元
2000 元

50000 元
3000 元
1000 元
300 元

10000 元
2000 元
1000 元
3000 元
5000 元
3000 元
300 元
300 元
750 元

9000 元
2000 元

50000 元
3000 元
3000 元
9600 元
2000 元

10000 元
10000 元
2000 元

15000 元
2750 元

30000 元
2400 元
5000 元
2000 元
5000 元

10000 元
6000 元

300000 元
5000 元
1000 元

1000 元
2000 元

10000 元
2500 元
1000 元
400 元

3000 元
1000 元

林姐妹：
林姐妹：
龍姐妹：
金姐妹：
主知名：
蘇姐妹：
張姐妹：
趙弟兄：
呂姐妹：
劉姐妹：
鄒姐妹：
陳姐妹：
諸葛弟兄：
陳弟兄：
黃弟兄：
蔡姐妹：
主知名：
王姐妹：
主知名：
郭弟兄：
主知名：
郭鈴鈴：
紀姐妹：
胡弟兄：
金姐妹：
鄭弟兄：
李弟兄：
主知名：
馮弟兄：
何弟兄：
林弟兄：
闕姐妹：
邱弟兄：
丁老師：
主知名：
曹弟兄：
劉姐妹：
王弟兄：
林弟兄：
主知名：
主知名：
周傳道：
主知名：
主知名：
李姐妹：
陳姐妹：
王姐妹：
許弟兄：
李姐妹：
沈姐妹：
呂姐妹：
莎姐妹：
高姐妹：

劉姐妹：
王姐妹：
王姐妹：
黃姐妹：
楊姐妹：
黃弟兄：
許姐妹：
陳姐妹：
廖姐妹：
黃姐妹：
張弟兄：
戴姐妹：
張姐妹：
張姐妹：
劉弟兄：
邱弟兄：
徐弟兄：
王姐妹：
張姐妹：
李弟兄：
主知名：
主知名：
蔡姐妹：
陳姐妹：
新竹靈糧堂：
基隆浸信會榮光堂：
大甲靈糧堂：
士林錫安堂：
高雄靈糧堂：
主知名基金會：
台北真理堂：
台中市基督教旌旗協會：
高雄福氣教會：
新竹北門聖教會：
花蓮靈糧堂：
基督教美仁浸信會：
浸信會榮恩堂：
基隆崇信教會：
桃園靈糧堂：
高雄武昌教會：
香港主知名：
新店活水泉靈糧堂：
新店浸信會：
展翔天地全人發展協會：
中國佈道會：
葛羅里實業有限公司：
基隆浸信會榮光堂：
台中靈糧堂：
旗山浸信會：

2200 元
3000 元
2000 元

10000 元
5000 元
7700 元
3500 元
5400 元

美金 300 元
500 元

1000 元
300 元

12000 元
30000 元
5000 元
2000 元
3500 元

10000 元
90000 元

1000 元
500 元
400 元

5000 元
2000 元

20000 元
10000 元
3000 元
1000 元
1000 元
900 元

5000 元
1000 元

40000 元
10000 元
2000 元
6000 元
2000 元

10000 元
5000 元
8000 元
1500 元
6000 元

10250 元
1000 元
500 元

1000 元
4000 元
2500 元
2000 元
1000 元
300 元
100 元

1000 元

100 元
1000 元
1000 元
3000 元
2000 元
500 元
500 元

10000 元
500 元
500 元

10000 元
1000 元
1000 元
1000 元
500 元

3000 元
2000 元
1500 元
500 元

110000 元
4418 元
2000 元
1000 元

15690 元
9000 元
2000 元
5000 元

10000 元
3000 元

250000 元
30000 元
50000 元
10000 元
10000 元
3000 元
2000 元
2750 元
2000 元
2400 元
5000 元

155440 元
3000 元
2000 元
5000 元

50000 元
6000 元
2000 元
5000 元
1000 元

自 2018 年 8 月 ~ 2018 年 10 月止，
共 308 筆奉獻支持，特此致謝。

2018 年 8月

2018 年 9月

2018 年 10 月



捐款方式
◆ 捐款方式：□ 信用卡   □ 郵政劃撥   □ 銀行匯款或帳戶轉帳（分行代碼：＿＿＿＿＿  帳號末五碼：＿＿＿＿＿＿）   
◆ 捐款者資料（收據抬頭）：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

　聯絡人：□ 同上 或 ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿  聯絡電話：＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 行動電話：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

　收據地址：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿  E － MAIL：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

信用卡捐款授權書︰

姓名：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ □ 男 □ 女  收據抬頭：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

簽名（同信用卡）：＿＿＿＿＿＿＿＿＿發卡銀行：＿＿＿＿＿＿＿＿＿                    

卡別：□ VISA  □ MASTER  □ JCB  □ 聯合信用卡   有效期限：＿＿＿ ( 月 ) ／＿＿＿ ( 年 ) 

卡號：＿＿＿＿＿－＿＿＿＿＿－＿＿＿＿＿－＿＿＿＿＿ 背面末三碼＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿          

捐款新台幣︰

□ 一整筆扣繳，扣繳金額︰ NT$ ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 元 整

□ 月　　　繳，扣繳金額︰ NT$ ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 元 整

□ 捐款期限：自民國       年       月至民國       年       月止  	 請勾選收據開立方式：□月寄  □年寄  □不用寄

以銀行匯款或帳戶轉帳：
土地銀行古亭分行（銀行代碼 005）　戶名：社團法人台灣走出埃及輔導協會　帳號：007-00-164039-3
※ 若是以銀行匯款、電話匯款、ATM 轉帳匯款及網路銀行轉帳，煩請於轉帳之後填好本單傳真或來電告訴我們：
　1. 銀行帳號末五碼，以便核對　2. 奉獻收據抬頭、收件地址、連絡電話

捐款新台幣︰

□ 一整筆扣繳，扣繳金額︰ NT$ ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 元 整

□ 月         繳，扣繳金額︰ NT$ ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 元 整

□ 捐款期限：自民國       年       月至民國       年       月止  	 請勾選收據開立方式：□月寄  □年寄  □不用寄

郵 政 劃 撥 儲 金 存 款 單 
收
款
帳
號 

1 9 7 9 7 8 0 9 金 額 億   仟萬 佰萬  拾萬   萬      仟      佰      拾     元

通訊欄（限於本次存款有關事項） 收款
戶名

社團法人台灣走出埃及輔導協會
寄        款       人       □他人存款   □本戶存款

姓
名

地

 

址

電
話

主管：

經 辦 局 收 款 戳

虛線內備供機器印錄用請勿填寫

◎寄款人請注意背面說明
◎本收據由電腦印錄請勿填寫

郵 政 劃 撥 儲 金 存 款 收 據

收款帳號戶名

存款金額

電腦紀錄

經辦局收款戳

（阿拉伯
   數字）

□□□–□□

捐款相關問題：
電話︰（02）2700 − 1956 分機 15 張小姐   傳真：（02）2700 − 1230
E–MAIL ︰ rainbow- c7@umail .hinet .net   
官網：http: //w w w.rainbow-7.org.t w
填妥本表後，請郵寄︰ 10685 台北市大安區安和路一段 108 號 9 樓 台灣走出埃及輔導協會 收
您的捐款，本協會均將開立正式社團法人收據，可供每年申報所得稅時扣抵之用。

您所提供的個人資料，我們將依循個資
法及相關法律規範，僅於本會事工範圍
內運用，我們尊重您的隱私，不會以任
何形式出售、租借或轉讓您的資料予任
何人士或團體，並確保個資安全。若您
有任何疑慮敬請來電詢問。



服務宗旨
堅信以聖經原則，一男一女、一夫一妻、一生一世的婚姻制度為立場，幫助不快樂的同性戀困擾者，勇於做上
帝賜與的性別角色，並在基督裡享受豐盛的生命。

服務對象
有性別困擾的個人、家庭、親職及一般社會大眾，對性別困擾及同性戀者之輔導、關懷有正確的認知。             

服務內容                                    
1. 協談關顧：面談服務、網路視訊協談、面談或電話諮詢……等。 
2. 團體關顧：本人三階段團體、家屬讀心會、藝術成長團體……等。
3. 舉辦專題演講、研討會、座談會、成長營會、志工訓練……等。 
4.�協助轉介：提供精神官能症、性傷害、愛滋病患……，於初步輔導後的各種轉介資訊。

郵政劃撥存款收據
注意事項

請 寄 款 人 注 意

一、�本收據請妥為保管，以便
日後查考。

二、�如欲查詢存款入帳詳情
時，請檢附本收據及已填
妥之查詢函向任一郵局辦
理。

三、�本收據各項金額、數字係
機器印製，如非機器列印
或經塗改或無收款郵局收
訖章者無效。

一、�帳號、戶名及寄款人姓名地址各欄請詳細填明，以免誤寄；抵付票
據之存款，務請於交換前一天存入。

二、�本存款單金額之幣別為新台幣，每筆存款至少須在新台幣十五元以
上，且限填至元位為止。

三、倘金額塗改時請更換存款單重新填寫。
四、本存款單不得黏貼或附寄任何文件。
五、本存款金額業經電腦登帳後，不得申請撤回。
六、�本存款單備供電腦影像處理，請以正楷工整書寫並請勿摺疊。帳戶

如需自印存款單，各欄文字及規格必須與本單完全相符；如有不符，
各局應婉請寄款人更換郵局印製之存款單填寫，以利處理。

七、本存款單帳號與金額欄請以阿拉伯數字書寫。
八、�帳戶本人在「付款局」所在直轄市或縣（市）以外之行政區域存款，

需由帳戶內扣收手續費。

交易代號：0501、0502 現金存款  0503 票據存款  2212 劃撥票據託收

協會捐贈碼：1314527　
諧音：「一生一世我愛 7」，取自本協會的英文名稱「Rainbow 7」
只要您捐贈「電子發票」就能隨手做公益！

1. 歡迎您到便利商店購物時，說出：「我要捐電子發票，捐贈碼 1314527」，即可藉著捐發票，祝福更多同性
戀朋友及其家人。　

2. 在您的消費尚未結帳前，請跟店員說：「我要捐電子發票」，即可用下列任一方法捐出您的電子發票。 
˙ 傳統方法：提供捐贈碼 1314527，店員就會自行操作，為您將發票捐出。
˙ 智慧型手機：請先下載「搖搖捐贈碼」APP 軟體，將本協會的捐贈碼 1314527，加入您的口袋名單，以便消費時能當場

讓您的電子發票，直接捐給本協會。

社團法人台灣走出埃及輔導協會
對欲尋求同性情誼困擾或議題之真相（答案）者，提供專業的輔導與關懷。

邀請您認識 
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十二月份
Dec.

12/2（日）
台南三一長老教會

主日崇拜

12/27（四）晚上
高雄中學團契

團契

12/11-12（一～二）
i-family 台灣家庭教育

推展協會 專題

12/28（五）晚上
雄工校園團契

團契

3/1-2（五～六）
中區辦事處
培訓課程

3/16-17（六～日）
高雄福氣教會

培訓課程

一月份
Jan.

四月份
Apr.

三月份
Mar.

12/29（六）下午
內壢得勝靈糧堂

青年崇拜

4/28（日）上午
屏東浸信會
主日崇拜

1/27（日）上午
萬華信心聖經教會

主日崇拜

1/20-21（一～二）
總部辦公室 * 地點待定

培訓課程
2019

台灣近期腳蹤 種
子
旅
行
家

�歡迎各學校、機關團體、教會及團契來電邀請本協會前往演講
詳情請洽各區培訓組：總部辦公室（02）2700−1956｜中區辦事處（04）2237−2012（苗中彰投及雲林）｜南區辦事處（07）269−5701（嘉義以南及台東）



只要您的身旁有「同性戀者」或「有同性戀傾向者」，
您就有義務在神的真理與愛中接受裝備！

從最基礎的概念到最真實的故事，我們將從不同議題與不同角度，
帶領您一同前來認識他們的內心與世界。

誠摯地邀請您一起來探討與學習，才能有效的去陪伴與關懷。
親愛的朋友們，讓我們一起來謙卑學習，用心關懷這群天父所愛的寶貝孩子們吧！

課程報名方式： 

步驟一F請關注協會官網或粉絲專頁的活動資訊

步驟二F所有報名者均須提供「牧者推薦函」，牧者完

成填寫後，請以拍照、掃描之電子檔或傳真至

各場次培訓課程指定之報名窗口

步驟三F回傳後請致電各區報名窗口，確認報名資料皆

已收到，才算報名成功喔！

課程內容：

同性戀的界定與成因

如何關懷同性戀者

淺談同性戀者的內心世界

如何陪伴同性戀者面對情感倚賴

如何陪伴同性戀者面對性癮

如何陪伴同性戀者建立健康同性友誼

如何陪伴有同性戀傾向之青少年

如何陪伴同性戀者之父母

走出埃及培訓課程！呼朋引伴逗陣行！

社團法人台灣走出埃及輔導協會　聯絡資訊
			 
行政專線
｜總部（02）2700 − 1956
｜中區（04）2237 − 2012
｜南區（07）269 − 5701

加入 Line 好友 訂閱電子報 官方網站

課程場次資訊：

北區｜ 2019 年 1 月 21.22 日（一、二） 地點：待定
請聯絡 總部辦公室 (02) 2700 − 1956 分機 16 陳小姐

中區｜ 2019 年 3 月 1.2 日（五、六） 地點：中區辦事處
請聯絡 中區辦事處 (04) 2237 − 2012 分機 21 吳先生

南區｜ 2019 年 3 月 16.17（六、日） 地點：高雄福氣教會
* 高雄市三民區明哲路 33 號 B1
請聯絡 高雄福氣教會 (07) 345 − 1919

愛老師諮詢專線
｜總部（02）2700 − 2177、2700 − 2377
｜中區（04）2233 − 0732
｜南區（07）269 − 5707


